Zsbka Agnes: Kornyezeti tudatossag jelenleg és
cselekvési hajlandésag a jovore nézve

Kornyezettudatos fogyasztoi szokasok és életméd

Némileg meglepd eredményeket tapasztaltunk, amikor arra kérdeztiink ra, mely
tevékenységeket végezték a valaszadok kornyezetvédelmi megfontoldsbol az elmult
honapban. Az egész mintara vonatkozoan a valaszadok atlagosan 2,15 tevékenységet
végeztek, ami elég alacsony cselekvési készségre vall. Megdobbenté modon a valaszadok
21,5%-a bevallottan egyik kornyezetbarat tevékenységi format sem gyakorolta a
felsoroltak koziil. Megfigyelhetd tovabba, hogy a megjeldlt tevékenységek sem szamitanak
eléggé elterjedtnek, hiszen még a leggyakoribb tevékenységeket is a valaszadok mindossze
38-40%-a jelolte meg (11. abra).

Kérnyezetbarat médon kozlekedett. |38,7

Kevesebb egyszer hasznalatos cikket vasarolt. 22,0

Szelektiven gyijtotte a hulladékok tobbségét. |40,2
Csokkentette vizfogyasztasat. 33,0
Csokkentette energiafogyasztasat. |38,3

Kdrnyezetbarat emblémas terméket vasarolt. 10,1
Helyi terméket valasztott vagy helyi kis Uzletben vasarolt. 218
Kevesebbet hasznalta az autdjat. 18,3

Egyiket sem tette. 21,5
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11. abra. Az elmilt honap soran gyakorolt kornyezetbarat tevékenységek

Az 11. abra tanusaga szerint a valaszadok koriilbeliil 2/5-e gytijtotte szelektiven a
hulladékot, csokkentette energiafogyasztasat, illetve kozlekedett kornyezetbarat modon
sajat bevallasa szerint. Valamivel kevesebben csokkentették vizfogyasztasukat. Jellemzden
ezek azok a tevékenységek, amelyek egyrészt a legnagyobb publicitast kapjak a médidban,
masrészt a leginkabb lathatéan hatnak a kiaddsokra (1. energiaszamlak, vizszamla, esetleg
szemétdij stb.).

A kovetkezd gyakorisagi szintet a termékek tulajdonsagaira vonatkoz6 allitdsok
alkottak. A leggyakrabban megjelolt tevékenységekhez képest csupan feleannyian
végezték ezeket: valaszadok 1/5-e allitotta magarol, hogy az elmult hénapban kevesebb
egyszer hasznalatos cikket vésarolt, illetve helyi terméket valasztott vagy kis tlizletben
(nem szupermarketben) vasarolt. Utdbbi eredmény feltehetdleg a nagyobb iizletlancok és a



nagyaruhazak elterjedésének és nyilvanvaloé talsulyanak kdszonhetd. Az emberek lathatdan
az autd haszndlatardl is nehezen mondanak le: az autdval rendelkezd valaszadok 18%-a
jelolte meg, hogy kevesebbet hasznalta autojat a kozelmultban.

A harmadik szintet a kdrnyezetbarat emblémas termékek valasztasa és az autdzasrol
vald lemondas képviselte. Mindossze 10% koriili azok aranya, akik kornyezetbarat
emblémds terméket vasaroltak a kozelmultban. Ez az ardny feltehetleg azért ilyen
alacsony, mert még mindig igen kevés hivatalos 0kojellel ellatott termék van forgalomban,
¢s a tarsadalom informaltsdga is meglehetdsen hidnyos a tapasztalatok szerint a cimkézést
illetéen.

Erdekelt benniinket, hanyféle (hany ,,darab”) kornyezetbarat tevékenységet folytattak a
valaszadok kifejezetten kornyezetvédelmi megfontolasbol az elmult honapban (2. abra).
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2. abra. Az elmilt honap soran gyakorolt kornyezetbarat tevékenységek szama

A 2. dbra meglehetdsen egyenletes eloszlast mutat a tevékenységek szamat illeten.
Lathatoéan igen sokan vannak, akik csak egy (19%) vagy két (22%), esetleg harom (16%)
tevékenységrol adtak szamot; Ok egyiittesen a minta 57%-at alkotjak. A felsorolt 8
magatartdsformabol négyet vagy anndl tobbet csak a valaszadok egy-egy tizede gyakorol.
Ez az eredmény természetesen nem jelenti azt, hogy a megkérdezettek nem végeznek
kornyezettudatos tevékenységeket — hiszen a felsorolt magatartdsformék egy része a
pénzben is jol mérhetd takarékossagrol szol, és a pénziigyi motivacid erds lehet —, annyit
viszont mindenképpen jelez, hogy a valaszadoknak viszonylag kis hanyadat inspiraljak
kornyezeti megfontolasok a vizsgalt cselekedetekre.
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Attitiidok, hajlandésag a jovobeli cselekvéssel kapcsolatban

A kozelmultbeli — akar jelenleginek is tekinthetd — cselekvésen tul a kdrnyezettudatos
¢letmoddal kapcsolatos jovobeli attitidokre is rakérdeztiink. A 3. dbra mutatja az
eredményeket.

Kevesebb ruhazati és miszaki cikket | hl | | | d
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Nyaralasai soran kevesebb
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3. abra. A jovébeli kornyezettudatos cselekvésre vonatkozo attitiidok, hajlanddosag
(,,Tenné-e a jovoben...?”

Ebben az esetben is kideriill a valaszadasbol, hogy vannak kedvelt, jobban ismert és
elterjedt cselekvési formak, amelyek végzésére nagyobb hajlandosdg mutatkozik.
Lathatéan igen sok mulik az ezek hatterében all6 marketingmunkdn és az egyes
magatartdsformakhoz kotddo képzettarsitason. A hazai termékek egyre nagyobb hangsulyt
kapnak a médiaban, és latszik, hogy nemcsak a fenntarthatod fejlédésre alapozd érvelés
lehet célravezetd. A magyar termékek esetében a nemzeti érzés és a magyar gazdasag
fellenditése lehet a f6 motivacié, mikdzben a helyi termelés kornyezeti szempontbol
fenntarthatobb is egyben, a nagyobb szallitasigényl alternativakkal szemben. Lathattuk a
fentiekben, hogy a valaszadoknak mindossze 22%-a vésarol kornyezetvédelmi
megfontolasbodl helyi termékeket jelenleg. A jovobeli cselekvési hajlandosag ugyanakkor
jelentdsnek mutatkozik a helyi termékek vasarlasat illetden, a felsorolt tevékenységek
tobbségével Osszehasonlitva. Ezt az eredményt jol illusztralja a 4. 4bra is, amelyben a
kérdésre adott valaszok atlagos értékei szerepelnek tevékenységenként.
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Kevesebb ruhazati és miiszaki cikket vasarolna. |3,0

Nyaralasai soran kevesebb repilégépes utazast venne igénybe,
kozelebbi uticélt valasztana.

A haztartasi berendezéseit lecserélné "A" kategorias vagy jobb
energiahatékonysagu gépekre.

Napenergia vagy megujulé energiaforras biztositana otthona
energiasziikségletének egy részét.

N
™

Autoval torténd utazasait csokkentené (tobb tdmegkdzlekedés). |3,1

Lentebb csavarna a fiitést vagy kevesebbet hasznalna a
légkondicionalast.

Hészigetelné lakasat, otthonat. |3,7

Foéként hazai terméket vasarolna. |4,3

Kevesebb allati terméket fogyasztana. |2,7
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4. abra. A jovobeli kornyezettudatos cselekvésre vonatkozo valaszok atlagos értékei

A hazai termék vasarlasanak hajlandosagat a lakas hdszigetelése mint egyre
népszeriibb pénz- €s természetierdforras-megtakaritasi lehetdség, majd a flitéssel torténd
sporolds, valamint az energiatakarékossag tovabbi eszkozei — pl. hatékony
energiafelhasznalast eszkozok vésarlasa — kovetik. Még a fogyasztiscsokkentés —
kevesebb ruha- és miiszaki cikkek vasarlasaban megtestesiild — alternativdja is atlagosan
kozepesen elfogadhatd magatartas-valtozast jelent a valaszadok szamara. Ugyanigy az
autohasznalat csokkentésének hajlanddséaga is kozepes atlagértékkel bir azok korében, akik
rendelkeznek autoval.

Ugyanakkor — mindkét fenti dbran — jol latszanak a kevésbé népszerii tevékenyseégek
is. Az eredmények szerint legkevésbé az ételfogyasztasi szokasaikrol lennének hajlandok
lemondani az emberek (l. az alacsony hajlanddsagot az allati termékek fogyasztasanak
csOkkentésére). Hasonlosan népszeriitlen az alternativ, megujuld energiaforrasok
hasznalata energiatermelésre otthonunkban (ez utobbi feltehetden elsdsorban a
megvalositasi problémak és a beruhazasigény, valamint a meggy6zéshez kevés marketing
miatt). A repiilégép hasznélatanak csokkentésére vonatkoz6 kérdés némileg torzit, mert
nyilvanvalo, hogy a vélaszadok egy része szamara a kérdés anyagi koriilményeiknek
koszonhetden nem relevans, de ilyen valaszlehetdséget a kérddiv sajnos nem tartalmazott.

A jovobeli cselekvési hajlandosagot vizsgald kérdésekre fOkomponens-elemzést is
végeztiink a PASW (SPSS) program segitségével, amely a valtozokat 5 iteracioban,
Varimax rotaciéval harom, egynél nagyobb sajatértékii faktorba sorolta, magyarazva igy a
valtozok 62%-at. A KMO-értek 0,799 lett, ami nagyon jonak szamit (0,6 folott
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elfogadhato), a Bartlett-féle szférikus teszt értéke pedig 1672. A rotalt komponens matrix
értékeit nagysag szerint sorba rendezve az 14. tablazat tartalmazza.

Az egyes faktorok variancidjaban legnagyobb értékkel részt vevd valtozok érdekes
egylittmozgasokat jelenitenek meg. Az elsé faktorban az energiafogyasztassal kapcsolatos
valtozok jelent0sége a legnagyobb, az ezekkel kapcsolatos magatartas-valtozasra
vonatkoz6 hajlandosagértékek nagymértékben egyiitt mozognak a valaszadoknal. A
masodik faktorban az utazasi szokasokkal (tomegkdzlekedés, auto, repiildgép), valamint a
termékvasarlassal (ruha, miiszaki cikk) kapcsolatos valtozok értékei dominalnak. Végil a
harmadik faktort a fiziologiai sziikségleteket illusztrald valtozok — husfogyasztas, helyi
¢lelmiszer vasarlasa, a fitési hdmérséklet drasztikusabb (le)szabalyozasa — alkotjak.

Energia- Utazas és fogyasztasi Fiziolégiai

fogyasztas cikkek vasarlasa sziikségletek
Napenergia vagy megujulé energiaforras
biztositana otthona energiaszikségletének 0,808 0,133 0,121
egy részét.
A héztartasi berendezéseit lecserélné "A"
kategérias vagy jobb energiahatékonysagu 0,806 0,192 0,114
gépekre.
Hészigetelné lakasat, otthonat. 0,784 0,093 0,174
Nyaralasai soran kevesebb repulégépes
utazast venne igénybe, kdzelebbi uticélt 0,198 0,805 -0,001
valasztana.
K’ev’esebb ruhazati és miszaki cikket 0,034 0760 0.280
vasarolna.
Autoval torténd utazasait csokkentené
(t5bb tomegkozlekedés). 0,188 0.722 0,150
Kevesebb allati terméket fogyasztana. -0,020 0,292 0,708
Féként hazai terméket vasarolna. 0,172 -0,028 0,696
Lentebb csavarna a fytest vagy kg\{e— 0.265 0.186 0,645
sebbet hasznalna a légkondicionalast.

14. tablazat. A rotalt komponens matrix eredménye a jovobeli attitiidokre

A faktorok tartalma jol szimbolizdlja azokat a magatartastipusokat, amelyek a
kornyezettudatos cselekvés szintereiként jelennek meg. A jelen projekten beliil a 4.3.
,Kornyezettudatossadg novelése az oktatdsban™ cimili alprojekt keretében végzett
felsGoktatasi felmérés, valamint az OTKA 68647. szamu, a Budapesti Corvinus Egyetem
hallgatoi korében végzett kutatds eredményei is azt tdmasztottak ald, hogy az egyének
kornyezettudatossaga bizonyos magatartastipusok Osszességébdl alakul ki, és ezek a
tevékenységi formak az esetek tobbségében nem tiikkroznek tisztdn konzisztens viselkedést.
A tapasztalatok szerint a vizsgalt mintdkban igen kis ardnyban vannak jelen azok, akik
cselekvésiik minden elemében megfelelden kornyezettudatosak — vagyis példaul az
energiafelhasznéldsban, a kozlekedésben, a fogyasztasi cikkek vasarlasaban, az élelmiszer-
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fogyasztasban, a komfortrol val6 lemondasban, a kornyezetvédelmi aktivista
magatartasban stb. —; az esetek tobbségében valamilyen kompenzaciés magatartas érhetd
tetten. A hivatkozott felmérésekben még a kornyezeti szempontbol leginkabb aktiv
valaszadok korében is fellelhetd volt a kompenzald magatartas, ami példaul magasabb
szintli fogyasztasban vagy bizonyos fajta termékekhez (pl. elektronikai cikkek) torténd
ragaszkoddsban testesiilt meg.

A jelen kutatasban a faktorok léte tiikrozi a kdrnyezettudatos viselkedésformak ilyetén
csoportosulasat.

A kozelmultbeli (jelenleginek tekinthetd) cselekvés és a jovobeli
cselekvésre vonatkozé attitlidok osszefliggései

Mindenképpen érdemes megvizsgalni, milyen 0sszefliggések jellemzik a kozelmultbeli
(jelenleginek tekinthetd) cselekvést és a jovobeli cselekvésre vonatkozo attitidoket. Az
alabbiakban arra keressiik a valaszt, vajon az egyes kornyezettudatos tevékenységek —
illetve tevékenységtipusok — végzése szignifikdns Osszefiiggésben van-e azzal, amit a
valaszadd a jovobeli magatartas-valtoztatasi hajlanddsagardl ugyanezen tevékenységre
vagy tevékenységtipusra nézve bizton 4llit.

Az energiafogyasztassal kapcsolatos 1épések €s a jovobeli ,,biztosnak” vagy ,,egészen
biztosnak™ titulalt cselekvési hajlandosag Osszefiiggését az 5. dbra mutatja. Lathato, hogy
minden energiatakarékossagi lehetdség — kevesebb fiités, hdszigetelés, megijulod
energiaforrasok hasznalata, haztartadsi gépek cseréje — esetében szignifikdnsan nagyobb
mértékben mutatkoznak ,biztosan” vagy ,egészen biztosan” hajlandonak a jovobeli
magatartas-valtoztatasra azok a valaszadok, akik mar az elmult honapban is csokkentették
az energiafelhasznalasukat.

100%
80% O Kevesebbet fiitene
60% m Hszigetelne
44%
40% 41% O Napenergiat hasznalna
(o)
27% 9%
23% 19% 1% O Haztartasi gépeit
1 z z
20% 1+ — lecserélné
.ﬁ
0% T
Nem csokkentette Csokkentette
energiafogyasztasat energiafogyasztasat

S. abra. Jovobeli energiamegtakaritasi attitiidok a kozelmultbeli energiafogyasztassal
osszefiiggésben (az oszlopokban: a ,,biztosan” és ,,egészen biztosan” valaszok
aranyai)
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Az energiamegtakaritasi lehetOségek prioritasi sorrendje is eltér a két csoportban,
annyiban, hogy a nem cselekvok legnagyobb aranyban a haztartasi gépek lecserélésével
kapcsolatban mutatnak biztos hajlanddsagot és ezt koveti a kevesebb flités, mig a
cselekvdk esetében ez forditva van.

A jelenlegi cselekvok és nem cselekvok jovore vonatkozo attitlidjei a kozlekedési
szokésok esetében is szignifikdnsan kiilonboznek — ugyancsak a cselekvdk javara (1. 6.
abra).

100%

80%

60%

40% 34%
24%
20% 15% 16%
Nem vélasztotta a kdrnyezetbarat Kornyezetbarat kozlekedést
kozlekedést valasztotta

||:| Kewvesebbet replilne, nyaralna B Kevesebbet autézna |

6. abra. Kozlekedésre vonatkozo attitiidok a kozelmultbeli kozlekedési szokasokkal
osszefiiggésben (az oszlopokban: a ,,biztosan” és ,,egészen biztosan” valaszok
aranyai)

A jelenleg is kornyezetbarat modon kozlekedOk kozott kétszer annyian vannak azok,
akik a jovOben is ,biztosan” vagy ,.egészen biztosan” kevesebbet autéznanak allitadsuk
szerint. A jelenleg nem cselekvOk tobbsége a jovobeli cselekvéssel kapcsolatban is
bizonytalan, de azért lathatéan vannak olyanok is, akik beigérik a magatartas-valtozast.
Ellendrzési lehetdség hijan nehéz a jelen pillanatban megitélni, vajon a kérddivezés
modszerébdl adodd pozitiv torzitds tanui vagyunk itt, vagy ezek az emberek valdban
,biztosan”, illetve ,egészen biztosan” hajlandok lesznek a jovOben kozlekedési
szokésaikon véltoztatni.

A helyi termékek vasarlasaval kapcsolatban is szignifikdnsan eltérnek a jovobeli
cselekvésre vonatkoz6 attitlidok. A 7. dbra tanlisdga szerint a bizonytalankodok ardnya a
jelenlegi cselekvdk és nem cselekvOk tdboraban is kdzel ugyanannyi (58%, illetve 55%). A
helyi termékeket jelenleg is vasarlok 34%-a venne a jovOben ,,biztosan” vagy ,,egészen
biztosan” (0sszegezve, kodolva: ,biztosan”) foként hazai terméket, szemben a nem
cselekvokkel, ahol ez az ardny 17% (mikodzben az elutasitok aranya ugyanitt 28%).
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Helyi terméket
vasarolt

Nem vasarolt helyi
terméket
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60%

20% 40% 80%

@ Nem venne hazai terméket
B Bizonytalan, hogy venne-e hazai terméket
O Biztosan venne hazai terméket

100%

7. abra. Hazai termék vasarlasanak hajlanddésaga a helyi termék vasarlasi szokasaival

osszefiiggésben

Osszegezve is megvizsgaltuk, milyen bizonyossdggal mutatnak hajlandésagot a
kornyezettudatos magatartas felé valdé elmozdulasra a vélaszadok, annak fliggvényében,

hogy jelenleg a felsoroltakbol hany tevékenységet

megfontolasbdl. A 8. abra latvanyos hozzaallasbeli kiilonbségeket tiikkroz.

végeznek kornyezetvédelmi

négynél tobb
tevékenységet jeldlt meg

I N
33%

]

semmit nem tett

3-4 tevékenységet jelolt =2 . o o
e 7% 32% 26%
2 tevekenységet jeld|
1 tevékenységet jeldlt

| | | |
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5%%

100%

O igen alacsony hajlandésag B alacsony hajlanddsag O kdzepes hajlanddsag

O magas hajlandésag

Bl igen magas hajlandosag

8. abra. A kozelmultbeli cselekvés és a jovobeli cselekvési hajlandoésag osszefiiggése

Akik jelenleg sem tesznek semmit, vagy csupan egy tevékenységet jeloltek meg, azok
kozott a jovobeli magatartas-valtoztatas elutasitasa vagy alacsony hajlanddsaga dominal. A
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valtoztatast elutasitok aranya a jelenleg végzett tevékenységek szamaval forditottan
aranyos. A magas €s igen magas cselekvési hajlandosagot mutatok aranya pedig egyenesen
aranyos a végzett tevékenységek szamaval. Az alacsony és a kozepes hajlanddsagrol
szdmot add megkérdezettek esetében nem figyelhetd meg egyértelmli Osszefliggés a
tevékenységek szdmaval aranyosan.

Az ANOVA teszt (p=0,000; F=18,267) az atlagok 6sszehasonlitdsan keresztiil mutatja
meg az elmult 1 hénapra vonatkozd kdrnyezettudatos cselekvés intenzitdsa €s jovobeli
cselekvési hajlanddsag Osszefiiggését. A 9. abra soraiban az elmult hénapban végzett
tevékenységek szama szerepel, az oszlopokban pedig a jovObeli cselekvés hajlandosagi
értékeinek Osszege a kilenc vizsgalt jovobeli tevékenységre nézve dsszesen.

54
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45 -

35

30 82 31

18 +— —

0 1 2 3 4 5 6 7 8

@ A j6vBben mennyire hajlandé kérnyezetbarat tevekenységekre (minimum érték: 9, maximum érték: 54)

9. abra. Az elmult honapban végzett tevékenységek szama és a jovobeli cselekvési
hajlandosag osszefiiggése [minimum (1): biztosan nem, maximum (6):
egészen biztosan; 9 tevékenységre osszegezve|

Lathato, hogy a végpontok mutatnak kiugro értékeket. Akik bevallasuk szerint mind a
nyolc tevékenységet végezték az elmult honapban, azok szignifikdnsan nagyobb
hajlandosagot mutatnak a jovobeli cselekvésre is, mint az Osszes tobbi valaszadd. A 2-7
tevékenységet végzok alkotjak Osszességében a kozépmezdnyt a jovobeli cselekvési
hajlandosagot illetden — Ok atlagosan kozepes hajlandosaggal jellemezhetdk. Akik
semmilyen tevékenységet nem végeznek vagy csupan egyet jeloltek meg, azok jovobeli
cselekvési hajlanddsaga lefelé tér el az atlagtol.
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A jovedelem és a kornyezettudatos cselekvés dsszefliggése

A kornyezettudatos cselekvéssel kapcsolatos kutatdsok egyik gyakori tdrgya annak
vizsgalata, kik képezik a tdrsadalmon beliil a kornyezettudatos réteget és ennek mi koze a
rendelkezésre allo jovedelemhez. A 1012. dbra a héztartds nett6 havi jovedelme és az
elmult egy honapban végzett tevékenységek szdmanak dsszefiiggését illusztralja.

1 millié Ft felett

501 ezer-1 millid Ft
301-500 ezer Ft [8

201-300 ezer Ft

151-200 ezer Ft

121-150 ezer Ft

91-120 ezer Ft 35% (VAN 15% 1 16% KEF/N6%
1 ]
61- 90 ezer Ft 33% | | \
60 ezer Ft, vagy kevesebb 4?% | Io 33%I 8%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Osemmit @ 1 tevékenységet O 2 tevekenységet O 3 tevékenységet M 4 tevékenységet @ négynél t6bbet|

1012. abra: A haztartas netto havi jovedelme és a valaszado altal az elmult egy
honapban végzett tevékenységek szamanak osszefiiggése

Eloljaroban meg kell jegyezni, hogy 1 millié forint feletti netté6 havi jovedelemmel
minddssze egyetlen haztartds rendelkezett a mintdban, innen a szélsdséges eredmény.
Mindenesetre ez a valaszado négynél tobb kdrnyezettudatos cselekedet végzését allitotta.
A 1012. abra tanusdga szerint szignifikdns Osszefiiggés van a haztartasi jovedelem
nagysaga és a kornyezettudatos tevékenység intenzitdsa kozott: a magasabb jovedelmi
kategdridkban magasabb a tobb kornyezettudatos tevékenységet végzok aranya. Ennek az
eredménynek a hatterében allhat egyrészt az a szociologiai jelenség, hogy azokban a
kiizdenek, hattérbe szorul a kdrnyezetvédelmi indittatasbol végzett cselekvés. Ugyanakkor
azt sem szabad elfelejteni, hogy ugyanezek az emberek joval kevesebbet is fogyasztanak
szinte mindenbdl, igy nem feltétleniil bir relevancidval mindegyik tevékenység a
felsoroltak kozil (pl. sokaknak nincs autdja vagy eleve kisebb az energiafogyasztasuk
stb.).

Az atlagok Osszehasonlitdsa ebben az esetben is Osszefoglaléan ad képet az Ossze-
fliggésekrdl. Az ANOVA vizsgalat (F=3,805, p=0,000) eredményébdl (1. 11. abra) kideriil,
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hogy — leszamitva az egyetlen valaszadé miatt kilogo legfelsd kategoriat — a kb. 150 000
forintos nettd haztartasi jovedelemszint a hatar, amelynél alacsonyabb jovedelmi katego-
ridkban atlagosan kevesebb, a magasabb kategoridkban pedig tobb koérnyezetvédelmi
tevékenységet talalunk.

1 millié Ft felett 16,0
501 ezer-1 millié Ft 1 12,6

301-500 ezer Ft | 12,7

201-300 ezer Ft 12,2

151-200 ezer Ft | 12,5

121-150 ezerFt " "771,8

91-120 ezer Ft /——— 71,8
61-90ezerFt [ 11,5
60 ezer Ft, vagy kevesebb 11,6

0,0 4,0 8,0

O Az elmult hénapban vegzett kdrnyezettudatos tevekenységek atlagos szama

11. abra. Az elmult hénapban végzett kornyezettudatos tevékenységek atlagos szama
a haztartasi jovedelmi kategoriai szerint

A jovobeli cselekvési hajlandosagban is szignifikdns eltérés tapasztalhatdo a haztartés
jovedelmének fliggvényében (1. 1213. abra). A kornyezettudatos tevékenységek szdmarol
mondottakhoz hasonlé megallapitasokat tehetiink: a magasabb jovedelmi kategdridkba
tartozd valaszadok magasabb ardnyban mutatnak legalabb kozepes hajlandosagot a
jovObeli magatartas-valtozasra. Az also jovedelmi kategoridkra nézve itt is érvényes lehet
az a megallapitas, hogy a jovobeli cselekedetek egy része nem relevans a mar amugy is
alacsony fogyasztas, vagy a tevékenység jelenbeli gyakorldsanak hidnya (pl. pénz
hianyadban most sem utaznak repiilégéppel, nincs autojuk stb.).

Erdekes eredmény, hogy a legalsé jovedelmi kategoridban 11%-ot tett ki az igen
magas hajlandosaggal jellemezhetd valaszadok aranya (a magas jovedelmiiek kozott is
hasonlé ez az ardny), ami valdszinilileg kevésbé kornyezetvédelmi, mint inkdbb pénz-
megtakaritdsi motivacidval magyarazhaté, de a végeredmény — a kornyezettudatos
cselekvés — szempontjabol ez nem szamit.

Ugyanez a jelenség tiikr6zodik az atlagos hajlandésdgban is, hiszen az ANOVA (F=
2,475; p=0,012) tabla eredménye (l. 13. abra) szerint a legalacsonyabb héaztartasi jovedelmi
kategoéridba esé valaszadok atlagosan ugyanolyan mértékben hajlandék magatartds-
valtoztatasra, mint a kozepes kategoridkba tartozok. Az értékelésre alkalmatlan legfelsd
kategoria kivételével a felsd jovedelmi kategoéridkba esdék a mintadtlagnal magasabb
atlagos cselekvési hajlanddsaggal jellemezhetok.
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1 millié Ft felettO

501 ezer-1 millié Ft
301-500 ezer Ft

201-300 ezer Ft
151-200 ezer Ft
121-150 ezer Ft

91-120 ezer Ft
61- 90 ezer Ft 8 29% [11% B
. ]

60 ezer Ft, vagy kevesebb

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Oigen alacsony hajlandésag M alacsony hajlandésag Okodzepes hajlandoséag

O magas hajlandésag W igen magas hajlandésag

1213. abra. A haztartas netté havi jovedelme és a kornyezettudatos cselekvésre valo
jovobeli hajlandosag osszefiiggése

1 millié Ft felett : : 1 26
501 ezer-1 millid Ft | | | ] 31
301-500 ezer Ft | | | | ] 31
201-300 ezer Ft | | | | ] 30
151-200 ezer Ft | | | | ] 29
121-150 ezer Ft | | | | ] 29
91-120 ezer Ft | | | |25
61- 90 ezer Ft | | | ] P6
60 ezer Ft, vagy kevesebb | ! ! : ] 29
0 9 18 27 36 45 54
O A jowbben atlagosan mennyire hajlandé kérnyezetbarat tevekenységekre
(minimum érték: 9, maximum érték: 54)

13. abra. A haztartas netto havi jovedelme és a kornyezettudatos cselekvésre valo
jovobeli hajlandosag osszefiiggése [minimum (1): biztosan nem, maximum
(6): egészen biztosan, 9 tevékenységre osszegezve|

A kornyezeti tudatossag és a jovedelem a jelek szerint (néhany kivételtdl eltekintve)
egyenes aranyl Osszefliggést mutat, ami — a fentiekben elmondottak szerint — a felmérés
torzitd hatdsabol is kovetkezik, abban az értelemben, hogy az amugy is keveset fogyaszto
alsobb jovedelmi kategoéridkba tartozd valaszadok szaméara vagy nem volt relevans
mindegyik felsorolt kdzelmultbeli, illetve jovobeli tevékenység, vagy a megélhetési
gondok nem engedik felszinre keriilni a kornyezetvédelmi motivacidt. A kép ezért
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mindenképpen ugy teljes, hogy a vallott kornyezeti tudatossdg mell¢ odatessziik a
valaszado valds kornyezetterhelését is, az 6koldgiai ldbnyom szamitas segitségével.

A boldogsag és az elégedettség o0sszefliggése a kornyezeti
tudatossaggal

A jovedelmen kiviil az is izgalmas kérdés, vajon a boldogsdg ¢és az elégedettség
szignifikans 0sszefliggésben vannak-e a kdrnyezeti tudatossaggal. Itt természetesen eléfor-
dulhat multikollinearitds, mivel mind a boldogsag, mind az elégedettség egyenes arany
Osszefliggést mutatnak a jovedelemmel; ennek hatdsara az elemzésben kitériink.

Jelenbeli cselekvés

A boldogsdag szignifikans kapcsolatot mutat a jelenbeli (kozelmultbeli)
kornyezettudatos cselekvéssel (1. 14. abra), de a kapcsolat nem teljesen linearis. Ha az
¢észlelt boldogsagra vonatkozd kérdés tizes skalajat 6tos skalava transzformaljuk, akkor az
latszik, hogy a pozitivabb kategoridkban érvényesiil a tendencia, miszerint aki
boldogabbnak érzik magukat, azok szignifikdnsan nagyobb aranyban végeztek tobb
kornyezettudatos tevékenységet az elmult honap soran, viszont a leginkabb boldogtalan
kategoria folfelé kilog a sorbdl.

nagyon boldog vagyok W 18% | 21% i!h 17%

inkabb boldog vagyok 16% 19% 23% | 18% 11% 14%

nem vagyok boldog 36% 15% 22% | 14% W

egyaltalan nem 22% 11% 28% 6%
[

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

||:| semmit @ 1 tevékenységet O kettét O harmat B négyet @ négynél tébbet |

14. abra. Az érzékelt boldogsag és az elmult honapban végzett kornyezettudatos
cselekedetek szama kozotti osszefiiggés

Az eredményt megerdsiti az ANOVA vizsgélat is (F=5,358; p=0,000), mely szerint — a

tizes skala értelmében — nagyon boldogtalanok &tlagosan ugyanannyi cselekedetet
végeztek a kozelmultban, mint a leginkabb boldogok (1. 15. dbra). Mivel az Osszefiiggés
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nem linedris, ezért elmondhatd, hogy a jovedelem ¢és a boldogsag kozotti szignifikans

kapcsolat multikollinedris hatdsa nem érvényesiil zavaroan az eredményekben.

8,0
6,0
4,0
2,8
2,5 2,5 — 2,5
1.9 2,1 2,2 —
20 - 1 45 1.7 17 ]
0,0 T T T T T T T T
QO UV > S © © A > S >3
o4 RS
60Q 0‘0
S K
1N )
o N
X
||:I Az elmult hdnapban végzett kdrnyezetbarat tevékenységek atlagos szama |

15. abra. Az érzékelt boldogsag és az elmult honapban végzett kornyezettudatos

cselekedetek atlagos szama kozotti osszefiiggés

Erdekes tovabbi tapasztalat, hogy az elégedettség viszont semmilyen jelentds

kiilonbséget nem magyardz a kérnyezettudatos cselekedetek szamat illetden (1. 16. abra). A

jovedelem és az elégedettség kozotti szignifikans kapcsolat itt sem okoz zavart az

eredményekben.

nagyon elégedett vagyok 13% 18% 24%

| | |
| 21% 13%

inkabb elégedett vagyok 17%

21% | 15%

23% |

nem vagyok elégedett 26%

25% |

15% 8%

egyaltalan nem 23% .P 1

4% | 23% 10%
| | |

0% 10% 20% 30% 40%

50% 60% 70% 80% 90% 100%

|EI semmit @ 1 tevékenységet O kettét O harmat B négyet @ négynél tébbet |

16. abra. Az érzékelt elégedettség és az elmult honapban végzett kornyezettudatos

cselekedetek szama kozotti osszefiiggés
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Jovobeli cselekvés

Eltéréen a kozelmultbeli cselekvéstdl, a jovobeli cselekvési hajlandésag nem mutat
szignifikans 0sszefiiggést a boldogsaggal.

nagyon boldog vagyok T%Lﬁ | 26%| || 23!% | 8%
inkabb boldog vagyok 35% | 20%
is-is | 14% 36% [ 14%

nem vagyok boldog | 14% 51% | 1%

egyaltalan nem m 21% | 21%
I I I I I

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

O igen alacsony hajlandésag B alacsony hajlandésag 0O kdzepes hajlandésag
0O magas hajlandésag B igen magas hajlandésag

17. abra. Az érzékelt boldogsag és a jovobeli kornyezettudatos cselekvési hajlandosag
kozotti osszefiiggés

A 17. dbra minddssze annyi eltérést jelez az atlagtol, hogy akik nem tartjadk magukat
boldognak, azok 51%-a kdzepes hajlanddsagrol nyilatkozott.

A hajlandésag atlagos értéke sem kovet semmiféle trendet (1. 18. dbra). Minddssze a
nagyon boldogtalanok térnek el lefelé a hajlandosdgban, de példaul a kovetkezo
kategoridba es6k mar pozitivan muljak feliil az atlagot (az ANOVA eredménye szerint,
ahol F=2,222; p=0,019).

Messzemend kovetkeztetéseket ezekbdl az eredményekbdl nemigen lehet levonni;
esetleg annyit lehet mondani, hogy akik annyira boldogtalanok, hogy a legszéls6
kategoriaba soroltdk magukat, azok valdsziniileg nehezebben mozdithatok el a holtpontrol.

54,0

45,0

SO 29,3 30,1 29,4 29,7 28,9
] 26,9 27,4 26.4 === — 2

<~ a > > “ ) A > > o>
S
S =5
< e
s ~

O A jowbben mennyire hajlandé kornyezetbarat tevekenyséegekre (minimum érték: 9, maximum értéek: 54)

18. abra. Az érzékelt boldogsag és a jovobeli kornyezettudatos cselekvési hajlanddsag
atlagos értékei kozotti osszefiiggés
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Az elégedettség sincs szignifikans Osszefiiggésben a jovobeli kornyezettudatos
cselekvési hajlanddsaggal a 19. abra és a 20. abra tanisaga szerint.

| | | | |
nagyon elégedett vagyok 25% | 25%

inkabb elégedett vagyok m 35% | 19%

nem vagyok elégedett 16%

egyaltalan nem 25% 24% | 17%
| | | | | |

0% 10%

20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

O igen alacsony hajlandésag

0O magas hajlandésag

B alacsony hajlandésag 0O kézepes hajlandésag

B igen magas hajlandésag

19. abra. Az érzékelt elégedettség és a jovobeli kornyezettudatos cselekvési

hajlandosag kozotti osszefiiggés

54

49

44

39
34

29 26 27 s

24 A

19 ~
14 A

O A jovGben mennyire hajlando kornyezetbarét tevékenységekre (minimum érték: 9, maximum érték: 54)

20. abra. Az elégedettség és a jovobeli kornyezettudatos cselekvési hajlandosag
atlagos értékei kozotti 6sszefiiggés

Minddssze annyi latszik az atlagos értékek alapjan, hogy a nagyon elégedetlenek kicsit
kevésbé hajlanddak a jovobeli magatartas-valtoztatasra, de a kiilonbség az értékek kozott

nem szignifikans.
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Klaszterelemzés: a valaszaddk csoportositasa a jovobeli

kornyezettudatos cselekvési hajlandésag alapjan

A minta mérete és a jovobeli kornyezettudatos cselekvési hajlandosdgra vonatkozo
valaszok szorddasa lehetdséget biztosit a valaszadok csoportositasara. A klaszterelemzést
tobbféleképpen is elvégeztiik: a cselekvési hajlandosag kivalasztott valtozoira, illetve a
faktorelemzés soran kialakult faktorokra tdmaszkodva. A klasztereken beliili szorasok

egyértelmiien a faktorelemzés eredményére (. 14. tablazat) épiildé megoldas esetében
voltak elegendden kicsik ahhoz, hogy a klaszterelemzést megbizhatonak és értékelhetonek
tekinthessiik, ezért a tovabbiakban ennek az elemzésnek az eredményét ismertetjiik. A
klaszterelemzést Ward-moddszerrel végeztik, mely megfeleld elemszamu klaszterek
1étrehozasara képes. A program az elemzésbe 815 valaszadot tudott bevonni. A klaszterek
elemszamat, a kialakitasukban szerepet jatszo faktorok klasztereken beliili atlagos értékeit,
valamint a klasztereken beliili szorasokat a Means-tabla illusztralja (2. tablazat).

1. Faktor: 2.Utazas és | 5 poigisgiai
A klaszterek . L fogyasztasi P
< Energia- g sziikségletek,
elnevezése , cikkek :
fogyasztas f osors szokasok
vasarlasa
. Atlag 1,2272443 -1,3272877 0,1625523
Energia-
megtakaritasra Elemszam 67 67 67
hajlandok Szoras 0,63964272 0,34400075 0,7425909
o Atlag 0,0475992 04211825 -0,4880237
Fizioldgiai
valtoztatasra Elemszam 294 294 294
nem hajlandok ' (oo 0,8045275 0,84693276 0,7719321
. Atlag 0,6548827 0,7467938 0,7149146
Mindenre az
atlagnal jobban | Elemszam 197 197 197
hajlandok Sz6ras 0,83104294 0,76319144 0,7049968
o Atlag -1.0425779 -0,5811785 1,3712102
Fizioldgiai
valtoztatasra Elemszam 69 69 69
hajlandok Sz6ras 0,47646554 0,62381124 0,56017367
Atlag -0,8153911 -0,7548746 -0,5471475
Erdektelenek Elemszam 188 188 188
Szoras 0,56873723 0,49005464 0,82007837
Atlag 0 0 0
Osszesen Elemszam 815 815 815
Szo6ras 1 1 1

2. tablazat. A klaszterelemzés Means-tablaja
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Lathato, hogy a szords minden esetben a blivos hatarként nyilvantartott 1 alatt van. Az
atlagok nagysaga és pozitiv vagy negativ eltérése az 6sszatlagtol (0) pedig magyarazhatova
teszi a klasztereket. A tovabbiakban a szocio-demografiai tényezdkkel Osszevetve
jellemezziik az egyes klaszterekbe tartozokat, kik is 6k.

1. klaszter: Energiamegtakaritasra hajlandok

A klaszter tagjai (67 f0) leginkabb az energiatakarékossagi tevékenységeket preferaljak
a jovoben. A fiziologiai sziikségleteket érintd szokasokkal kapcsolatban indifferensek, nem
térnek el az atlagtol, az utazas ¢és fogyasztasi cikkek vésarlasa terén viszont elutasitjak a
jovObeli magatartas-valtoztatast. 62%-uk rendelkezik autoval. A csoport tagjai a havi 151-
200 ezer forintos nettd haztartasi jovedelmi kategoriaban meglehetdsen feliilreprezentaltak
(34% az atlagos 22,6%-hoz képest). Valamivel a mintaatlagon feliilli a gimnaziumot
végzettek aranya koztiik (17,9% a 13,5%-os atlaghoz képest). Az ebbe a csoportba tartozé
valaszadok az atlagosnal jobban meg vannak elégedve az életiikkel.

2. klaszter: Fizioldgiai valtoztatasra nem hajlandék

Ebbe a csoportba keriilt a legtobb valaszadd, 294-en. A klaszterbe tartozok az
atlagosnal kevésbé hajlandok lemondani a hiisfogyasztasrdl, illetve lejjebb tekerni a flitést
vagy hazai termékeket vasarolni. Az utazési szokasokat illetden kicsivel nagyobb
valtoztatasi hajlanddsagot mutatnak az atlagnal, az energiamegtakaritdsban pedig teljesen
az atlagnak megfeleld a hozzaallasuk. Atlagon feliili kozottik a szakmunkasképzot
végzettek aranya (32% a 27%-os atlaghoz képest), valamint a gimndziumot végzettek
aranya (17,7% a 13,5%-os atlaghoz képest). Jovedelmiik az egyes jovedelmi kategoridkat
illetden teljes egészében az atlagnak megfeleld. 62%-uk rendelkezik autoval. Az életiikkel
az atlagot pozitivan meghaladva elégedettek a csoport tagjai, boldogsagérzetilk a minta
atlaganak megfeleld.

3. klaszter: Mindenre az atlagnal jobban hajlandék

A klaszter tagjai (197 f6) minden vizsgalt tevékenységi teriileten az atlagnal valamivel
nagyobb hajlandésdgot mutatnak a jovObeli valtoztatasra. A fels6bb iskolai végzettségi
kategoriakban feliilreprezentaltak az atlaghoz képest. Ugyanez igaz a jovedelemre is: a
magasabb jovedelmi kategoriakban az atlagosnal nagyobb ardnyban képviseltetik magukat.
Utobbi megnyilvanul abban is, hogy 68%-uk rendelkezik autoval (ez a legnagyobb ardny a
klasztereket tekintve). Az életiikkel e klaszter tagjai is atlagon feliil elégedettek, és ez a
csoport tekinthetd a legboldogabbnak a mintaban.

4. klaszter: Fiziolbgiai valtoztatasra hajlandék

Ebbe a klaszterbe azok a valaszadok (69 10) keriiltek, akik a fiziologiai sziikségletek —
husfogyasztas, flitési hdmérséklet —, illetve a magyar termékek vasarlasa terén mutatnak
kiugréoan magas hajlandésadgot, mig a masik két magatartastipusban az atlagtol joval
elmarad a cselekvési hajlandésaguk (az energiatakarékossdg terén kiilonosen).
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Képzettségiiket tekintve a nyolc altalanost végzett valaszadok fordultak eld ezen a
csoporton beliil kiillondsen nagy ardnyban a tobbiekhez képest (38%, mig az atlag 20%). A
nok is feliilreprezentaltak a csoportban (aranyuk 62%, az 54,5%-os atlaghoz képest). Két-
harmaduk nem rendelkezik autoval. Atlagon feliil vannak kozottik az alacsony
jovedelmiiek, és ezzel parhuzamosan kevésbé elégedettek ¢és boldogok az atlagnal.
Gyanithat6 ebbdl kovetkezden, hogy a fiziologiai valtoztatas egyfajta kényszer is a csoport
tagjai szamara, korantsem biztos, hogy a nagyobb kornyezeti tudatossagbol taplalkozik.

5. klaszter: Erdektelenek és/vagy szegények

A klaszter tagjait (188 f6) azért neveztiik el érdekteleneknek és/vagy szegényeknek,
mert mindegyik tevékenységtipusban elmaradnak az atlagtol a cselekvési hajlanddsagban.
Vannak, akik azért, mert valéban nem érdekli dket az ¢életmodvaltas, de amugy megfeleld
jovedelemmel rendelkeznek, vannak, akik pedig azért, mert szegénységiik miatt nem
igazan relevans rajuk a kérdésfeltevés. A klaszterbe tartozo valaszadok tobb mint felének
ugyanis nincs példaul autdja, és az alsobb jovedelmi kategoridkban az aranyuk
feliilreprezentalt, tehat a kozlekedésre és a fogyasztasi cikkek vésarlasara vonatkozo
tevékenységcsoport Orajuk nem igazan relevans. A csoport tagjai kozott jovedelmi
kategoriatol fiiggetleniil sok az elégedetlen ember (4tlagon feliil), viszont boldogsag
tekintetében teljesen atlagosnak mondhatoak.

Osszefoglalas

A jelenbeli kornyezeti tudatossagra és a jovobeli cselekvési hajlandosdgra a fentiek
alapjan a kovetkezé megallapitasokat tehetjiik. A mintdban a véalaszadok meglehetdsen
kevés kornyezettudatos tevékenységet végeztek az elmult honapban: atlagosan 2,15-6t az
Osszesen 8-bol. A megjeldlt tevékenységek egyike sem szamit igazan elterjedtnek, hiszen
még a leggyakoribb tevékenységek is minddssze a valaszadok 38-40%-anal jelenik meg.
Ezek jellemzden azok a tevékenységek, amelyek mogott megfeleld marketing all a
médidban (pl. szelektiv hulladékgyiijtés, hazaitermék-vasarlas), illetve jelentds
koltségmegtakaritdsi  potenciallal  birnak (1.  energia-, illetve viztakarékossag,
kornyezetbarat kozlekedés). A felsorolt 8 magatartasformabdl négyet vagy annal tobbet
csak a valaszadok egy-egy tizede gyakorol.

A jovobeli cselekvési hajlandosagot vizsgald kérdésekre végzett fokomponens-elemzés
eredményeként harom faktor alakult ki: az energiafogyasztassal kapcsolatos valtozok, az
utazasi szokasokkal és a termékvasarlassal kapcsolatos valtozok, valamint a fizioldgiai
szlikségleteket illusztralo valtozok csoportja. A faktorok tartalma jol szimbolizélja azokat a
magatartastipusokat, amelyek a kdrnyezettudatos cselekvés szintereiként jelennek meg €s
jelentdséggel birnak a valaszadok csoportositasaban (1. klaszterelemzés).

Az egyes kornyezettudatos tevékenységek — illetve tevékenységtipusok — végzése
szignifikans Osszefiiggésben van azzal, amit a valaszado6 a jovObeli magatartas-valtoztatasi
hajlandosagardl ugyanezen tevékenységre vagy tevékenységtipusra nézve bizton allit. Igaz
ez egyarant az energiafogyasztasra, a kozlekedési szokasokra és a helyi termékek
vasarlasara is. Akik jelenleg sem tesznek semmit, vagy csupan egy tevékenységet jeloltek
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meg, azok kozott a jovObeli magatartasvaltoztatas elutasitdsa, vagy alacsony hajlandosaga
dominal. A valtoztatast elutasitok aranya a jelenleg végzett tevékenységek szamaval
forditottan ardnyos. A magas €s igen magas cselekvési hajlandosdgot mutatok aranya pedig
egyenesen aranyos a végzett tevékenységek szamaval. Az alacsony és a kozepes
hajlanddsagrol szamot addé megkérdezettek esetében nem figyelhetd meg egyértelmi
Osszefiiggés a tevékenységek szamaval aranyosan.

Szignifikdns Osszefiiggés mutatkozott a haztartdsi jovedelem nagysdga ¢és a
kornyezettudatos tevékenység intenzitdsa kozott: a magasabb jovedelmi kategoéridkban
magasabb a tobb kornyezettudatos tevékenységet végzok aranya. Ugyanez nagy
vonalakban igaz a jovobeli cselekvési hajlanddsag vonatkozasaban is. Az als6 jovedelmi
kategoridkra nézve viszont érvényes lehet az a megallapitas, hogy a felsorolt jelenbeli €s
jovobeli cselekedetek egy része nem relevans, mert eleve alacsony a fogyasztasi szint,
illetve a valaszadok a tevékenységet a jelenben sem gyakoroljak (pl. most sem utaznak
repiilégéppel, nincs autdjuk, ezért nem csokkentik annak hasznalatat stb.).

A boldogsag szignifikans kapcsolatot mutat a jelenbeli kornyezettudatos cselekvéssel,
de a kapcsolat nem teljesen linearis: a nagyon boldogtalanok atlagosan ugyanannyi
cselekedetet végeztek a kozelmultban, mint a leginkdbb boldogok. A jovdbeli cselekvési
hajland6sag nem fiigg Ossze szignifikdnsan a boldogsaggal. Az elégedettség pedig
semmilyen jelentds kiilonbséget nem magyardz sem a kornyezettudatos cselekedetek
jelenlegi szdmat, sem a valaszadok jovobeli kornyezettudatos cselekvési hajlanddsagat
illetéen.

A valaszaddkat a jovobeli kornyezettudatos cselekvési formak faktoraira alapozva o6t
klaszterba soroltuk. A magatartas-valtoztatdsra leginkabb hajlandd 3. klaszter tagjai
bizonyultak sajat bevallasuk szerint a legboldogabbnak, az atlagnal elégedettebbek, atlagon
feliili jovedelemmel rendelkeznek ¢€s az &tlagosnal magasabban képzettek. Vélhetden
jelenlegi fogyasztéasi szintjiik is magasabb, mint a szegényebb rétegeké, tehat van mibdl
visszavenni. Az atlagosnal kicsivel magasabb jovedelemmel ¢és elégedettséggel
jellemezhetdk az energiamegtakaritasra hajland6 valaszadok, akik viszont kornyezetterheld
kozlekedési szokasaikrol nem hajlandok lemondani. Fizioldgiai valtoztatasokra a 4.
klaszterbe tartozok — akik kozott sok az alacsony képzettségli és a né — er6sen hajlanddak;
0k szegényebbek az atlagnal. A 2. klaszter tagjai viszont nem hajlandok fiziologiai
véltoztatasokra, elégedettek az életiikkel, jovedelmiik az atlagnak megfeleld. Az
érdektelenek és/vagy szegények csoportja pedig jellemzden az atlagnal elégedetlenebb az
¢letével, mikozben jovedelem szempontjabol meglehetdsen szor a klaszter (innen a nem
egyértelmi elnevezés).

Osszességében elmondhatd, hogy a jelenbeli kornyezettudatos magatartas és a jovébeli
cselekvési hajlandosag erdsen Osszefiigg, ¢s mind az ¢lettel vald elégedettség, mind a
boldogsag érezteti hatdsat a kornyezeti tudatossagban — bar kiilonb6z6 mértékben és tertile-
teken. Az atlagnal nagyobb boldogsdg érzése egyértelmiien pozitivan hat a valtoztatasi
hajlanddsagra, a nagyobb elégedettség viszont inkabb forditottan érvényesiti hatasat (1. 2.
¢és 5. klaszter), vagy legalabbis ambivalensen (1. 1. klaszter). Az egyszerre elégedetlen és
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boldogtalan 4. klaszter tagjait valosziniileg nem ezek a tényezdk, hanem a koltség-
megtakaritas kényszere motivalja valtoztatasra. A szocio-demografiai jellemzok hatasa is

megjelenik a kornyezettudatos magatartasban: a jovedelem hatidsa a legalsd kategoriat

kivéve (ahol nagy valdszinliséggel az anyagi kényszer az ur) lineédrisan érvényesiil, és a
klaszterekben a képzettség, valamint egy esetben a nemi hovatartozas is éreztette hatasat.
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