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Bevezetés

E tanulmany azt vizsgalja, hogy a fenntarthat6 fejlodés kozgazdasagi fogalmat miképpen lehet
hatékonyan bevezetni a koznevelésbe ¢s az iskolan kiviili nevelési tevékenységbe. A
fenntarthat6 fejlodésre ugy tekintiink, mint gazdasagi, tarsadalmi és kornyezetvédelmi
szempontokat egyesit6 elméletre és gyakorlatra. A vizsgalt didaktikai célok tekintetében abbol
indulunk ki, hogy a fenntarthato fejlédés megkdveteli az etikai gondolkodast, s csak erre épitve
nyilik lehetéség a téma bemutatasara és a cselekedtetésre. A meglévd gyakorlatok
bemutatdsaban hangsulyos szerepet kapnak a médiaalapti megkozelitések, kiillonosen a
jatékositas (gamification) és az ujmédia-eszk6zok.

A fenntarthato fejl6dés fogalma és 6sszetevdi

A fenntarthato fejlédés (sustainable development) a fejlédés olyan formaja (féldeké, varosoké,
termelési folyamatoké, tarsadalmakeé stb.), amely ,,a jelen igényeinek kielégitése mellett nem
fosztja meg a jové generdcidit sajat sziikségleteik kielégitésének lehetOségétol” (Persanyi,
1988; Brundtland, 1987, p. 238). Harom f6 aspektusa a kornyezetvédelem, a gazdasagi, és a
tarsadalmi fejlédés, amelyek metszeteiben mas-mas lényeges tulajdonsagok valdésulnak meg:

- A tarsadalmi fejlédés megvalositasa a kornyezet védelmével egyidejiileg elviselhets
¢letkdzeget teremt;

- A gazdasagi fejlédés a tarsadalmi fejlédésre tligyelve méltanyos feltételeket teremt a
tarsadalmak ¢életéhez;

- A kornyezetvédelem szempontjainak érvényesitése a gazdasagi fejlddésben élhetové
teszi az életkoriilményeket;

- A tarsadalmi és gazdasagi fejlédés, valamint a kornyezetvédelem szempontjainak
egyiittes érvényesitése pedig fenntarthatova teszi a fejlodést.

A fenntarthato fejlodés eszméjének gyakorlatra forditasa szamtalan gazdasagi (agrar- €s ipari,
kereskedelmi, stb.) és tarsadalmi (kdzigazgatasi, politikai, honvédelmi, stb.) intézményrendszer
ellenérdekeinek Titkozését eredményezi, mikdzben a kornyezetvédelem kérdéseit elvben
ugyanolyan stllyal kell figyelembe venni, mint az el6z6 kettdt. Az érdekkonfliktusok feloldasa
¢és a fenntarthatosag megvalositasa érdekében a legtobbszor nemzeti, illetve orszagos szintii
stratégiak késziilnek az egyes tarsadalmak dontéshozdinak munkaja nyoman. Tizenegy,
(Kerényi & Csorba, 2003) kideriil, hogy ezek a stratégiak minden esetben foglalkoznak a harom
fent részletezett pillérrel (a kornyezetvédelemmel, a gazdasaggal és a tarsadalmi kérdésekkel),
igaz, orszadgonként eltérd stlyozassal. Egyes nemzeti stratégidk egy negyedik tényezot is
figyelembe vesznek: az intézményrendszer fejlesztését (Kerényi, 2006), amely a fejlodés
érdemi fenntarthatosagéért s a dontéshozatali, végrehajtasi, ellendrzési €s visszacsatoldsi
funkciokért felelds intézményi hattérért felel. Raadasul nem is mindegyik stratégia viseli
kimondottan a fenntarthaté fejlodés cimkéjét: némelyek csupan tartalmukban foglalkoznak a
jelenséggel, mikdzben pl. tdrsadalmi egyenldségrol, atfogd oktatasrol és gazdasagi rendszerrdl



beszélnek. Ez a jegyzet nem foglalkozik a természettudomanyban és a kozgazdasagtanban
egyarant gazdagon taglalt fogalom szakmai tartalmaval, a megvalosithatosaga koriili
kérdgjelekkel, hanem csupan arra fokuszal, hogy a fenntarthato fejlédés gondolatat miképpen
lehet tantermi és iskolarendszeren kiviili forméban megjeleniteni a nevelési célrendszerben —
ilyen értelemben tehdt az emlitett negyedik pillérre, az intézményrendszer-fejlesztésre, azon
beliil is az oktatasi és médiaintézményekben megvaldsuld nevelésre 6sszpontosit.

Személyiségfejlédés és fenntarthato fejlédés

A fenntarthato fejlédésre nevelés, vagyis az ésszert, mérsékelt, magunk, tarsas €s bioldgiai
kornyezetiink igényeit, sziikségleteit és érdekeit egyarant figyelembe vevé termelés-fogyasztas
egyensuly kialakitdsa egyfajta tdarsas konstrukcio, amelynek megértéséhez sziikség van az
egyén azon képességére, hogy oOnérdekein talmutatd modon tudjon gondolkodni a
kornyezetérdl. Ez nézépontvaltast kovetel, mégpedig két szinten.

- Egyfeldl — mintegy ,,belépdként” — sziikség van a gondolkodasmod fejléddésének olyan
szintjére, amelyen az egyén masok érdekeit legalabb egyenléen figyelembe tudja venni
a sajatjahoz képest, vagy ezeket legalabb iddlegesen folé tudja rendelni sajat érdekeinek.

- Masfeldl a mar kialakult termelési €s fogyasztasi szokasok belatason alapuld tartos
megvaltoztatasara is sziikkség lehet, amennyiben az egyén rutinjdba a fenntarthato
fejlédés eszméjével ellentétes magatartasmintak épiiltek be.

Az alabbiakban az elsd szempontra koncentralva el0szor a legfontosabb fejlédéslélektani
1épcsdfokok és fordulopontok alapjan tekintjiik at e ,tarsas fordulat” folyamatat. Az attekintés
nyoman aztan kimutatjuk, hol lehet helye és szerepe a fenntarthatod fejléddésre nevelésnek az
6vodas- és iskolaskorban.

,Hogy objektiv lehessen, az embernek tudataban kell lennie az ,,én”-jének. Az objektiv tudasrol
csak a szubjektiv tuddsra vonatkozdan lehet beszélni. Az elme, amelynek nincs tudomasa
onmagarol, elkertilhetetleniil hajlamos lesz arra, hogy a dolgokat a sajat meglévd fogalmai és
elditéletei szerint észlelje. [...] Eredetileg a gyerek tudata egész tartalmat ugyanarra a sikra
helyezi, és nem tesz kiilonbséget az ,.én” és a kiilsé valosag kozott.” (Piaget, 1930, pp. 241-
242) Vilagos, hogy ilyen feltételek mellett a fenntarthato fejlédésre nevelés, amely komoly
absztrakcids képességet kovetel meg a befogadotol, még nagy tiggyel-bajjal sem valosithato
meg. A negyedik életévben jelenik meg a képesség a masok mentdlis allapotairdl vald
gondolkodasra, amelyet gyakran tudatelméletnek hivnak (Astington & Gopnik, 1991). E korban
a gyermek mar anticipalni képes a kornyezete reakcioit, s arra is képes, hogy némiképpen
belehelyezkedjen masok gondolkoddsmodjaba. Ebben az idészakban jelenik meg a mentélis
készségek kozott az intencionalitds: nemcsak azt tudja az egyén, amit 6 tud, hanem eldvételezni
képes, hogy masok tudataban vannak-e vagy nincsenek annak, amit 6 maga tud.

A gyermek 5-6 esztendds korara elkezdi masképp értékelni az erkdlcsi tilalmak megszegését
(pl. valaki bantalmazasat), mint a tarsadalmi konvenciok megsértését (pl. a kozlekedési
szabalyok be nem tartasat). Az erkolcsi itéletek €s a tarsadalmi konvenciok figyelembe vétele
tehat egymastol fiiggetlen utakon fejlodik (Turiel, 1983). Ez a 1épcséfok mar arra képesiti az
egyént, hogy sziik kdrnyezeténél tagabb érvényli, altalanos normak szerint gondolkodjon, s a
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tarsadalmi konvenciokat relativ igazsagként kezelje. Damon rendszere nyoman (Damon, 1980)
a pozitiv erkdlcsnek megfeleld dontések, az érdem és a kiérdemlés fogalmai nagyjabol 6-9 éves
kor kozott bontakoznak ki. Ezt kdvetden forr ki az erkdlesi relativizmus, vagyis az a belatas,
hogy a kiillonb6z0 emberek egymastol eltérd elvek mentén formalhatnak igényt az
igazsdgossagra. Csupan valamivel tizéves kor utan hangolddnak Ossze az egyenléség és a
viszonossag megfontolasai igy, hogy az egyéni dontések tobb személy igényeit és az adott
helyzet sajatos kovetelményeit egyidejiileg figyelembe veszik.

A gyermekek és fiatalok politikarol valdé gondolkodasa 14 éves kor koriil nagy valtozason esik
at. Adelson megfigyelései szerint ,,egy 12 éves német fiatal politikarol alkotott elképzelései
kozelebb allnak egy 12 éves amerikaiéhoz, mint sajat 15 éves batyja nézeteihez” (Adelson,
1972, p. 108). A tarsadalmi berendezkedésrél vald gondolkodas terén kiilondsen a térvényekrél
valo vélekedés, a tarsadalmi kontrollrél megfogalmazott vélemények megalapozasa, illetve a
politikai idealizmus tekintetében mutatkoznak jelentés kiilonbségek a 12-13, illetve a 15-16
évesek kozott. Mig Adelson vizsgalataiban a 12-13 évesek a tarsadalomrol és a torvények
értelmérol sz616 kérdésekre adott valaszaikban konkrét emberekre és eseményekre hivatkoztak,
15-16 éves korban mar elvont elvekre épitkeznek a valaszaik. A tarsadalmi kontroll a
fiatalabbak gondolkodasaban ,,volt, van és lesz” jellegli, azaz valtozatlan formaban, statikusan
l1étezik. Ezzel ellentétben a 15-16 évesek hajlanak tobbféle verzid megvizsgalasara, képesek
egy olyan vilagot elképzelni, amelyben nekik maguknak kell onkéntesen megszabniuk a
szabalyokat és torvényeket. A politikai idealizmusra azonban mindkét korcsoport kozel
egyforma mértékben fogékony. A kiilonbség koztiik minddssze annyi, hogy mig a 12-13 évesek
sajat fliggetlenséglikre hivatkozva épitik fel az idedlis vilag vazlatos modelljét, addig a 15-16
évesek fogékonyabbak a valds és az idedlisként elképzelt vilag kozotti inkonzisztencidkra,
Osszeférhetetlenségekre és egyeztetési nehézségekre.

Figyelemre méltd, hogy a tarsadalmi szerzddés, illetve az egyetemes etikai elvek irdnti
elkotelezettség Kohlberg kategorizacidja szerint csak a lélektani fejlédés un.
posztkonvencionalis szakaszaban jelenik meg, a ,jogyerek-erkdlcs”, illetve a ,rend és
fegyelem” szakaszat kovetden (Kohlberg, 1976). Ami a fenntarthato fejlédésre torekvés
erkolcsi-etikai dimenziojat illeti, a kdrnyezettudatos életmod megéléséhez és kivitelezéséhez
interiorizalt (belsdvé tett) viselkedésmintak sziikségesek, amelyeket a ,,jogyerek-erkdlcs” és a
»rend és fegyelem” szakasza dnmagaban nem tud biztositani. A kiils kontrollhoz igazitott,
vagyis (még) nem interiorizalt viselkedés tartos rogziilése legalabbis kétesélyes. Tartos
szemléletvaltas csak az erkdlcsi-etikai fejlodés posztkonvencionalis szakaszaban képzelhetd el.

A tarsadalmi szerzddésen alapul6 erkdlesi gondolkodas szakaszaban az egyén tarsas nézdpontja
a tarsadalom felett all. A racionalis, a tarsas kotottségeken és szervezddéseken feliil 4116 értékek
és jogok talajan alld egyén nézdpontja ez, amely az erkdlcsi és a jogi szempontokat egyarant
figyelembe veszi, s belatja, hogy némely helyzetekben nehéz Gsszeegyeztetni a kettét. Az
egyetemes etikai elvek szakasza olyan etikai nézépontot jelent, amelybdl a tarsadalmi
viszonyok levezethet6k. E nézdponton osztozik minden raciondlis egyén, aki felismeri az
erkolcs természetét, illetve azt a tényt, hogy a személyek onmagukban célokat jelentenek, és
ily modon kell banni veliik. (Kohlberget ugyan sokan biraltak amiatt, hogy nem tér ki arra,
miként fiigg Ossze az erkdlcsi problémdkrol vald hipotetikus gondolkodas a tényleges
viselkedés erkodlesi vonatkozasaival, de nyilvanvalo, hogy az erkdlcsi gondolkodasra valo
képesség nem vezet feltétleniil erkdlesos viselkedéshez.)



A fenntarthato fejlédés iskolan beluli eszkozei

A hazai oktatasi intézmények pedagdgiai programjainak kotelezd eleme a Nemzeti
alaptantervben meghatarozott kornyezeti nevelés, amelynek feladata a kornyezettudatos
magatartasformak kialakitasa, a fenntarthatd fejlédés fogalmanak megismertetése és az ezt
szolgald tevékenységek folyamatos szervezése (Hanko, 2012). A 2012-ben kiadott Nemzeti
alaptanterv (a tovabbiakban: Nat) ,,figyelmet fordit az egész vildgot érintd atfogd kérdésekre,
hangsulyozva a fenntarthatosag iranti k6zos felelésséget” (110/2012. (V1. 4.) Korm. rendelet ,
2012, p. 10 640). A fenntarthatosag és kornyezettudatossag a rendelet szovegében kozos cim
alatt szerepel, ugyanakkor a fenntarthatosag eldkeriil mind az ,,Ember és tarsadalom”
muveltségi teriileten (a XX. szazad globalizacios problémai kapcsan), mind pedig — ennél
lényegesen hangsulyosabban — az ,,Ember és természet” miveltségi teriileten. Jollehet az
,Ember ¢és tarsadalom” miiveltségi teriilet egyik legfontosabb altalanos fejlesztési feladataként
a kornyezetért és fenntarthatosagért érzett felel6sség kialakitasat jeloli meg (p. 10 707), a
fenntarthat6 fejlédés gyakorlati aspektusainak megismertetéséért hangsilyosan az ,,Ember és
természet” miveltségi teriilet felelds.

A Nat igy fogalmazza meg a fenntarthatésagra és kornyezettudatossagra nevelés
szlikségességét: ,,A felndvekvd nemzedéknek ismernie és becsiilnie kell az ¢életformék gazdag
valtozatossagat a természetben és a kultardban. Meg kell tanulnia, hogy az eréforrasokat
tudatosan, takarékosan és felelGsségteljesen, megujulasi képességiikre tekintettel hasznalja.
Cél, hogy a természet és a kornyezet ismeretén és szeretetén alapuld kornyezetkiméld,
értekveédd, a fenntarthatdosag mellett elkdtelezett magatartas valjék meghatidrozova a tanuldk
szamara. Az intézménynek fel kell készitenie dket a kdrnyezettel kapcsolatos allampolgéri
kotelességek és jogok gyakorlasara. Torekedni kell arra, hogy a tanulok megismerjék azokat a
gazdasagi €s tarsadalmi folyamatokat, amelyek valtozasokat, vélsagokat idézhetnek eld,
tovabba kapcsolodjanak be kozvetlen és tagabb kornyezetiik értékeinek, sokszinliségének
megorzésébe, gyarapitasaba” (p. 10 643).

A Nat leszogezi tovabba, hogy ,,[a] természettudomanyos és technikai kompetencia magaban
foglalja a fenntarthatdsdg, azaz a természettel hosszu tavon is dsszhangban 4ll6 tarsadalom
feltételeinek ismeretét, és az annak formalasaért viselt egyéni és kozosségi felelOsség
elfogadasat” (p. 10 654). Az ilyen kompetenciaval felvértezett ember ,,egyarant kritikus az
altudomanyos, az egyoldaltian tudomany- €s technikaellenes, illetve a technikat, a termelést az
emberi szempontok és a kornyezeti fenntarthatosag folé helyezd megnyilvanulasokkal
szemben” (p. 10 654).

Azért, hogy a fenntarthatosdg tarsadalmi szinten érvényesiiljon, a Nat a szocidlis és
allampolgari kompetencia taglalasanal kifejti: az alkotd részvétel az allampolgari
tevékenységeket, a tarsadalmi sokféleség és kohézio, valamint a fenntarthatdsag timogatasat és
masok értékeinek, maganéletének tiszteletét is jelenti (p. 10 656), utalva ezzel a fenntarthatod
fejlédés gondolatanak erkolesi-etikai vonatkozasaira.

Mint lathato, a magyar kdzoktatas itt hivatkozott alapdokumentuma egyarant hangstlyt helyez
a fenntarthat6 fejlodés ,,szoftveres” (erkdlcsi imperativuszon alapuld, egyéni) és ,,hardveres”
(technologiai, kozgazdasagi terminusokkal leirhatd, tdrsadalmi) aspektusaira. Mindemellett
érdemes megfigyelni, hogyan keriil 4t mindez a gyakorlatba.



A 9-12. évfolyamok soran a ,,Tudomany, technika, kultara” fejlesztési feladatokon beliil a Nat
eldirja egy, a fenntarthatésaghoz kothetd projektmunka elvégzését. Egy masik, ,,Kornyezet és
fenntarthat6sag” elnevezésii fejlesztési feladaton beliil az 1-6. évfolyamon végig kotelezd
tartalom a kornyezettudatos magatartds kialakitdsa, a fenntarthatésagot segitd ¢életvitel
megismerése, gyakorlasa a mindennapokban. Az anyag- és energiatakarékos szemlélet,
¢letmod megalapozasa (kozlekedés, fiités, csomagolas, étkezés, szelektiv hulladékgytijtés,
ujrahasznositas) ugyancsak konkretizalt célként van jelen. A kornyezeti rendszerek allapota,
védelme kapcsan eldkeriil a haztartdsokban ¢és kiskozosségekben alkalmazhatd modszerek
megismertetése, valamint a természethez kozeli és a hosszitavon fenntarthato
¢letkozosségekben rejlo értékek felfedezése.

A fenntarthatésag, mint szakmai tartalom a kovetkezé évfolyamokon és tantargyakban jelenik
meg a 2012-es Nat szerint:

1-4. évfolyam: Kornyezetismeret

5-6. évfolyam: Természetismeret

7-8. évfolyam: Biologia

7-8. évfolyam: Fizika

7-8. évfolyam: Kémia

9-12. évfolyam: Kereszttantervi rendszerben

Ami a megval6sitast illeti, az iskoldkban praktikusan szelektiv hulladékgytjtésként,
természetjarasként, szemétszedésként, esetleg hagyomdnydrzé programok forméjéban jelenik
meg a fenntarthatésag pedagdgiaja a gyakorlatban. Ennél azonban természetesen joval tobbrol
lehet sz0: projektmunkakrol, helyi kozosségekkel vald kapcsolattartdsrol és tapasztalatcserérdl,
energetikai korszerlisitésrdl, az dkologiai labnyom ¢€s a kornyezeti emisszid mérésérdl és
elemzésérdl, klimavaltozasi folyamatok modellezésérdl, stb.

A ,Foldiink és kornyezetiink” — ,,Globalis kihivasok” cimszé alatt (p. 10 783) az alabbi
részletezést olvashatjuk a fenntarthatdsag témakoreinek feldolgozasarol:

- A tarsadalmi-gazdasagi és a kornyezeti szempontok kolcsonds érvényesithetdsége a
gazdalkodasban.

- A gazdasagi novekedés kovetkezményei; tudatos fogyasztoi és vasarloi magatartas;
fenntarthat6 eréforras-hasznositas.

- A felhasznélés karositd hatasainak mérséklési lehetdségei.

- Kornyezet- és természetvédelmi feladatok, kornyezetgazdalkodas; védett természeti €s
kulturalis értékek (vilagorokségek) példai.

- Felel6s kornyezeti magatartas, az egyén tarsadalmi szerepvallalasa.

- Helyi szervezddések, regionalis és nemzetkodzi 6sszefogas a fenntarthatosag eléréséért:
egyezmények, iranyelvek, nemzetkozi szervezetek.

E sokrétli megkozelitésbdl kirajzolddik az alaptanterv fenntarthatosaggal kapcsolatos attitiidje:
ez a téma elsdsorban természettudomanyos megkdzelitésben taglalhatd, amelynek elvi
kihatdsai vannak a tarsadalmak életére, s ezen beliil az egyének életmindségére. Amikor
azonban bemutatdsrol, demonstraciordl esik szo, a téma nagyrészt a természettudomanyos
tantargyak hatokorén beliil marad. Teszi mindezt annak dacara, hogy (Czippan, et al., 2012, pp.
tobbek kozott az egész életen at tartd tanulas (lifelong learning), az interdiszciplinaris
megkozelitések, a rendszerben torténd és a kritikai gondolkodas fejlesztése, az egyiittmikodés
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¢s a tarsas készségek fejlesztése, valamint a multikulturalis perspektivak és az eltérd esélyek
pedagogiai kezelése. Mindezek a jelenségek és szempontok joval tullépnek a puszta kdrnyezet-
¢és természetismereti kérdéseken, a bioldgia, a fizika és a kémia vildgan. Koziilik is kiilon
kiemelendd az ¢€lethosszig tartd tanulds, amely belsé motivacidt elofeltételez, s atvezet az
iskolarendszeren kiviili fenntarthatosag-pedagdgidhoz, hiszen az iskolabol kikeriilve is
folytathatonak kell lennie.

A fenntarthato fejl6désre nevelés korlatai és problémai

A fenntarthato fejlodésre nevelés legnagyobb elvi és mddszertani problémajat Lanyi Andrés
abban latja, hogy nincs valodi kereszttantervi jellege, vagyis nagyrészt a természettudomanyos
tantargyakba épitve jelenik meg, mikdzben a tdrsadalomtudoményi targyakban markansan
eltérd iizenet rejlik.

,2Hogy az uralkod6 kornyezeti nevelésnek nem célja és nem feladata az ifjusagban
elégedetlenséget és bizalmatlansdgot ébreszteni az uralkod6 technologiai-gazdasagi rendszer
irant, azt mi sem mutatja jobban, mint a kozoktatasban — vilagszerte — altalanos gyakorlat,
amely a fenntarthatésagi tudnivalok helyét szinte teljes egészében a természettudomanyos
targyak tananyagéaban jel6li ki. Igy a jol bevalt kettés nevelés nem okoz meghasonlést: a kisdidk
foldrajz, kémia és biologia 6rdn megtanulja, miféle valtozasok mentek és mennek végbe a
természeti korfolyamatokban. [...] S bar nem titkoljak eldle, hogy ezek a (ti. természeti — B.
T.) bajok a civilizacio és a természet talalkozasabol fakadnak, aggodalmait maga a tanrend a
természettel kapcsolatos tudnivalok korébe helyezi. Marpedig »mi« nem a természet, hanem a
civilizacié vagyunk. (Még szerencse, hogy nem veliink van valami.)” (Lanyi, 2014, p. 139).

Mindekdzben a torténelemoktatds azt mutatja be, hogyan zajlik a civilizcid, a tudomanyos-
technikai haladas diadalmenete. A tarsadalomismeret és a gazdasigtan alaptételei a
versenyalapu piacgazdasag, a fogyasztas, valamint a bdség és jolét kiterjesztésének kulcsszavai
koré éplilnek — amelyhez novekedés sziikséges, méghozza a tudomany segitségével elvileg
fenntarthat6 novekedés.

A két tantargycsoport tizenete kozotti paradoxon nem oldddik fel az oktatdsban — ezt a fesziild
tulontal  elszigetelten  kezeli a  fenntarthatdé  fejlédés  tarsadalmi-gazdasagi
megvalosithatosaganak esélyeit, amelyeket redlisként mutat be, és mindennek a természeti
kornyezetre gyakorolt negativ hatasait, amelyeket szembeallit a civilizdcidval, s igy el is
tavolitja attol. Sajnaljuk a balnak és az eséerddk pusztulasat, aggédunk az dcednokban Usz6
szemétszigetek miatt, és szornyiilkddiink a megbillent egyensulyu taplaléklancokrol szo6lod
hireken, de abbdl indulunk ki, hogy ezek a civilizdcionkra nincsenek hatassal. Ekozben
szilardan hisziink abban, hogy a ndvekvd emberi lakossdgszam mellett mindenkinek
érvényesiilhet a joga ahhoz, hogy egyre tobb és tobb kozjoszdghoz és joléti szolgaltatashoz
férjen hozza.

M¢ég ha mindez igy érvényesiil is vildgszerte a kozoktatdsban, az iskolarendszeren kiviili
intézmények, legféképpen a média még megvaltoztathatna ezt a tendencidt. A kornyezet és a
vele kapcsolatos hirek azonban — mutat ra egy szakird — nem elég szembeszokdek a média
szamara (Dennis, 1991). A hirek Gresham-féle torvénye szerint a rossz hirek kiszoritjak a
médiabol a jokat. A fenntarthato fejlddés témakore kapesan tigy tiinik: a helyhez kotott, konkrét
€s gyors lefutdsu katasztrofak, balesetek és bilincselekmények nemcsak a pozitiv hireket
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szoritjak ki a médiabol, hanem a globalis, nem kézzelfoghatd és lassu lefolyasu katasztrofakat
iS — mint amilyenek példaul a vilag erdéallomanyanak drasztikus pusztuldsa vagy a
népességrobbands negativ kovetkezményei. A fenntarthato fejlédésnek nincs aktudlis hirértéke,
igy sziikségképpen hattérbe szorul a tomegkommunikacioban. Az ujmédia azonban e
tekintetben hozott némely ujdonsagot.

A fenntarthato fejlédés iskolarendszeren kivili eszkozei

Az aldbbiakban azt tekintjlik at, hogy a legfontosabb mediatizalt kommunikécios eszk6zokon
miképpen valosithatd meg a fenntarthatd fejlédésre nevelés. E taglalasban a nevelést iskolai
tevékenységen kivil értjiikk, megengedve, hogy elegendd kreativitds, emberi és anyagi
természetii  erOforras birtokdban barmely médiaeszkéz és modszer beemelhetd az
iskolarendszer oktatasba is.

A jatékositas modszere

A jaték természetes tevékenység. Madarak és emldsok korében is talalunk példakat jatékra,
fiatal és idds egyedeknél egyarant. A jatéknak a kozvélekedés szerint fontos tulajdonsaga, hogy
nincs kozvetlen oka és célja. Ha ugy tetszik, fontos 0Osszetevdje, hogy ,felesleges”,
,haszontalan” legyen. Fontos tanuldsi forma is, amelyben kiprobalhatd, begyakorolhatd a
késobbi viselkedés. A jatékot ugyan legtobbszor a gyermekkorral tarsitjuk, de sem az
allatvilagban, sem a homo sapiens esetében nem igaz, hogy csak a kolykok jatszananak. Az
ember mind fejlddésében, mind viselkedésében ugynevezett neoténias faj, azaz a felnott
egyedei sok olyan tulajdonsagot 6riznek, amelyek a rokon fajok (pl. a csimpanzok) fiatal
egyedeinél megtalalhatoak. Ilyen pl. a csontszerkezet — a feln6tt emberek és a fiatal csimpanzok
csontfelépitése szinte azonos —, valamint a kolyokcsimpanzokra jellemzd kivancsisag és
tanulasi képesség: mig a felndtt csimpanzok esetében az 0 ismeretek megszerzése hamar
nehézkessé valik, mi emberek csak a kor jelentds eldrehaladtaval veszitiink a vilag jdonsagai
iranti nyitottsagunkbdl és az 1) ismeretek elsajatitdsanak képességébdl. Ezért van az, hogy a
Jaték az emberek életében csaknem folyamatosan jelen van, s tarsadalmilag és gazdasagilag
egyformén fontos tényezdveé valt.

Ezt a felismerést hasznalja fel az egyre terjedd gamification, amely egyszerre didaktikai
irdnyzat és lizleti-vezetési modell. Az angol ,,game” szobol képzett kifejezést magyarra
leginkabb ,jatékositasként” szoktdk forditani, bar hivatalos magyar megfeleldje még nem
alakult ki. Gamificationrdl altalanossagban akkor beszéliink, ha jatékelemeket alkalmazunk az
¢let jatékon kiviili tertiletein, hogy javitsuk a ,,felhasznal6di €lményt”, és elkotelezodést valtsunk
ki az emberekbdl. A gamification konkrétabban egy olyan stratégia, amiben jatéktervezési
technikdkat alkalmazunk nem jatékos kdrnyezetben, valamilyen elvart felhasznaléi viselkedés
kivaltasara. Jaték és jatékositas kozott az a legnagyobb kiilonbség, hogy mig a jatékot a jaték
¢lvezetéért miveljiik, addig a ,,jatékositott” eszkozoket, programokat a vald ¢életben egy elore
meghatarozott cél elérésének érdekében alkalmazzuk. A jaték esetében csak a virtudlis térben
(vagy a jaték vilagaban) hajtunk végre valamit, a jatékositott alkalmazéasok esetében azonban
valos tettekkel (illetve ezekkel is) keriiliink kozelebb a céljainkhoz.



A gamification két alapvetd fogalom, a jatékeszkozok ¢€s a jatékmechanizmusok koré épiil. A
hagyomanyos és videojatékokbol vett eszkozok kozé tartoznak pl. a pontok, ranglistak,
avatarok ¢és jutalmak. A jatékmechanizmusok az emberi agy jatékokkal kapcsolatos
pszichologiai és motivaciés folyamatainak megértését és a jatékok miikddési elvének
alkalmazasat irjak le, pl. visszajelzés, versenyeztetés, jutalmazas, kooperacio (Farkas &
Vendler, 2014). Akarhogyan is ragadjuk meg a gamification Iényegét — kizarolag online
feliileteken 1étez6 modszerként vagy offline is alkalmazhatd vezetési-oktatasi stratégiaként — a
Iényeg mindenképpen a ,,felhasznaloi élmény” fokozasa. A felhasznald (vagyis a jatékos) ebben
az értelemben lehet egy virtualis k6zosség tagja vagy egy tetszéleges offline tevékenységet iz6
szervezeté — mint pl. tanulod a kdozoktatasban vagy hallgato a felsGoktatasban.

Az iskolén kiviili €élet szamtalan példat szolgaltat a gamification 1étére. Bar a gamification nem
sziikségszertien kotodik Ossze a digitalis tartalmakkal, mégis szinte kivétel nélkiil digitalizalt
alkalmazasok formdjaban jelenik meg. Legjellegzetesebb példai azok a kozdsségi weboldalak,
amelyek a hagyomanyos online stratégiai és szerepjatékok eszkoztarat és nyelvezetét iiltetik at
a sajat feliiletiikre. A felhaszndlok (résztvevok) ezeken az oldalakon egy rangrendszernek
megfelelden tagolodnak kiilonbozo osztalyokba, jutalompontokat szerezhetnek aktivitasaikkal
(pl. féorumhozzéaszolasok, feltdltések), csillagokat vagy mas jelvényeket gyiijthetnek kiilonféle
feladatok végrehajtasaval (pl. egy projektben valdo részvételiikért cserébe), stb.
Rangrendszeriiknek megfeleléen férhetnek hozza egy e célra kialakitott kozosségi oldal
exkluziv tartalmaihoz és ennek alapjan alakithatjdk ki sajat avatarjukat, azaz virtualis
identitasukat. Nem ritka, hogy ezeken az oldalakon megjelenik a ,,jaték a jatékban”, vagyis az
egyébként is ,,jatékositott” feliileten tovabbi jatékos feladatokat oldanak meg a jatékosok, amely
,»kihivasok” teljesitését a rendszer szintén nyilvantartja és jutalmazza.

A Keas egészségmenedzsment-oldal, az adoményozast jatékos viadalla valtoztatd CrowdRise,
a RecycleBank, amely a szelektiv hulladékgytijtésben elért eredményekért cserébe vasarlasra
bevalthat6 pontokat ad, s még egy sor mas hasonlo oldal kitlind példakat szolgaltat arra, hogyan
lehet a gamificationt a gyakorlatba {iltetni, tobbek kozott akkor, ha a fenntarthatd fejlédés
kiilonb6z6 aspektusairdl van szo. Mindegyik ilyen alkalmazasban k6z6s motivum, hogy az
online aktivitdst az offline életben latvanyos tevékenységgé konvertilja, vagy legaldbbis
serkenti, legyen az az egészségmeglrzés és ¢€letmodvaltas, a kozodsségi célokat szolgald
adomanygytijtés, vagy a hulladékkezelési szokasok megvaltoztatdsa — azaz tagabb értelemben
a fenntarthat6 fejlddésre nevelés.

Ahhoz, hogy a jatékositds intézményes szinten (pl. az iizleti €letben, a humanert6forras-
gazdalkodasban, az egészségiigyben, vagy épp a marketingben) hasznalhat6 legyen, harom
tényezonek kell érvényesiilnie (Fromann, 2012):

- optimalis terhelés, amelyben a jatékos (dolgozo, tanulo, stb.) képességei egyenstulyban
vannak a jaték okozta kihivasokkal, ezzel aramlat-élményt (flow) okozva neki;

- 1dealis beszintezés, amely egy alaptorténetet, elérendd végceélt jelol ki, s a
jatéktevékenységet ehhez mérten darabolja elérendd konkrét részcélokra;

- idealis jutalomrendszer, amely azonnali pozitiv visszacsatolast ad a ,,jatékosnak™ a sajat
teljesitményérdl: optimalis esetben ez a jutalom ardnyban all az elért teljesitménnyel,
kikiiszobolve az aszimmetriat a befektetett energia €s a jutalom mértéke kozott.

E tag fogalom, a jatékositas kapcsan néhany tévhit tisztazasra szorul.

- Amennyiben a gamification iskolai alkalmazhatdsagarol van szo, sokszor felvetik, hogy
ez egyenld a videojatékok, illetve egyéb szamitogépes jatékok hasznalataval az oktatas
soran. Valdjaban a modszer nem konkrét jatékok iskolai vagy munkahelyi
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egyaltalan a motivalasba azért, hogy izgalmasabba tegye a folyamatot (I. fent: a
jatékelvek mellett e felfogasban dominalnak a jatékmechanizmusok).

- Ebbol kovetkezOen a gamification alkalmazasahoz nem kell a tanitonak, tandrnak,
humaneré6forras-szakembernek okvetleniil jatékszakértonek lennie: elvben elegendd, ha
Onmaga is jatszott mar barmilyen jatékot, €s érti annak f6 mechanizmusait.

- A mddszer ugyancsak nem kdvetel szamitogépes infrastrukturat, hiszen a jatékeszkdzok
szimbolikus konstrukcidk, ennélfogva alkalmazasuk nem feltétleniil szamitogéphez
kotott. (A pontrendszer és egyéb jutalmak tehat a szamitégépen kiviili vilagban is gond
nélkiil mikodtethetéek). Mas kérdés, hogy a tandrakon rendelkezésre allo tanitasi
1d6ébol, vagy a munkaidébol mekkora hanyadot vesz el dnmagaban a ,,jatékositassal”
Osszefliggd szervezés, illetve hogy dominal-e a jaték a tanoran, a munkahelyen, vagy
csupan kiegészité eszkdzként jelenik meg. Az elébbi esetben a gamification adja a
tanodra, illetve a munka keretét — csakiigy, mint egy videdjatékban a kerettorténet —, mig
az utdbbi esetben a gamification-elemek csupan szinesitik a tanulast és a munkavégzést,
»fokozzdk a felhaszndloi élményt”, példaul egy 0j tipusu feladat vagy egy ujfajta
értékelési eljaras formajaban.

Mobil applikacidk

A mobiltelefonia mint informalis oktatdsi szintér és eszkdz azért figyelemre méltd, mert a
magyar lakossdg korében a mobiltelefon-penetracio joval 1/f6 felett jar (azaz tobb a
forgalomban 1évé SIM kartya, mint amennyi a teljes magyar lakossag lélekszama). Ez a
tendencia nemcsak Eurdpara jellemz0, hanem pl. Indiara, valamint a Kozel-Kelet és Afrika tobb
orszagara is. A mobiltelefonok kozott gyors litemben ndvekszik az operadcids rendszerrel
rendelkezd okostelefonok aranya.

A Nemzeti Média- és Hirkozlési Hatosag lakossagi internethasznalatot feltérképezd kutatasa
alapjan 2013-ban Magyarorszagon 10 fajta internetezésre alkalmas eszk6z van lakossagi
hasznalatban. Az atlagos magyar internetez6 2,85 fajta internetezésre alkalmas eszkozt birtokol.
Mindossze 19% azok aranya, akik csak egyfajta eszkozon interneteznek. Csaknem minden
internetezének van sajat eszkoze, altalaban (97%) tobb fajta is. A sajatjukon kiviil a
csaladtagjaik, az iskolajuk, a munkahelyiik eszkozein is interneteznek. Az internetezés
leggyakoribb eszkdze tovabbra is az asztali pc, masodik a sorban a hordozhato pc. Egyre tobben
interneteznek azonban okostelefonon ¢és tdblagépen is. Az internetezok 38%-a hasznalt
okostelefont internetezésre, ebbdl 36% a sajat eszkozét. A sajat okostelefonnal rendelkezdk
25%-a tud arrdl, hogy a késziiléke alkalmas a 4G/LTE (a magyar piacon a jelenleg elérheto
legnagyobb savszélességii) mobil-adatatviteli technologia hasznalatara. Tablagépet az
internetezok 15%-a hasznalt, ebbdl 13% a sajatjat. Tudomasuk szerint e késziilékeknek a 16%-
a 4G-képes. Mindkét ,,modern” eszkdz hasznalatdban az egyik dominans tevékenység az
internetezés. Az okostelefon-tulajdonosok 88%-a internetezik okostelefonon, a tablagépet
birtokloknak pedig 85%-a internetezik tablagépen (Nemzeti Média- és Hirkozlési Hatosag,
2014). Ilyen feltételek mellett az internetkapcsolattal rendelkez6 mobiltelefon, mint
mindennapi hasznalati targy, sokat segithet konkrét képességek, ,,soft skillek™ fejlesztésében és
komplex folyamatok megismertetésében.
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Szamos applikacio (mobiltelefonra tervezett alkalmazas) szolgalja a kdrnyezetvédelem iigyét:
a Visibility app egy kaliforniai egyetemi kutatokdzpont szerverére tovabbitja az égboltrol
késziilt fényképeket, amelyeken aztan a rendszer kielemzi az ég fényerejét, és informaciokat
kiild vissza a fénykép készitdjének a helyszin 1égszennyezettségérdl. A fenntarthato fejlodés
tagabb céljait szolgalja a Mobile Harvest, amely foldmiiveseket kapcsol 6ssze egymassal, hogy
szakmai halozatukon hasznos oOtleteket osszanak meg egymassal. Ezeket aztan kiilonb6zo
kategoriakba rendezve kereshetévé teszi a rendszer, és piktogramokkal is ellatja, hogy az
alacsonyabb foku irastudas se legyen akadalya a megértésnek. A Columbia University altal
tervezett LeafSnap projekt segit katalogizalni a klimavaltozas hatdsait bizonyos ndvényfajok
vonatkozasaban. Olykor nem sziikséges kiilon applikaciot fejleszteni a kornyezeti nevelés,
illetve a fenntarthaté fejlédés szolgalataban: a kozosségimédia-hasznalok altal kozkedvelt
Flickr képmegoszton talalhatéak olyan csoportok, amelyek a feltoltott képek alapjan
azonositanak veszélyeztetett vagy ismeretlen allat- és ndvényfajokat.

Mindezek foképpen a fenntarthaté fejlodés kornyezeti dimenzidjat képviselik, és annak
megértését segitik, célkozonségiiket pedig bevallottan a fejlodd orszdgok lakossaga alkotja. A
tarsadalmi dimenziot szolgald applikaciok koziil kiemelkednek azok az applikaciok, amelyeket
Afrika malaridval legveszélyeztetettebb teriileteire fejlesztettek ki kiilonbozd civilszervezetek,
pl. a Positive Innovation for the Next Generation (PING) és a Clinton Health Access Initiative
(CHAI). Ezek a fejlesztések a Botswanaban és Kenyaban kitorni késziilé jarvanyos fert6z6
betegségek korai felismerését €s kezelését szolgaljak, felhasznalva a fotozas, a képkiildés, a
weboldal-megjelenités és az SMS-ezés funkcioit a diagnosztikatol a kezelésig (Fox, 2012). A
praktikus felhasznalas torvényszeriien vezet a betegségekkel kapcsolatos ismeretek
bdviilés¢hez, jollehet, az applikacidkat szamos kritika érte a diagnosztikai pontatlansagok miatt
(Rees, 2015). Mindezek mellett a mobiltelefon-alapu elsésegély-programok akkor is segitenek,
ha nincs a kozelben hivatdsos orvos: a Vordskereszt 2012-ben kibocséatott elsdsegély-
applikacioja orvosi vészhelyzetek kezeléséhez nyujt informaciokat (Fox, 2012).

Big Data

A jelenkor egyik tudomanyos és informatikai trendje a Big Data, azaz a hatalmas, heterogén
adattomegek elemzése. A Big Data inkabb filozofia, mint modszer: segitségével statisztikai
alapon lehet eldrejelzéseket tenni a természet, a tarsadalom és az egyén ¢€letének folyamataira.
Kiindulopontja az, hogy a Fold szamtalan pontjan szenzorok, érzékelk szazmillioi talalhatdak:
homérdk, kamerak, GPS késziilékek és egy sereg mas eszkdz végez méréseket minden
masodpercben. Ha ezeket a mérési eredményeket adatbazisokba rendezziik, és azokat
osszekapcsoljuk egymassal, szdmos rejtett Osszefiiggés deriilhet ki az elemzésiik sordn. A
fenntarthato fejlodés kutatasahoz a Big Data elgondolasa nagyban hozzajarul.

Az egyén szintjén a Big Datat els6sorban az egészségiigy teriiletén lehet hasznositani. A Tyto
Care cég kézi diagnosztikai eszkoze segitségével egy sereg egészségiigyi vizsgalatot el lehet
végezni (pl. sziv, bdr, vérnyomas, fiil, torok, stb.), s a kapott eredményeket egy kdzponti
szerverbe tovabbitja a gép. Ezt kovetden a haziorvosnak mar rendelkezésére all egy sor mért
adat, amelyekbdl diagnozist alkothat. A Propeller Health cég intelligens inhalalé eszkozei
asztmas betegeknek segitenek: a hasznalatuk helyérdl és idejérdl szolo adatokat egy egységes
adatbazisba tovabbitjak, amelybdl kideriil, hogy mely helyeket érdemes elkeriilniiik az
asztmasoknak (Bdgel, 2015, p. 55).
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A kisebb ¢és nagyobb kozosségek szintjén a Big Data tobbek kozott a kozlekedésben tud
hatékonya segitséget nyujtani. A Waze online alkalmazéasban onkéntes felhasznalok millio
regisztralnak aktudlis kozlekedési adatokat, tudositanak utlezardsokrol, forgalmi dugokrol, ily
modon szamtalan autostarsukat informalva arrél, mely utszakaszokat érdemes elkeriilni. A
tobbmillios nagyvarosokban ¢él6k ellatdsanak megszervezése, a csatorna- ¢&s uthaldzat
karbantartasanak iitemezése szintén Big Data logikat kivan: oriasi tomegii multbéli és valos
idoben gyljtott mérési adat segitségével lehet eldre jelezni, hogy egy okos vérosban, mint
Szingapur, pl. mely csatornaszakaszokat kell legelészor cserélni, feltjitani ahhoz, hogy
koltséghatékony legyen a munka.

A koltséghatékonysag a mezdgazdasagban is kdzponti szerepet jatszik. A Monsanto vallalat
,Field Scripts” nevi iiltetési rendszere azt szamolja ki, hogy adott mennyiségli foldteriileten
mit és hogyan kell eliiltetni ahhoz, hogy a lehetd legjovedelmezdbb legyen. ,,A rendszer
torténete 2006-ig vezethetd vissza, amikor egy Climate Corporation nevii induld vallalkozas
nekilatott, hogy tavoli érzékelési és egyéb térképészeti technoldgidkkal felmérje a
term6foldeket, majd az eredményt id6jarasi adatokkal is 6sszekapcsolja. Adatbazisuk 2010-ben
mar 150 milliard talajmegfigyelésbdl és 10 trillié iddjaras-szimulacids pontbal allt — Big Data
ez a javabol” (Bdgel, 2015, p. 58). Az ilyen Osszetett elemzések természetesen igénylik az IT
szakemberek kozremiikodését, de lathato, hogy a fenntarthato fejlédés szolgalataba allitott Big
Data szisztémanak nem kizarolag informatikai vonatkozéasai vannak.

Osszefoglalds és kdvetkeztetések

A fenti gondolatmenetben bemutattuk, mit jelent altalanossagban a fenntarthato fejlodés ¢és
annak pedagdgidja, valamint hogy a fejlodéslélektan szempontjabol melyik életkorban milyen
keretek kozott valosithatdo meg. Ezutan végigtekintettiink a 2012-es Nemzeti alaptanterv
fenntarthat6sagrol szol6 utalasain, s kimutattuk, hogy e téma elsdsorban a természettudomanyi
tantargyakba integraltan jelenik meg, wugyanakkor egyértelmii wutalds torténik a
kormanyrendeletben arra, hogy tarsadalmi és egyéni erkolcsi-etikai vonzata is van. Ezt
kovetden — a fenntarthatdsag €lethosszig tartd tanulasa okén — szamitasba vettiik, hogyan képes
szolgalni a jatékositas (gamification), a mobil applikaciok és a Big Data a fenntarthatosag
természettudomanyos megkozelitéseknél joval szélesebb korben érintik a fenntarthato fejlodés
kérdéseit. Hatranyuk ugyanakkor, hogy legalabb kozepes szintli médiaértést és médiaismereti
kompetencidkat igényelnek, s dnmagukban nem feltétleniil motivaljdk a felhasznalokat az
elmélyiilt és rendszeres hasznalatra. Mindezen hatranyaikkal egyiitt is perspektivat nyujtanak
azonban a médiahasznalo foldlakoknak arra, hogy a fenntarthatosag gondolatat kiillonboz6
szempontokbol, tanulsagos modon, akar egyénileg modellezzEk, vizsgaljak és sajatitsak el.
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