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A szerz6k tanulmanyukban az ikres sziildk (ikre-
sek) egyes demografiai jellemz6it és anyagi helyzetiik
sajat megitélését kivanjak bemutatni. 2012-ben iker-
felmérést végeztek az ikreket nevel$ csaladok és az
ikersziilottek f6bb demografiai, szocioldgiai jellemzo-
inek feltarasara. Hipotézisiik szerint az ikresek helyze-
tének jovedelmi, foglalkozasbeli stb. alakulasat nagy-
mértékben meghatarozza a gyermekek sziiletése, eré-
sebben, mint az egyes sziilttek csaladjait, vagyis azo-
kat, akiknek egyszerre egy gyermekiik sziiletik. E fel-
tételezések megerdsitése érdekében tobb kérdésre ke-
resték a valaszt, amelyek a kovetkezOk: 1. milyen a
sziilék demografiai Osszetétele (sziildk életkora); 2.
milyen az n. asszisztalt reprodukcios eljarast alkal-
mazo6 csaladok anyagi helyzete (szubjektiv anyagi jo-
1ét); 3. van-e Osszefiiggés a gazdasagi valsag és az ik-
res csaladok helyzete kozott (valsag hatasa)? A nem-
zetkozi szakirodalomban ismeriink hasonld kérdéseket
érint§ statisztikai elemzéseket, Gsszefoglalokat, bar
ezek tilnyomorészt orvosi vagy pszichologiai vonat-
kozasuak. A szerzdk jelen tanulmanyukban, e kérdések
szocio-demografiai megvalaszoldsa nyoman, az ikres
sziilék helyzetér6l, legfébb jellemz6irél szamolnak be.

TARGYSZO:
Ikerkutatas.
Demografia.
Csaladszociologia.
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A kozvélekedés szerint az a demografiai jelenség, miszerint napjainkban tobb
ikergyermek sziiletik, mint ,,egyes” gyermek, a mesterséges megtermékenyitéssel
kapcsolatos kiilonb6zo eljarasok kovetkezménye. A mesterséges eljarasok (asszisz-
talt reprodukcids eljardsok, példaul a lombikprogram, az inszeminécio, a gyogysze-
res kezelés) eredményeként az utobbi masfél évtizedben Eurdpaban és az Egyesiilt
Allamokban 6sszességében 20-30 szazalékkal tobb ikergyermekek sziiletett, megje-
gyezziik azonban, hogy a legtobb ikersziiletés manapsag is természetes uton torténik.
A hivatalos statisztika ugyan nem tartja nyilvan, hogy az élve sziiletett gyermekek
természetes vagy mesterséges uton fogantak-e meg, de errél végeztek becsléseket
(Zeitlin-Mohangoo [2008]). A Kozponti Statisztikai Hivatal adatai alapjan tudjuk,
hogy példaul az utdbbi masfél évtized ikersziiléseire alkalmazott eredeti Hellin-
formulan® alapuld szamitott érték szerint Magyarorszagon atlagosan 30 szazalékkal
volt tobb az ikersziilés. Itt jegyezziik meg, hogy fontos megkiilonbodztetni az ikerszii-
1ést az ikersziiletéstol, hiszen mig az elébbi a sziilések szamat és ebbdl viszonyitott
aranyszamot jelent, addig az utobbi a sziilések soran élve sziiletett aranyszamot mu-
tatja (Pari [2011]). A nemzetkdzi ikerstatisztikaban az ikersziilési aranyszam? — mint
az egyszeribbik szamitasi modszer — alkalmazasa terjedt el, annak ellenére, hogy az
ikersziiletési rata® pontosabb képet ad. Ebben a tanulmanyban az utobbi fogalom
keriil emlitésre.

Egyértelmiien nem allithatd, hogy az ikersziilések szdmanak emelkedése az asz-
szisztalt reprodukcids eljaras eredményeként kovetkezett be, mivel a sziilé anyak
atlagéletkora is folyamatosan emelkedik (KSH [2014]), ennek pedig meghatarozo
hatasa van arra, hogy ikerparok vagy egyesek fogannak-e meg (Pdri [2014]). A Sta-
tisztikai Szem/ében 1928 januarjaban jelent meg az els6 ikersziiletésekkel foglalkozo
magyar tanulmany ,,A tobbes sziiletések statisztikaja” cimmel Saile Tivadar tollabol.
(Saile [1928]) A cikk jelentdsége nemcsak abban all, hogy hazankban ez volt az els6é
statisztikai Osszefoglald az iker- és tobbes sziiletésekrdl, hanem abban is, hogy az
elsd vilaghaboru idején megemelkedett ikersziiletési szdmot a bioldgiai okokkal
parhuzamosan, tarsadalmi tényezokkel is 6sszefliggésbe hozza. ,,Az én véleményem
szerint a bevonultak tavolléte s vele az anyak kor szerint vald megoszlasanak meg-

! Hellin az 4ltala megfigyelt ikersziilési szabalyszertiségrdl irt, ennek lényege, hogy ha minden n szamu
egyes sziilésre jut egy kettds ikersziilés, akkor minden n? varandossagra jut egy harmas és minden n® sziilésre
jut egy négyes ikersziilés. Fontos megjegyezni, hogy a szabaly a spontan fogantatasok esetén alkalmazhato.
Hellin szerint a korabeli (XIX. szazad végi) Europaban altaldanosan n = 89 volt az a szam, amelyet a képletbe
lehetett helyettesiteni.

2 [kersziilési ardnyszam: ikersziilések szdma az dsszes sziiléshez viszonyitva.

% Ikersziiletési aranyszam: élvesziiletett (kettes) ikrek az dsszes sziiletéshez viszonyitva.
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valtozasa az oka a gyakorisag jelzett id6beli megvaltozasanak. A bevonultak nejei
ugyanis tulnyomoéan vagy veliikk egykortak, vagy még naluk is fiatalabbak voltak s
masrészt a fiatalabb korosztalyok nagyobb aranyban vonultak be, mint az idésebbek
s innen az anyak kor szerint valé megoszlasaban eltolodas allott be.” — irta Saile az
Osszefoglalojaban (Saile [1928] 33. old.).

Az utdbbi évtizedekben a csokkend sziiletésszam mellett az ikersziiletések szama fo-
lyamatosan kismértékben emelkedett, ezért az ikersziiletési aranyszdm ennek a két el-
lentétes hatasnak az eredményeként természetszeriien ugrott meg. Az iker- és tobbes
sziiletéseket — azok az ikersziiletések, amikor ketténél tobb gyermek jon vilagra — legin-
kabb befolyasold tényez6 valdban az anya életkora, mely a torténeti trendek vizsgalata
soran is egyértelmiien megjelenik a magyar és a nemzetk6zi szakirodalomban is Galton-
tol kezdve Hellinen keresztiil a kérdéssel legtobbet foglalkozo skandinav kutatokig
(Eriksson—Fellman [1967], Rachootin—Olsen [1980], Eriksson—Abbott—Kostense—
Fellman [1995], Wood [1997], Pison [2000], Pison—Couvert [2004], Fellman—Eriksson
[2008], Martin—Hamilton—Osterman [2012], Pison—Monden—Smits [2014]).

1. A kutatas elozményei és elokészitése

A felmérést 2012 nyaran végeztiik az ikrek és ikres sziilok korében. Munkank
alapmotivacidja az volt, hogy az orvosi jellegii ikerkutatasok mellett sziikség van egy
tarsadalomtudomanyi szempontu vizsgélatra is, mely tobbek kozott olyan kérdésekre
keresi a valaszt, mint példaul hogyan vélekedik a tarsadalom az ikrekrél, milyen az
ikres csaladok helyzete, vannak-e az ikerlétnek elényei vagy hatranyai, és a statiszti-
kai adatokon tal milyen egyéb szociologiai tényezO6k (példaul jovedelemi helyzet,
nemzetiség, vallas) jellemzik ezt a csoportot.

Vizsgalatunk soran két f6 csoportot vizsgaltunk: az ikerparokat és az ikres sziil6-
ket. A felmérésben azok az ikerparok (iker személyek) vehettek részt, akik mar be-
toltotték a 18. életéviiket, mig az ikres sziilok esetén a legfeljebb 18 éves gyerme-
kekkel rendelkez6 sziilok valaszolhattak. Az adatgy(ijtés kérdéivvel tortént. A kérdo-
iveket papir alapon, Onkit6ltéses modon vagy a kutato-kérdezd kozremitkddésével
(valaszaddos modszerrel), illetve harmadik lehetéségként online valaszadassal lehetett
kitolteni. Fébb kutatasi kérdéseink a kdvetkezok voltak.

1. Hogyan ¢élik meg az ikrek, illetve az ikres sziil6k az ,,ikerlétet”?
Van-e eldnye, illetve hatranya? Amennyiben van, mi az (mik azok)?
(Drjenovszky—Hegediis—Pari  [2013], Hegediis—Pari—Drjenovszky—
Konya [2014])
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2. Kimutathatok-e az atlagtol valo eltérések példaul a jovedelem, az
iskolai végzettség, a nemzetiség, a valldsossag stb. terén), és ha igen,
akkor melyek jelennek meg markansan az ikrek, illetve az ikresek csa-
ladjaban kiilon-kiilon? Hogyan itélik meg a csaladok az ikrek sziiletés-
kori és a jelenlegi anyagi helyzetiiket?

Mint korabban irtuk, a kutatas tehat két csoportot célzott meg: az ikreket magukat és
az ikres sziiloket. Jelen tanulmanyban az ikres csaladokkal kapcsolatos megfigyeléseket
fogjuk targyalni, az ikreket illeté megallapitasok csak emlités szintjén keriilnek eld.

2. Modszertani hattér

Modszertani szempontb6l kérdéses volt, hogy ezt a sziik népességcsoportot, az
ikreket sziil6 és neveld csaladokat, miként talaljuk meg és birjuk valaszolasra.
Ezért sziikségesnek latszott a célzott megkeresés, melyet ikerfesztivalokon, -
taladlkozokon és az ikrek szdmdra késziilt honlapokon lattunk lehetségesnek. Emli-
tést érdemel, hogy a minta dsszetétele a varakozasainkhoz képest kevéssé lett torz,
és sikeriilt egy eddig még Magyarorszagon nem eléfordulo nagy elemszamui szoci-
ologiai témaju ikerkutatast végezni. Megemlitjiik azt is, hogy az anyak atlagéletko-
ra az ikrek sziiletésekor, a zigozitas kérdése, vagyis az a tény, hogy egy- vagy két-
petéjliek-e a gyermekek, valamint az asszisztalt és mesterséges megtermékenyités-
bol sziiletett ikrek ardnya, mind-mind dsszhangban van a hasonlé témaji nemzet-
kozi statisztikakkal.

Az adatgytijtés soran 575 ikres sziilé elemezhetd kérdoivét dolgoztuk fel. A kérddivet
46 ikres apa toltotte ki, ami a résztvevok mintegy 8 szazalékat tette ki. A valaszado édes-
anyak szama pedig 529 f6 volt. Azonban a valaszadokat a hazastarsaikra, élettarsaikra
vonatkozo fobb adatokrol is megkérdeztiik, igy 6sszességében 575 £6 apa és 575 £6 anya
foglalkozasi helyzetérdl és iskolai végzettségérdl kaptunk képet.

2012-ben harom jelentOsebb ikerfesztivalt, illetve -talalkozot tartottak Magyaror-
szagon (Kunhegyesen, Agfalvan és Szigethalmon), az ikerparokat és ikres csaladokat
itt konnyen elérhettiik. A négy alkalmazott adatfelvételi modszer koziil ez volt az
elsd. A taladlkozokon megjelentek természetesen nem reprezentaltak a hazai ikreket
és ikres sziiloket, (a kitoltott kérdéiveknek Osszesen 20 szazaléka tartalmazta a fesz-
tivalokon és talalkozokon részt vevok valaszait), ezért, ha csak ezekre alapozva gytij-
tottiink volna adatot, igen egyoldalu képet kaptunk volna. Az adatfelvétel mindhdrom
helyszinen papir alapt kérdéiv kitoltésével tortént, jellemzéen kutatd kézremiikodé-
sével.
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Masodik eljarasunk soran — egy nehezen elérhetd célcsoportrol 1évén szo — ho-
labdamodszerrel értiik el a valaszadokat. Az ikresek 48 szazalékahoz ismerdsok
kozvetitésével, a kérdéivek altaluk torténd — jorészt e-mailes — tovabbitasaval ju-
tottunk el. A részvétel tehat a sziilok korében nagyobbrészt online modon zajlott. A
felmérés harmadik célcsoportja azokbdl allt 6ssze, akik az orvosi ikerkutatasi adat-
bazisbol keriiltek az ikerfelmérésben valo részvételre. E csoport a nyomtatott kér-
doéiveket toltotte ki. Végiil pedig a kitoltdk kozel 9 szazaléka — a minta negyedik
része — online ajanlasok, internetes oldalunk* és Facebook-csoportunk® révén érte
el a kérddivet. Ez a félszaz fo természetesen online vett részt a kutatasban. A kuta-
tasban alapveté modszertani nehézséget okozott a reprezentativitds hidnya. Az
ikertalalkozokon részt vevok sajatossaga volt, hogy a nyitott kérdéseket és az ikres
1éttel kapcsolatos attitlidoket a varakozasokon feliil ,,tal” pozitivan itélték meg, ami
kifejezetten reprezentativitasi problémékra vall, ezért ezek a vélaszok fenntartd-
sokkal kezelend6k.®

3. Eredmények

A kérddivet kitoltd sziilok 92 szazaléka édesanyaként vett részt a vizsgalatban,
négyotddiik hazassagban élt.

3.1. Az életkor szerepe

Minthogy 18 évesnél fiatalabb gyermekkel bird sziilokrol 1évén szo, a sziilok at-
lagéletkora az édesanyaknal 35,5 év, az édesapak korében pedig valamivel tobb mint
38,1 év volt a felmérés idépontjaban. (Lasd a 1. tablazatot.) A szoras az elébbieknél
Ot év, az utobbiaknal k6zel hat év.

4 Tkerfelmérés honlapja: http://5mp.eu/web.php?a=ikerfelmeres&o=fKcVclgd82 Ezaton is koszonetet
mondunk segitségiikért Tdrnoki Addmnak és Tarnoki Davidnak.

5 Facebook csoport: https://www.facebook.com/Ikerfelmeres

® Az ezer férfira jutd nék szamat tekintve a sziildi célcsoport dsszetétele statisztikailag megfeleld, hiszen a
19 évesnél fiatalabb népességben az ezer férfira jutd nék szama 946 volt 2012-ben (lasd KSH Tajékoztatasi
adatbazis http://statinfo.ksh.hu/Statinfo/index.jsp). Az ikrek csoportjaban ez a szam magasabb, hiszen biologiai
okokbdl az ikerfiik életben maradasi esélyei alacsonyabbak, mint az ikerlanyokéi. Errél pontos statisztika nem
létezik, viszont az ikersziiletési statisztikakbol becsiilve lehet megallapitani ezt a szamot. A sziildi mintaban
pedig az ezer ikerfitra jutd ikerleany szama 1014-re tehet6. 2011-ben az ikersziiletések soran ezer ikerfi
gyermekre 975 ikerleany jutott, az utobbi 18 év adatai alapjan pedig az élve sziiletett ikergyermekek korében
996 volt ez a szam. A 18 éves és fiatalabb népességre az ezer férfira jutd nok szama 948 volt ugyanebben az
évben.
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Az anydk atlagéletkora a 31,2 év volt, az apdké megkozelitette a 34. életévet az
ikergyermekek sziiletésekor. A sziilok atlagéletkora és a gyermekeik sziiletéskori
atlagéletkora kozotti kiilonbség 4-4,5 év, vagyis a kisgyermekes sziillok képviselik a
megkérdezettek nagyobb hanyadat. Az ikergyermekek atlagéletkora 4 év 3 hoénap, a
szoras 3 év és valamivel tobb mint 9 honap. A sziilék életkora normal eloszlast mu-
tat, viszont az ikergyermekeik életkora mar nem. Az 6vodaskori vagy ennél fiata-
labb koru gyermekek sziilei vettek részt nagyobb aranyban a kutatasban; a résztve-
vok felének legfeljebb 2,5 évesek voltak az ikrei a felmérés idején.

1. tablazat
Ikres sziilok atlagéletkora, zigozitas szerint
(ev)
Anyak Apak Anyak Apak
Zigozitas atlagéletkora
az ikrek sziiletésekor a felmérés idépontjaban

Egypetéjii (MZ) fitik (n = 98) 31,28 33,50 35,76 37,98
Egypetéjii (MZ) lanyok (n = 96) 30,48 32,95 35,97 38,40
Kétpetéjti (DZ8) fitik (n = 101) 31,92 34,42 36,07 38,61
Kétpetéjii (DZ) lanyok (n = 102) 31,49 34,15 35,21 37,88
Vegyes (DZ) paros (n = 163) 31,01 33,88 35,07 37,96
Bizonytalan (1Z°) zigozitas (n = 15) 30,87 32,67 33,00 34,80
Osszes 31,21 33,77 35,48 38,05

Az ikres anyak atlagéletkora az anyak atlagéletkordhoz képest 1,7-2,0 évvel ma-
gasabb (Pdri [2011]). A KSH¥ Demografiai Adatbazisa alapjan 2012-ben a nék
atlagosan 30,1 évesen sziiltek, mig azok az édesanyak, akik ikreket hoztak a vilagra
(ikresek) 31,8 évesek voltak. A felmérésben az els6é gyermekiiket vallalo anyak jel-
lemzden valamivel fiatalabbak voltak, az életkor a kovetkezOképpen alakult: 28,3 év
volt altalaban az anyak atlagéletkora az elsé gyermek sziiletésekor, mig az ikres els
gyermekes anyak atlagéletkora 31,2 év volt. Ebbdl latszik, hogy az ikres sziilok
olyan parok, akik gyermekvallalasukat késébbi id6pontra, életkorra halasztjak. Mar-
pedig a késoi sziiléssel megndvekszik az esélye az ikersziiletésnek. Ennek oka biol6-
giai tényezbkkel, elsésorban az agyalapi mirigy miikodésével kapcsolatos funkciok-
kal magyarazhat6 (Acsadi—Czeizel [1970]).

" MZ (monozigotic): egypetéjii.

8 DZ (dyzigotic): kétpetéjii.

® 1Z (indefinite zigozity): bizonytalan zigozitas.
10 KSH: Kézponti Statisztikai Hivatal.
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2. dbra. Az ikres sziilok életkora a gyermekek sziiletésekor zigozitds szerint
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(Az dbra folytatdsa a kévetkezd oldalon.)
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(Folytatas.)

f) Bizonytalan zigozitds
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3.2. A sziil6k életkora és az ikerfoganas

Ikerkutatasok soran megkeriilhetetlen kérdés a természetes vagy mesterséges titon

foganas kérdése. Az asszisztalt reprodukciot végzo intézmények statisztikaiban, a
Kilencvenes évek végén, rendkiviil magas volt az iker- és tobbes sziilések aranya,
amelyet az EURO-PERISTAT-projekt keretében a sziiletések koriilményeit vizsgalo
egészségiigyi tanulmany foglal 6ssze (Zeitlin-Mohangoo [2008]), azonban az utdbbi
években ez a tendencia csokkenést mutat az asszisztalt reprodukcios eljarasok fej-
lesztésének koszonhetden. Az eljarasokban részt vevo ndk tilnyomo tobbsége altala-
ban a 30-40 éves korosztalybol keriil ki, kiilonb6z6 biologiai, egészségligyi vagy
pszichologiai okra visszavezethetd problémak miatt.

3. abra. Az ikrek foganasanak megoszlasa™

1,2% 3,9%

25,0%

69,9%

W Nem természetes uton, gyogyszeres
kezelés utan

B Nem természetes Giton, inszeminacid
segitségével

ONem természetes uton, lombikprogram
segitségével

Olgen, természetes uton

* A ,,Természetes uton fogantak az ikrek?” kérdésre adott valaszok alapjan.
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A kutatasunkban részt vevok 30 szdzaléka valaszolta, hogy ikreik gyogyszeres
kezelés, inszeminaci6é vagy lombikprogram soran fogantak meg. (Lasd a 3. abrat.)
Ezen beliil a gyogyszeres kezelés teszi ki a legkisebb részt, ebben alig 1,2 szazalék
vett részt, koztiik az atlagéletkor alig haladta meg a 30 életévet. Ok tehat még a ter-
mészetes uton fogant ikresekhez képest is — ahol az atlagnal alacsonyabb az anya
életkora az ikrek sziiletésekor — fiatalabb korban sziiltek ikreket. Ennek legfébb oka
az lehet, hogy akik gydgyszeres kezelést igényeltek, tisztdban voltak azzal, hogy
termékenységi gondokkal kiizdenek, ezért ennek lekiizdésére mar ,.fiatalabb” korban
orvosi segitséget vettek igénybe, tehat ilyenek viszonylag kevesen vannak.

A felmérésben részt vevok egyharmada egypetéjii ikres, kétharmada kétpetéjti ikres
sziil6 volt. A zigozitassal kapcsolatban fontos kiemelni, hogy a kétpetéjii fii és a kétpeté-
jU lany parosnal az anyak életkora a gyermekek sziiletésekor magasabb (lasd az 1. tabla-
zatot), az egypetéjli lany parosnal és a zigozitasban bizonytalan anyaknal pedig alacso-
nyabb az anydk 4tlagéletkora. Osszességében megallapithato, hogy az egypetéjii lany
parral rendelkezd ikres anyék fiatalabb korban sziilték ikreiket, mint a kétpetéjli ikresek.
Tovabba megfigyelhetd, hogy az egypetéjii ikrek természetes tton torténd foganasa gya-
koribb, mint a kétpetéjiické. A kétpetéjli lanyok 35 szazaléka, a fiuk 40 szazaléka sziile-
tett lombikprogram segitségével. Tulajdonképpen a kétpetéjlick korében az asszisztalt
reprodukcids eljarasbol hasonld megoszlas figyelhetd meg fliggetleniil attol, hogy azonos
neml parosrol vagy kiilonbdz6é nemd, vagyis vegyes parosrol van szo.

4. abra. Az asszisztalt reprodukcios eljarasban részt vevo ikres (19—42 éves) anyak aranya életévenkeént

Eletkor (év)
NWWWWww
OorRrNWRAOT

10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
szazalék
B Gyogyszeres kezelés utan B Inszeminacio segitségével
OLombikprogram segitségével OTermészetes titon

o
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5. abra. Az asszisztalt reprodukcios eljarasbol sziiletett ikrek aranya zigozitas szerint

Kétpetéjii fink [

Kétpetéjii lanyok [

Vegyes paros [

Egypetéjti fink [

Egypetéjti lanyok [

Bizonytalan zigozitas

0 20 40 60 80 100
szazalék
B Gyogyszeres kezelés utan B Inszeminacid segitségével
O Lombikprogram segitségével OTermészetes Giton

3.3. Az ikres csaladok gyermekszama

A kutatasban részt vevok valamivel kevesebb, mint fele (250 {6) nagycsalados,
vagyis az ikreken til még van legalabb egy gyermekiik. Ezeknek a csaladoknak
tobbségiikben mar sziiletett korabban gyermeke, vagyis az ikreknek van(nak) id6-
sebb testvére(i). Leggyakoribb emlités volt, hogy egy idésebb testvér sziiletett, majd
exponencialisan csokkent a kettd, majd harom és tobb idésebb testvér emlitésének
szama. Fiatalabb testvérekrdl torténd emlités viszont mar kevesebb nagycsaladban
talalhatd. A testvér kora szerinti bontasbol kitlinik, hogy ezekben a nagycsaladokban
az ikrek mar altaldban kisebb édestestvérként ,érkeztek”, és utdnuk mar altalaban
ritkabban sziiletik, illetve sziilethet tovabbi testvér.

2. tablazat

Az ikergyermekek testvéreinek életkori pozicio szerinti tipusa

(szazalék)
Id6sebb Fiatalabb Idésebb Fiatalabb
Testvér
édestestvér féltestvér
Van 72,4 23,2 14,4 2,4
Nincs 27,6 76,8 85,6 97,6
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0
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Az anyak atlagéletkora az ikrek sziiletésekor a nagycsaladosok esetén 31,6 év,
Htiszta” ikresként pedig 30,9 év volt, vagyis 8 honappal voltak idésebbek a nagycsa-
lados ikres anydak a sziilés idején, mint azok, akiknek ,,csak” ikrei sziilettek. A felmé-
rés idején az elébbieknek atlagosan k6zépsé csoportos 6vodasok (5,0 éves), az utdb-
biaknak kiscsoportos (3,5-4,0 éves) korti 6vodasok voltak a gyermekei. Az anyak
koziil tehat minden tizedik nagycsalados, az ikrek tobb mint felének egy édestestvére
van, 27 szazaléknak kettd, ennél tobb idésebb édestestvére pedig 11 szdzaléknak van
(iddsebb féltestvérrdl 6t anya szamolt be).

Feltehetden a megkérdezett csalddokban évek mulva sziilethetnek még az ikrek
utan tovabbi gyermekek, azonban a magyar tarsadalomban még mindig er6teljesen
€16 kétgyermekes csaladmodell (Kapitany—Spéder [2012]) azt a feltételezést erdsiti,
hogy ahol el6szor ikrek sziilettek, ott mar nagyobb valdszinliséggel nem sziiletik
tovabbi gyermek.

3.4. Az ikres sziilok munkaerd-piaci helyzete

A kovetkezokben a sziilok munkaerd-piaci helyzetének valtozasat (gyermekek
sziiletésekori foglalkozésa, beosztasa és a felmérés idején megadott foglalkozésa,
beosztasa alapjan) mutatjuk be. A kutatdsunkban részt vevo sziilok gyermekeik szii-
letésekor jellemzOen magas beosztdsban dolgoztak. Az anyak 19 szazaléka, az apak
31 szazaléka legalabb alsoszintli vezetdi pozicidt toltott be alkalmazottként vagy
véllalkozoként (példaul fogorvos, iigyvéd)!! Zsdkai Annamdria 2006-ban végzett
kutatasanak adataibol tobbek kozott az deriilt ki, hogy az ikergyermekek sziileinek
korében a szellemi foglalkozasuak aranya jelentésen nagyobb, mint az egyes sziilot-
tek sziileinél (Zsdkai [2006]). Felmérésiink esetében a leggyakoribb foglalkoztatasi
forma a beosztott értelmiségi volt, az anyak 42 szazaléka, és minden negyedik ikres
apa ilyen foglalkozasu volt. A viszonylag magas beosztasban — legalabb alkalmazotti
pozicidban 1évé alsdszintli vezetd vagy sajat vallalkozasaban — dolgoz6 sziilék ha-
romnegyede legalabb felséfokt iskolai végzettséggel rendelkezett.

1 Az ikres sziil8i foglalkozasok besoroldsdndl a KSH altal hasznalt tarsadalmi-foglalkozési rétegséma 7 ka-
tegorias valtozatat alkalmaztuk, melynek alapja az Erikson—Goldhthorpe—Portocarero-séma (Zahonyi—Bukodi
[2004]). Ezaltal alakitottuk ki az ikres sziilok rétegz6dését.
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3. tablazat
Az ikres sziilok a gyermekek sziiletéskori és a felmérés idején betoltott beosztdsa szerint
(szazalék)

A sziildk A sziilok beosztasa az ikrek sziiletésekor

beosztasa

jelenleg 1. ‘ 2. l 3. ‘ 4, 5. ‘ 6. l 7. | Osszesen

Anya

1. 3,8 1,9 0,5 0,3 - — 0,7 73
2. 0,7 20,9 0,9 0,5 0,2 — 2,4 25,6
3. 0,0 0,2 3,3 0,5 - - 0,2 4,2
4. 0,3 0,5 0,5 1,9 0,2 — 0,3 3,8
5. — 0,2 - 0,2 1,2 - 0,2 1,7
6. — 0,2 — — — 0,7 — 0,9
7. 57 247 6,3 31 3,0 1,0 12,7 56,5

Osszesen 10,6 48,5 115 6,6 4,5 17 16,5 100,0

Apa

1. 18,4 3,1 1,0 0,9 - 0,2 — 23,7
2. 0,9 29,0 0,5 0,2 1,2 0,3 — 32,2
3. 0,3 0,2 7,0 0,2 0,5 - — 8,2
4. 0,9 0,9 1,0 111 1,4 0,5 - 15,8
5. 0,3 0,2 - 1,0 13,9 0,2 - 15,7
6. 0,3 0,3 0,2 0,2 — 1,7 - 2,8
7. 0,2 0,3 - 0,3 0,2 - 0,7 1,7

Osszesen 214 34,1 9,7 13,9 17,2 3,0 0,7 100,0

Megjegyzés. Itt és a 6. és 7. abraban 1. Felso és kozépszintli vezetok, nagy- és kozépvallalkozok, magasan
képzett értelmiségick, magas beosztast hivatalnokok, szakértok; 2. Also szintii vezetok, also szintli értelmiségi-
ek, beosztott hivatalnokok, magasan képzett technikusi, iranyitoi foglalkozastiak; 3. Egyéb technikusi, irodai,
szakképzett kereskedelmi, szolgaltatasi foglalkozastak; 4. Kisfoglalkoztatok, 6nallo vallalkozok; 5. Kozvetlen
termelésiranyitok, szakképzett ipari foglalkozastak; 6. Betanitott és egyszeril, szakképzetlen munkat végzok; 7.
Munkaerdpiacrol kiszakadok, inaktivak, akik sohasem dolgoztak.

Az anyak ,jelenlegi” (vagyis a felvétel idején meglevd) foglalkozasuk szerinti
Osszetétele nagymértékben kiilonbozik a korabbitol. Harom nagyobb csoport figyel-
heté meg: 1. alkalmazottként — beosztott vagy magasabb beosztasu értelmiségiként —
foglalkoztatottak, 2. korabban szellemi alkalmazottként dolgozok, jelenleg sziilési
szabadsagon levok (kisgyerekes anyak), 3. az ikrek sziiletésekor mar sziilési szabad-
sadgon levok (nagycsalados).

A legalabb alsoszintli ndi vezetdk aranya 26-r6l 16 szazalékra csokkent, és a szii-
1ési szabadsagon levok szama tobb mint négyszeresére emelkedett a felmérés idején
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a gyermekek sziiletésének idejéhez képest. Ennek oka lehet, hogy a kisgyermekes
ikres édesanyak nagy része az ikrek hat éves koraig jar6 gyermekgondozasi segélyt
(gyes) kihasznalva marad otthon vagy vallal részmunkaidében allést, és mivel a kis-
gyermekes ikres anyak meghatarozoak a felmérésben, ezért magyarazhatd a sziilési

szabadsagon levok ilyen mértéki{i emelkedése.

Szazalék

60

50 -

40 -

30 A

20 -
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0
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49
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2.

11
7
0 in b o
3. 4. 5.

6.

6. abra. Az anya beosztdsa az ikrek sziiletésekor és a felvétel idépontjaban

57

17

7.

B Anya beosztasa a felvétel id6pontjaban 0O Anya beosztasa az ikrek sziiletésekor

Az otthon marad6 anyéak koziil az egyik csoportba tehat azok tartoznak, akik a
gyerekek sziiletésekor beosztott értelmiségiként dolgoztak, majd a sziilést kdvetden
ismét hasonld beosztasban vagy a korabbi pozicidjukban folytattdk a munkajukat
(kisgyermekes anyak). A masikba pedig azok a nagycsaladosok, akik mar az ikrek
sziiletésekor sziilési szabadsagon voltak nagyobb gyermekiikkel/gyermekeikkel.

7. dbra. Az apa beosztdasa az ikrek sziiletésekor és a felvétel idopontjaban

Széazalék
40
32 34
30 A
24
21
20 - 17
16 14 16
10
10 - 8
0 i i i .
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7.

B Apa beosztasa a felvétel idépontjaban
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Az apédk foglalkozésa nem valtozott nagymértékben a felmérésben vizsgalt két
idépont kozott. A legtipikusabb foglalkoztatasi tipus — az anyakéhoz hasonldéan — az
alkalmazottként dolgoz6 beosztott értelmiségi. Ami viszont eltér az anyak csoportja-
tol, hogy a masodik legnépesebb foglalkozasi csoport az alkalmazottként dolgozo
szakmunkasoké. Az 6nallo, sajat vallalkozasaban dolgozok (vallalkozok) koziil min-
den 6todik diplomas szabadfoglalkozasu (példaul ligyvéd, fogorvos), és 18 szazalék
a kozepes és nagyvallalkozok ardnya.

Erdemes a vezetd beosztasti apakrol néhany megallapitast kiemelni: az ikrek szii-
letésekor a legalabb alsoszintli vezetdi beosztottak ardnya 30 szézalék, a kutatas
idépontjaban pedig 32. Tehat kiemelked6en sok a vezetdi beosztasu fels6fok iskolai
végzettséggel bird ikres apa.

3.5. Az ikres csaladok anyagi helyzetének valtozasa
az ikrek megsziiletése utan

A csaladok anyagi helyzetének valtozasarol két kérdés Gsszevetése révén juthat-
tunk informacidhoz. A valaszadok két otfoku skalan jelolhették meg korabbi és a
felvétel idei anyagi helyzetiiket a ,,Milyen volt csalddja anyagi helyzete, amikor az
ikrek sziilettek?”, illetve az ,,Osszességében hogyan itéli meg csaladja jelenlegi
anyagi helyzetét?” kérdések alapjan.

Az ikres csaladok anyagi helyzete az ikrek sziiletésekor 6sszességében kedvezébb
volt, mint a jelenlegi helyzetiik. Az 6tfokt skalan, ahol az 1-es az atlagosnal sokkal
jobb, az 5-6s pedig az atlagosnal sokkal rosszabbat jelenti, a sziil6k a korabbi helyze-
tiiket atlagosan 2,48-ra, majd a jelenlegi helyzetiiket 2,74-re itélték. Ennek hatterében
alighanem egyrészt a gazdasagi valsag all, hiszen a valaszadok 54 szazalé¢kanak az
ikrei a 2008-2009-es gazdasagi valsag utani idészakban sziilettek; masrészt pedig az
a tény, hogy a gyermekek sziiletését kovetden a csaladok anyagi forrasai apadnak
azaltal, hogy az anya a sziilést kovetd években nem jelenik meg aktiv kereséként a
munkaerépiacon. Ikrek esetén az anyagi raforditasok pedig tobbszorosen jelentkez-
nek, kiilléndsen akkor, ha az ikrek az els6 gyermekek a csaladban.
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8. abra. Az ikresek csaladok anyagi helyzetének értékelése a gyermekek sziiletése idején
és a felvétel idépontjaban, nemek szerint

"
Az atlagosnal sokkal jobb %‘

e

Az atlagosnal valamivel jobb

Nagyjabol atlagos

Az atlagosnal valamivel
rosszabb

Az atlagosnal sokkal rosszabb

10 20 30 40 50 60
szazalék

o A

(¥Tkrek sziiletésekori anyagi helyzet — Teljes minta

B Anyagi helyzet a felvétel idépontjaban — Teljes minta
Olkrek sziiletésekori anyagi helyzet — Apak

O Anyagi helyzet a felvétel idépontjaban — Apak

B krek sziiletésekori anyagi helyzet — Anyak

B Anyagi helyzet a felvétel idépontjaban — Anyak

Az apék és anyak megitélése a csalad anyagi helyzetét illetden eltéré — bar a va-
laszadd apa kis szama miatt ezt fenntartdsokkal kell kezelni. Az apdk nagyobb
aranyban érezték ugy, hogy a csaladd anyagi helyzete romlott az ikrek sziiletését ko-
vetden, mint ahogyan ezt az anyak érzékelték. Amig az apak kétharmada korabbi
helyzetiiket az atlagnal jobbnak vélte, addig az anyak alig fele vélekedett csak igy. Az
apak jovedelme a csalad életében meghatarozo a gyermek(ek) sziiletésekor, hiszen az
anya jovedelme a magyar csaladtamogatési rendszer fliggvényében alakul.'?> Az anyak,
feltehetéen azért, mert nem jelentek meg aktivan a munkaerdpiacon (hiszen nagyobb
résziik otthon van/volt gyermekeikkel), kisebb mértékben érezték anyagi helyzetiik
romlasat. A vizsgalt nagycsalados ikres csaladok esetében a csalad jovedelmére az
emlitett csaladi adokedvezmény bevezetése egyértelmiien kedvezden hatott, hiszen a
magas jovedelmii nagycsaladok tudtak leginkabb kihasznalni ezt a timogatast.™®

12 A70k, akik a sziilést megeldzd bejelentett jovedelemmel rendelkeztek, a gyermek két éves koraig gyedre,
akik nem, azok a gyermek haroméves koraig gyesre jogosultak. Az ikres sziilok esetén a gyesre torténd jogo-
sultsag a gyermekek hatéves koraig érvényes, mellette azonban lehetdség van munkavallalasra. Tovabba alanyi
jogon jar még a csaladi potlék, melynek Osszege gyermekszamtol fiiggden valtozik, és a 2011. januar 1. ota
miitkodé csaladi adokedvezmény, mely ténylegesen a magas jovedelemmel rendelkezé nagycsaladosok szamara
jelent konnyebbséget. (Makay—Blaské [2012])

18 A 2011-ben bevezetett csaladi adokedvezményt legfeljebb 618 750 forint jovedelem esetén lehetett ma-
ximalisan kihasznalni (http://nav.gov.hu/data/cms179975/adoeloleg_nyilatkozat_csaladi_kedvezmeny.doc).
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4. tablazat
Az ikres csaladok anyagi helyzetének valtozasa, nemek szerint
(szazalék)
. Egyiitt Anya Apa
Az anyagi helyzet (n=571) (n = 525) (n = 46)
Javult (+) 11 11 9
Valtozatlan (0) 58 59 48
Romlott (-) 32 30 43

9. dbra. Az ikres csaladok anyagi helyzetének részletes megoszldsa, nemek szerint

Teljes vagyoni ,,folemelkedés” (4)

Nagymértékben javult (3)

Inkabb javult (2)

Valamelyest javult (1)

Valtozatlan maradt (0)
Valamelyest romlott (-1) -——l

Inkabb romlott (-2) h—|

Nagymértékben romlott (—3) b

Teljes vagyoni ,lecsuszas” (—4)

0 10 20 30 40 50 60 70
szazalék

| Teljes minta EAnya OApa

5. tablazat

Az ikres csaladok anyagi helyzetének valtozasa az ikrek sziiletésekori helyzetiikhoz képest

(szazalék)
. Jomoda Atlagos Nehezebb helyzetii
Az anyagi helyzet (n = 285) (n=253) (n=32)
Javult (+) 4 12 59
Valtozatlan (0) 52 67 41
Romlott (-) 44 21 -

A kutatasban részt vevok fele az ikrek sziiletésekor az atlagosnal jobb anyagi
helyzetiinek vallotta magat, 44 szazalékuk nagyjabol atlagos, és csak 6 szazalék val-
lotta, hogy egyértelmiien nehéz vagy rosszabb anyagi koriilmények kozott €lt a csa-
ladja, mint az atlag. A sziil6k nemek szerinti bontasat tekintve az apak kozel kéthar-
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mada jelezte, hogy az atlagosnal jobb vagy sokkal jobb anyagi helyzetben voltak. Az
anyak valaszai hasonld eloszlast mutattak, mint az atlag.

A sziilok csaladi allapotanak meghatdrozo szerepe van az anyagi helyzet megité-
Iésében. A hazassagban €16k anyagi helyzetiiket jobbnak itélték meg, és jellemzben a
gyerekek sziiletése oOta eltelt id6szak sem viselte meg 6ket szamottevéen. Talan any-
nyiban valtozott a véleményiik, hogy anyagi helyzetiik stabilitasarol (valtozatlansa-
garol) valamelyest nagyobb ardanyban szdmoltak be, ez tehat nem jelenti, hogy rom-
lott volna helyzetiik. A kutatasbol kideriil, hogy mig a hazas anyak koérében javulas
figyelhet6 meg az ikrek sziiletése ota eltelt idészakban, addig az élettarsi kapcsolat-
ban, hajadon statusban levok és az elvalt, élettarsi kapcsolatban €16k egyértelmiien
nehezebb koriilmények kozott éltek. Erdekes a még hazas, de mar j élettarsi kapcso-
latban él6k helyzete: az 6 anyagi helyzetiik javult legjelentésebben az ikrek sziileté-
sekor megadott anyagi helyzethez képest. Tulajdonképpen a javuld helyzet azonban
még nem abszolut jolétet eredményezett esetiikben, csupan a korabbi nehezebb
anyagi helyzetbdl vald kismértékii javulast.

Anyagi helyzetiik alapjan a valaszadokat harom csoportba'* osztva azt figyelhet-
jik meg, hogy a jobb moduak helyzete romlott legnagyobb mértékben (atlag =
=-0,5245), és az ikrek sziiletésekor nehezebb koriilmények kozott €16k helyzete
valtozott az adatfelvétel idejére pozitiv irdnyba (atlag = 0,8750). Ez utdbbi csoport-
ban az ikrek atlagéletkora valamivel tobb mint hat év volt — a mintdban szerepld
csaladok gyermekeinek atlagéletkoranal tehat idésebbek voltak —, mig a jomodiak
négyéves, az dtlagosak pedig a felmérésben részt vevok atlagaval megegyez6 életko-
ra ikreket neveltek.

A jelenlegi csaladtdmogatasi rendszer az ikres sziilok szamara a gyermekek tanko-
teles korava valasanak éve végéig biztosit gyermekgondozasi segélyt (gyes), az dreg-
ségi nyugdij mindenkori legkisebb Osszegének kétszeresét, vagyis 2012-ben nettoé 51
300 forintot. Nagy valosziniiséggel tobb csaladban a munkaerépiacra sikeresen vissza-
téré anyak jovedelme a gyes Osszegénél joval magasabb munkabért jelent, még abban
az esetben is, ha az édesanya a minimalbér 6sszegén'® tér vissza Gijra dolgozni.

Feltehetdleg az apak foglalkozasi csoportjainak megoszlasaban tortént valtozas
magyarazza részben az ikrek sziiletésekor nehezebb helyzetiiek korében a pozitiv
valtozast (a vezetd beosztastiak aranya 12 szazalékrol 21 szazalékra emelkedett). Az
atlagos anyagi helyzetli csoportban jelents valtozas nem tortént, és a jomodiak
esetén inkabb az anya kiesO korabbi magas jovedelme helyett az alacsonyabb 0ssze-
gl gyes, gyed, illetve egyéb gyermekellatdsok okozhatjak a negativ megitélés o
okat, hiszen az apak foglalkozasi kategoriaiban tortént kismértékii valtozas nemigen

4 A hirom csoport: 1. jémédiiak = akik az atlagosnal jobb anyagi helyzetiinek vallottak magukat az ikrek
sziiletésekor; 2. dtlagosak = akik atlagos anyagi helyzetiiként jelolték meg magukat a kérdGivben az ikrek
sziiletésekor; 3. nehezebb helyzetiiek = akik az atlagosnal rosszabb helyzetben voltak az ikrek sziiletésekor.

15 A 298/2011. (XII . 22.) Korm. rendelet 2.§ (1) alapjan 93 ezer forint volt.
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magyarazhatja ezt a csokkenést. Az ikrek sziiletésekor és az adatfelvétel iddpontja-
ban is a jomodu apak 26 szazaléka toltott be legalabb kozépszintii vezetdi allast.

10. dbra. Az ikres csalddok anyagi helyzetének részletes megoszlisa

Teljes vagyoni ,,folemelkedés” (4)

Nagymértékben javult (3)

Inkabb javult (2)

Valamelyest javult (1)

Valtozatlan maradt (0)
Valamelyest romlott (-1) -_—|

Inkabb romlott (—2) -h__l

Nagymértékben romlott (—3) :5

Teljes vagyoni ,,lecstszas” (—4)

0 10 20 30 40 50 60 70
szazalék

W Nehezebb helyzeti @ Atlagos 0Jomoda

11. dbra. Az ikres csaladok anyagi helyzetének valtozasa, az ikrek zigozitdsa szerint

Szazalék
20
10 - 1
14 16 1
10 10 11
0- : : : 8l :

~10 -
-26
o |

=7
—-40
Bizonytalan Egypetéjii Egypetéjii  Kétpetéjii  Kétpetéjii  Vegyes — Osszesen
Zigozitas lanyok fiak fink lanyok paros
Em Romlas mértéke T Javulas mértéke Valtozas mértéke

Bar okat nem tudjuk, tény azonban, hogy az egypetéji ikres csaladok anyagi
helyzete inkabb javult az ikrek sziiletése 6ta, mint a kétpetéjii ikreseké, hiszen a javu-
lasrol nagyobb aranyban, a romlasrol pedig kisebb aranyban szamoltak be. Alapo-
sabb elemzés eredményeként az egypetéjiick koziil egyértelmiien a lanyos paros
csaladok helyzete javult legnagyobb mértékben, ezzel szemben pedig a masik olda-
lon a vegyes paros csaladok allnak.

A természetes uton fogant ikresek helyzete az atlaghoz képest nem jelentésen, de

javult, mig az asszisztalt reprodukcios eljarasban résztvevké jelent6sen romlott,
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kiilonosen a lombikprogram segitségét igénybe vevok (n = 145) vélekedtek negati-
van. Alig 6 szazalék jobb anyagi koriilményt, ezzel ellentétben pedig 42 szazalék
inkabb negativ iranyt véltozast érzékelt.

3.6. A megkérdezettek véleménye anyagi helyzetiikrol

Osszesen 60 megkérdezett adott pozitiv visszajelzést csaladja anyagi helyzetének vél-
tozasarol (14 értékek) az ikrek sziiletésekori anyagi helyzetéhez képest. Amit megalla-
pithatunk, hogy ezekben a csaladokban az anyak 30 évesnél fiatalabbak voltak, amikor a
gyerekek sziilettek (az atlagnal tobben, 82 szézalékban fogantak természetes iton), és a
felvétel idején az ikrek mar ,,idosebbek”, atlagosan 7 évesek. A testvérek szamat illetden
ebben a csoportban megfigyelhetd, hogy az ikrek csak 40 szazalékanak nincs tobb testvé-
re, mig a teljes mintaban kutatasban részt vevok esetén ez az arany 57 szazalék, vagyis az
anyagi helyzetiikre pozitivan tekint6 ikresek korében magasabb a gyermekvallalasi haj-
landésag. A hagyomanyos magyar csaladmodell kétgyermekes, egyrészt az magyaraz-
hatja, hogy altalaban nem vallaltak tovabbi gyermek(ek)et a sziillok. Masrészt pedig az,
hogy ikrek felnevelésével tobblet idéraforditas és anyagi kiadas jar egyiitt. A testvértipu-
sok tekintetében a kutatds atlagatol nincs jelentds eltérés, azonban lathato, hogy itt tobb
csaladban vannak idGsebb édestestvérek. Az anyak foglalkozasi csoportjat az alkalmazot-
ti statuszban dolgozé beosztott értelmiségiek hatdrozzak meg, és kevésbé jellemzo a
vezetdi beosztasban 1év0 nd. Az apak tipikus beosztasat, mely a gyerekek sziiletésekor
beosztott értelmiségi volt, a kozépvezetok dominancidja valtotta fel.

A skala masik oldalan, haromszor annyian talalhatok a — sajat anyagi helyzetiik-
r6l — negativan vélekeddk (—1 — —4 értékek). Koriikben az anydk ikergyermekeik
sziiletésekor atlagosan 31,7 évesek voltak, és az ota a gyerekek 4,5 évesek, és két-
harmaduknak nincs testvériik. Testvértipusok szerinti bontasban szinte csak néhany
esetben van fiatalabb édestestvér, idosebb (édes) testvére is alig minden negyedik
ikerparnak van. Kiilon kiemelendd, hogy a természetes uton fogant ikerparok aranya
naluk 62 szazalék (!), tehat az asszisztalt reprodukcios eljarasban részt vevok aranya
itt kiemelkedden magas. A vizsgalat egészében a természetes Uton tortént foganas
aranya 70 szézalék. A foglalkozasi csoportokat vizsgalva megallapithatd, hogy az
anyak nagyobbik része a felmérés idején sziilési szabadsagon volt, mig koradbban
jelentds résziik alkalmazottként dolgozott egyéb szellemi, szolgaltatd, kereskedo,
illetve beosztott értelmiségi munkakdrben. Az apakat illetden a fizikai foglalkozasu-
ak, alkalmazott szakmunkasok és a sajat 6nallé vallalkozasban foglalkoztatott kisipa-
rosok, kiskeresked6k magas aranya a jellemzo.

Felmeriilhet a kérdés, hogy akiknek véaltozatlan maradt az anyagi helyzete, azok
eleve atlagos anyagi helyzetiiek voltak-e. Erre a valasz csak részben nem, hiszen az
atlagosnal jobb helyzetrdl nyilatkozott a résztvevok 40 szdzaléka, és ,,valtozatlan”
anyagi helyzet volt a vélaszolok fele.

Statisztikai Szemle, 93. évfolyam 7. szém



708 Pari Andras — Drienovszky Zséfia — Hegediis Rita

Mint lattuk, az ikrek sziilei kozott nagy kiilonbségek taldlhatok anyagi helyzetiik
megitélésében. De vajon csak a mar targyalt eltérd élethelyzetek az okai e kiilonbsé-
geknek? Erdemes megvizsgalni a 2008—2009-es gazdasagi valsag lehetséges hatasat
is: vajon a valsag el6tt és a valsag utan sziiletett ikerparok csaladjai hogyan véleked-
nek az anyagi helyzetiikrdl, és van-e kiilonbség a valsag elétt, illetve utan ikreket
vallalt csaladok kozott. Ahogy korabban emlitettiik, a kutatdsunkban résztvevok
ikreinek egyik része (54%) 2009 utan sziiletett. Harom csoportra osztva 1. a 2008—
2009-es valsag idején, illetve 2. a valsagot megel6zden és 3. a valsagot kdvetden
sziiletett ikrek csaladjait a kovetkezd dsszefliggéseket talaltuk.

Altalanossagban a 2008 el6tt sziiletettek ikrek sziileinek tobb mint fele az anya-
gi helyzetiik valtozasardl szamolt be. Minden 6tddik sziild anyagi helyzetének
javulésat érzékelte, mindemellett 37 szdzalék volt azok ardnya, akik a két idépont
kozotti allapotot negativan itélték meg. A 2008-2009-es csoportban mar keveseb-
ben szamoltak be pozitiv valtozasrol (10%), és a negativ iranyba torténd elmozdu-
16k aranya is némiképp csokkent. A valsag utan sziiletett ikrek csaladjainak tul-
nyomo tobbsége anyagi helyzetiik valtozatlansagat emlitette. Javulasrdl alig sza-
moltak be. Mindezek hatterében a véalsag mellett az is megtalalhatd, hogy minél
kisebbek az ikrek, annal tobb 1dot toltenek veliik a sziileik, de jellemzdéen az édes-
anyjuk, ezért az anyak kevesebbet, illetve gyed folyositisa esetén egyaltalan nem
dolgoznak, és az apak jovedelme marad a csalad, f6 bevétele, mint azt mar korab-
ban emlitettiik.

6. tablazat

Az ikres csaladok anyagi helyzetének valtozasa

(szazalék)
: Valsag el6tt (2008 elbtt) Valsag idején (2008-2009) Valsag utan (2009 utan)
Az anyagi helyzet (n = 201) (n = 136) (n = 231)
Javult (+) 19 10 3
Valtozatlan (0) 44 59 69
Romlott (-) 37 31 28

Természetesen az anyak nagyobb része az alanyi jogon jaro gyes helyett a maga-
sabb Osszegli gyedre jogosult, a sziilést megel6z6 munkaviszonyabdl kifolyolag,
melynek Osszege a korabbi munkabérének legfeljebb 70 szazaléka, de legfeljebb
brutté 130 200 forint volt 2012-ben. Azaz a munkabért terheld jarulékok levonasat
kovetden, és egyéb csaladtamogatas (példaul dupla Osszegii csaladi potlék) és ado-
kedvezmények igénybevételét kdvetden az anyak szocialis ellatasa tilnyomo részt
valtozatlan maradt. A gyed kedvez6tlen hatdsa a magasabb jovedelmii anyak bérénél
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jelentkezik érzékenyen, hiszen helyzetiik romlasardl kozel 28 szdzalék szamolt be.
Azonban a terhességi gyermekagyi segély (tgyas)® némileg kompenzalni latszik a
gyedet. Tehat az anyagi helyzetiik valtozatlansaga a jellemz6 a valsag utan sziiletett
ikrek sziileinek korében.

Roviden a harom csoport néhany demografiai jellemzojérol: a 2008 elott ikreket
sziil6 anyak 1,2 évvel fiatalabbak voltak (30,5 évesek), mint a valsag éveiben, illetve
azt kovetben sziilok. Idérendi sorrendben a gyerekek atlagéletkora 8 év, 3,5 év, illet-
ve 1 év volt. Nagycsaladban €l a valsag elott sziiletett ikrek tobb mint fele, de a 2009
utan sziiletettek kétotodének is van legalabb egy testvére. A természetes uton fogan-
tak eloszlasa a valsag el6tt és utani idészakban atlagos, viszont a 2008—2009-es
években alacsonyabb volt, vagyis tobb ikerpar sziiletett asszisztalt reprodukcios elja-
ras eredményeként.

12. dbra. Az ikres csaladok anyagi helyzetének részletes megoszldsa

Teljes vagyoni ,,folemelkedés” (4)
Nagymértékben javult (3)

Inkabb javult (2)

Valamelyest javult (1)

Valtozatlan maradt (0)

Valamelyest romlott (-1)
Inkabb romlott (-2)
Nagymértékben romlott (—3)

Teljes vagyoni ,lecsuszas” (—4)

10 20 30 40 50 60 70

o 4

szazalék

W Valsag el6tt (2008 elott) B Valsag idején (2008—2009) OValsag utan (2009 utan)

A sziilok foglalkozasat tekintve az anyak esetén azt lehet kiemelni, hogy jellem-
z0bb, hogy magas (kiillondsen kozépvezetdi) beosztasban dolgoztak azok az anyak,
akik a valsag utan sziilték ikreiket. Az apak korében pedig a valsag eldtti ikresekre
jellemzobb az alkalmazottként szakmunkas beosztasban valo foglalkoztatas, azonban
a valsag utani évekre ez megvaltozott. 2009 eldtt (a valsag el6tt és a valsag éveiben)
alkalmazottként dolgozé szakmunkas volt minden 6tddik apa (a masodik leggyako-

18 A terhességi gyermekagyi segélyt (tgyas) az veheti igénybe a sziilést kdveté 168 napon keresztiil, aki a
szlilést megel6zo két éven beliil legalabb 365 napon at biztositott volt. A tgyas a tappénzszamitas modszertana
alapjan szamitott atlagkereset 70 szazaléka, de felsd korlatja nincs. A terhességi-gyermekagyi segély elnevezése
2015. januar 1-jét6l csecsemégondozasi dijra modosult.

Statisztikai Szemle, 93. évfolyam 7. szém



710 Pari Andras — Drienovszky Zséfia — Hegediis Rita

ribb foglalkozasi kategoria), viszont a 2009 utdn sziiletettek apai koziil mar csak
minden nyolcadik dolgozott ilyen munkakorben. Az alkalmazottként, beosztott ér-
telmiségiként dolgozok aranya a 2009-es csoportban lett dominans. Folyamatos no-
vekedés tapasztalhatd a felsdvezetd, foosztalyvezetd (alkalmazott), és ezzel parhu-
zamosan csokkenés a vallalkozo, 6nallo, sajat vallalkozasaban alkalmazott kdzepes
és nagyvallalkozo kategoriaiban.

4. Osszefoglalas

A 2012-es ikerfelmérésiink ikres sziiloket vizsgalod részének f6bb megallapitasai:

Az ikres anyak a 31,2 éves atlagnal idésebb korban (31,9 éves) nagyobb valdszi-
nliséggel sziilnek kétpetéjii fiu paros ikreket, mig fiatalabb korban (30,5 éves) az
egypetéjli lanyok foganasa valoszinilibb. Az anya életkoranak elérehaladtaval idéren-
di sorrendben az egypetéjli lanyok, majd kétpetéjii vegyes parosok, egypetéji fiuk,
kétpetéjli lanyok és kétpetéjhi fitik sziiletése dominans.

Természetes Uton fogant a kutatdsban részt vevd anyak ikergyermekeinek a 70
szazaléka. Egypetéjlick természetes uton torténd foganasa gyakoribb, kétpetéji iker
szlilottek esetén 35-40 szazalékban jelenik meg az asszisztalt reprodukcids eljaras
hatésa.

Az ikres csaladok 44 szazaléka nagycsalados, jellemzben legalabb egy, az ikrek-
nél idésebb testvér talalhatd ezekben a csaladokban.

A felmérésben részt vett ikres sziilok altalaban az atlagnal magasabb iskolai vég-
zettségiiek, magasabb statuszii beosztasban dolgoznak. Az anyak o6tdde, az apak
kozel harmada legalabb alsoszintli vezetd. Zigozitas tekintetében nincs eltérés a ve-
zetd beosztasu anyak és apak ikergyermekei kozott.

Az ikres csaladok anyagi helyzetiiket a gyermekek sziiletésekor jobbnak itélték
meg, mint a kutatds iddpontjaban. Az apak nagyobb aranyban valaszoltak, hogy a
csalad anyagi helyzete nagymértékben romlott az ikrek sziiletését kovetéen. Anyagi
helyzet alapjan a vélaszadok harom csoportba sorolhatoéak, koziilik a jomoduak
helyzete romlott leginkabb sajat bevallasuk szerint.

Az anyagi helyzetiikrol pozitivan vélekedok jellemzéen 30 évesnél fiatalabb
anyak, a természetes uton fogant ikrek ardnya atlag feletti (82%), a gyermekek mar
legalabb iskolaskortak, kdzel kétharmaduknak van legalabb tovabbi egy testvére.

Az anyagi helyzetiikrdl negativan vélekeddk jellemzden 31,7 éves vagy idésebb
anyak, koriikben a természetes uton fogantak aranya atlag alatti (62%), jellemzben
ovodas kort ikreik vannak, és kozel kétharmaduknak nincs tovabbi gyermeke. Az
anyagi helyzetiikrdl negativan vallok 70 szazaléka az ikrek sziiletésekor az atlagosnal

Statisztikai Szemle, 93. évfolyam 7. szém



Ikrek a csalddban 711

jobb vagy kifejezetten jobb helyzetben volt, vagyis ehhez képest ,,romlott” a helyze-
tiik, tehat egy mar meglévé viszonylag stabil és kiszamithato (atlagosnal jobb) anya-
gi helyzetbdl vald visszalépés tortént.

A valsag hatasa és az élethelyzetb6l adodo nehézségek az ikres csaladok korében
atfedik egymast.
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Summary

Based on a 2012 research on the demographic and sociological characteristics of twins and
their families, the study introduces the demographic features and (as the parents consider) the
financial status of such families. According to the authors’ hypothesis, these factors are determined
by the birth of twins more strongly than in the case of those given birth to only one child. The
paper tries to find answers to the following questions: 1. What are the demographic features (e.g.
age) of parents? 2. Do those parents who underwent assisted reproductive treatment to achieve
pregnancy have a higher social and income status (subjective well-being)? 3. Is there any correla-
tion between the economic recession of 20082009 and the current situation of parents with twins?

Statisztikai Szemle, 93. évfolyam 7. szém



