vagy ostoba, vagy mindkett6 egy-
szerre.” Valamennyi igazsag ebben biz-
tosan van. hiszen ha szlletne maddszer
megbizhat6 el6rejelzés készitésére, azzal
egycsapasra megsziinne a tézsde Ilé-

nyege.

Es egy gyongyszem: , A t6zsdei reakciok
gyakran atmenetileg helytelenek, és
legtdbbszor csak bizonyos idé mulva
fejlédnek, gy, ahogy reméltem.”

Kostolany !906-ban sziletett Buda-

pesten.
O. P

Douglas R. Hofstadter

GODEL, ESCHER,
BACH

Egybefont Gondolatok Birodalma
Metaforikus fuga tudatra és gépekre,
Lewis Carrol szellemében

Typotex Kiadd, 2000

Az érdekl6d6 laikusnak dzsungel, sét
dzsangh érdekes, izgalmas, sz&pseges,...
idegen. Gondolati rengeteg, amelyben a
tapasztalt vadasz otthonosan mozog és
tobbé-kevéshé konnyedén atlatja a benne
Osszefonddd dolgok rendszerét. Az e
tereken jaratlannak viszont Uj, isme-
retlen, bonyolult, és ugyancsak igye-
keznie kell, ha érteni akarja.

Hofstadter nagyon is komoly mondani-
valdt oltoztetett az elsé megkozelitéskor
még jatékosnak t(iné gondolati kils6be.
Amint 6 maga mondja, mive az En
sz6rél szol. A tudatrél. Arrél, hogy nem
csak a gondolkodés, hanem az én és az
ontudat is megkdilonboztet minket méas
bonyolult dolgoktél. Arrél, hogy az énhi-
vatkozds megértése milyen segitséget
jelenthet az éntudat magyarazataban, és
hogyan jelenhet meg egy napon az 6ntu-
dat nagyon bonyolult szerkezetekben,
példaul  szamitogépekben. Mindez a
legtdbbiinknek .fenség, Eszak-fok, titok,
idegenség’.

Rendhagyd recenzioként hadd valljam
be: nem adok szakmailag hozzaért6
értékelést mindarrdl az ismeretanyagrol,
amit Hofstadter itt egybefon, sem pedig
az azokon sorakozé gondolatmeneteinek
eredetiségér6l vagy éppen helytal-
l6sagardl. Ehelyett inkdbb azt kisérlem
meg érzekeltetni, hogyan éli meg ezt a
mivet az, aki sok intellektuélis érdek-
I6déssel, dm tébbé-kevéshé laikusként
veszi kézbe.
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Kényvismertetés

Miive val6ban az ismeretek izgalmas és
csabitd, de nem egykdnnyen éttekinthetd
szbvedéke mindenkinek, aki nem igazan
jartas azoknak a sokfelé 4gazé gondola-
toknak a vildgaban, amelyeket Hofstad-
ter itt egybefont, aki nem mozog
otthonosan mindazokon a szakteri-
leteken - matematika, rendszerelmélet,
informatika, nyelvészet, genetika, logi-
ka, zene, Zen-buddhizmus és még sok
més -, amelyeket a szerzd ennek a
konyvnek a lapjain 6tvdz. Kildnleges
vilagaval hivogat, a felkinalt szellemi
taplalék burjanzé gazdagsagaval, az
el6adasmodja szépségével és elegan-
cigjaval csabit, de ember legyen a talpan,
aki megfelel6 el6képzettseg nélkil
kovetni akarja dsvényeit és valdban a
mélyére lani mindannak, amit a szerz6
elébe tar. Es ahogyan az jo dzsungelhez
illik, rengeteg kincset rejt - szamos szak-
terlilet tudasanyaganak kincseit.

A duzsungel pereme itt is szelidnek lat-
szik, kedvesen hivogat. Tudatosan vagy
sem, a szerz trikkdsen ragadja meg
olvaséjat. Rogton a legelején megtanitja
az abban jaratlanoknak, mi is a zenében
a kanon, hogy épil fel annak szerkezete.
Magyarazata vilagos és konnyen meg-
érthet6, igy a naiv lélek akar ra is
csodalkozik: jé, hat ez ilyen kdnnyd?
lgaz, itt is becsuletesen figyelmeztet.
Augmentéciérél, diminuciérdl, inverta-
lasrdl, szabad szolamokrol, retrograd
masolatokrél és rak-kanonrél magyaraz.
Jollehet ennek megértése sem okoz
nehézséget, mindez mar izelitéul is szol-
galhat a varhaté intellektualis 6romok-
bél, s ugyanakkor figyelmeztetdil is a
reank vard szellemi er6feszitésekre.
Amint pedig beljebb  haladunk,
felmerednek a sziklafalak.

Kulénleges csemege ez a kdnyv min-
denkinek, aki szereti kiprébalni, mire
képes az elméje és kedveli az intellek-
tualis kihivast. Nagyjabol Ugy, ahogy
csemege a hegymészonak megmaszni az
Igazi Teljesitmeényt jelentd Eszaki Falat.
Technikas feladat megérteni? Helyen-
ként nagyon is. MegerGltet6? A legtob-
binknek tobbnyire nem is kevéssé.
Izgalmas? A sz6 legvonzdbb értelmében
nagyon. S hogy mit &d az olvasénak?
Nos, aki csak valamennyire is beledssa
magat, érezni fogja, hogy gondolkodasi
képessége és technikaja jobba, ruganyo-
sabba valik. Emellett igen érdekes
szellemi vilagokban kap bepillantast és
nem kevés (j ismeretet.

Nem véletlen az Eszaki Fal hasonlata. Ez
nem lekt(ir és mégesak nem is valamiféle
enyhe kis agytorna. Aki a szellemi
erofeszitésben nem szeret tovabb menni
a konnyt kerti sétanal, a haromtdl 6t per-

cig terjed6 gondolkodasnal, az legfeljebb
szemezgethet, boklaszhat benne. Igaz.
még igy is sok érdekesen fedezhet fel
maganak. Aki viszont az alkotés és/vagy
az érvényesiilés eszkodzeként hasznalja
elméjét, annak kivald gyakorld palya.
Azt is felfedezhetjik benne magunknak,
hogy a szabalyok, dsszefiiggések meg-
értésében milyen tertileteken vagyunk
JOk és hol kevésbé er6sek. Vajon a ver-
balis kifejtések, a képi abrazolasok, vagy
a rendszerben val6 gondolkodas meg-
értése al kozelebb hozzank?

Voltaképpen Hofstadter mar mlivének
masodik alcimével nagyon becsliletesen
figyelmeztet az itt rednk varo izgalmakra
és megprobaltatasokra. Valdban, miive
harom akadalypalyan kalauzol végig.
Ezek egyike a zenéhez, a méasik a képi
abrazolashoz, a harmadik pedig a for-
mélis rendszerek vilagahoz kotddik. A
problémék felvetésére és az dsszeflig-
gések elemzésére hol brillians parbe-
szédeket alkot Lewis Carrol, az ,Alice
Csodaorszagban” szerz6jének stilu-
sdban, hol egyéb kilonleges eszkdzoket
haszndl. Amint maga mondja, az (j
fogalmak legtdbbjet el6szOr atvitt
értelemben, egy parbeszéd segitségével
mutatja be, ami egy sereg konkrét,
vizudlis képet hoz felszinre, majd ezt
koveti a fogalom komolyabb és
elvontabb térgyaldsa. Kiléndsen nagy
szerepet kapnak a Zen-koanok és a Zen
fogantatasti torténetek a mondanival6
kozvetitésében vagy cizellalashan. It
mintha rejtezne is némi ellentmondas: a
Zen fogantatast részek segitik a mon-
danivalé jobb megértését, dm aligha
tagadhatd, hogy kell§ el6tanulméanyok
nélkil a Zen gondolkodasmédjat sem
mindig kénny( kévetni.

Az osszefont szakteriiletek és targyala-
suk sokrétlisége kildnleges lehetGséget
is kindl. Az olvasottakkal valé kuz-
delemben felmérhetjik magunknak,
hogy a szabalyok, Osszefuggések meg-
értéseben milyen teriileteken vagyunk
jok és hol kevésbé er6sek. Hofstadter
példaul a Bach kanonok kapcsan megis-
mertet a furcsa hurkok fogalmaval, majd
a megértés egy egész mas terepére visz
a: megmutatja, hogyan jelennek meg a
furcsa hurkok M C. Escher grafikaiban.
Az olvasd ezzel rogton fel is mérheti,
hogyan ll vizualis felfogdképesség dol-
gaban, milyen jol képes felfogni a
parhuzamokat a szavakban leirt zene,
valamint a képi abrézolés kozott. Ezutan
visz el a harmadik akadalypalyara, ahol a
legtébbiink szembesill az elsd igazi szik-
lakkal: egy elmés parbeszéddel elkezd
bevezetni a formdlis rendszerek vilaga-
ba. Ez maér felfogoképességiink mas
részeit teszi probara.
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Ezt az Eszaki Falat nemcsak azért
érdemes megmaszni, mert itt all.
Akérmeddig is kapaszkodunk fel rajta,
szellemiekben gazdagabban, megerd-
sodve jovink le réla.

Carl Sagan

KOROK
ES DEMONOK

Typotex Kiado, 2000

Carl Sagan konyve segitséget kinal a
jézan gondolkodas és a tisztanlatas ké-
pességenek megdrzéséhez. llyen segit-
ségre ma egyre tobbeknek mind nagyobb
szlikséglk van - és a helyzetet még to-
vabb élezi, hogy dobbenetesen sokan
vannak, akik ezt még csak fel sem
ismerik.

A mi hossz(i évszazadokat fog &, de
minden szavéval rélunk is sz6l. A szelle-
mi sotétseg teriletein kalauzol, babondk,
tévhitek,  tdmeghisztéridk jellemzd
példainak sorat vonultatja fel, hogy meg-
gy6z6en bemutassa, mennyire nélkiildz-
hetetlen az értelmes ember szémara az
6vatos gondolkodas, a gondos és korll-
tekintd mérlegelés, és hova juttathat
annak hianya. Létfontossagu tudas mind-
annyiunknak. Szép Uj vildgunk egyik
alapvet§ vonasa a gondolkodas valsaga.
Meghataroz6 jegye, hogy fuldoklunk a
reank  zGdulé  informéciGaradatban.
Kilondsen nagy és igen karos hatasa van
ennek az eszmevilagunkra és arra a ké-
pességiinkre, hogy eligazodjunk a ben-
ninket koral vevd vilagban. Ez igen
komoly wveszély, hiszen nem is csak
szellemi téren, de még hétkdznapi donté-
seinkben is az autonomiankat rombolja
minden, ami a tisztanlatasi képességiin-
ket rontja vagy hamis értékeket taplal
belénk.

A helyzet pedig tovabb romlik. A
munkajuk természetébdl adddik, de ettdl
még nem épliletesebb, hogy az irott és az
elektronikus sajto igen jelentds része haj-
landd csaknem barmilyen hirt, alhirt,
ellendrizetlen informéci6t reank zudi-
tani. csakhogy magara vonhassa fi-
gyelminket. Ismeret- és eszmevila-
gunkra talan még ennél is kartékonyabb
lehet, hogy az informéacidtechnologiak
rohamos fejlédésével mind tébben jut-
nak mind nagyobb lehet@séghez, abban,
hogy a legszélesebb korben terjesszenek
nekik kedves vagy fontos nézeteket,
informacidkat. E technol6giak rohamos
béviilése mind tébb akadalyt elsopér a
szellemi  kornyezetszennyezés (itjabol.
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Akdr még tudomasul is vehetjik,
kilonosebb zGgolédas nélkil, hogy ma
ugyanugy adnak el nekiink politikai
allaspontokat, szavazatainkat befolyé-
solé-meghatérozd nézeteket, gondola-
tokat, ahogyan mosoporokat, higiéniai
cikkeket vagy éppen autokat. De ugyan-
igy, akér még gatlastalanabbul agyaznak
be a tudatunkba, s6t az dntudatlan ref-
lexeinkbe szemléleteket, nézeteket,
hiteket. A politikiban legaldbb a versen-
g6 felekt6l megkaphatjuk a megfeleld
ellenddzist, vagy akar méar maga a
csomor is tobbe-kevésbé immunissa
tesz. Ertékvalsagban szenvedd vilagunk
azonban hajlamoss tesz arra, hogy sok
mindent elfogadjunk, mert reményt kinal
problémaink megoldasara, vagy egy-
szer(ien mert mindinkabb hianyoznak -
vagy éppen az informaciddzonben
elhomalyosodnak - az iranyfények, ame-
lyek segitenének eligazodni. Ki ne akar-
na hinni a csodas gyogyitokban, ha mas-
honnan mar nem remél segitséget.

Barki probal nézeteket, informaciokat
eladni nekink, els6 kérdésink az kell
legyen, ki 6 és miért higgytnk neki. Carl
Sagan csillagasz. Tanitott a kiemel-
kedBen jonevii Berkeley, Stanford és
Harvard egyetemeken, és a Smithsonian
Intézetben. Szamos vilaghirl tudéshoz
hasonléan komoly szerepet vallalt a
tudomanyok és a redjuk tamaszkodo
racionalis gondolkodas széles kori
megismertetésében.  Mindenki  csak
maga dontheti el, hisz-e neki, az azonban
bizonyos, hogy szavaira érdemes odafi-

gyelni.

Sagan mondja e m(ivében: , A tudomany
tobb mint ismeretek tarhaza: jellegzetes
gondolkodéasi mod is. Aggodva figyelem
gyermekeim és unokdim Amerikajat... a
kozérdek képviseléd mar nem is értik,
mirél van egyéltalan sz6. Az emberek
lassan képtelenek maguk meghatarozni a
feladataikat, és a vezetSikkel sem képe-
sek azokat értelmesen megtargyalni.
Magukhoz szoritjak az .életkristalyukat',
pszicholégusukkal konzultalnak, horosz-
képot készitenek. A kritikai képességek
hanyatlasa kovetkeztében képtelenek
megklldnboztetni azt, ami jonak latszik
attél, ami igaz.

Szinte észrevétleniilfoglalja vissza régen
elveszitett hidf6allasait a babona és a
sotétség. Amerika elhutulasat vilagosan
jelzi a tartalmi elemekfokozatos hattérbe
szorulasa az abnormalis befolyassal ren-
delkez6 médiakban, ...a szétszabdaltsag,
az altudomanyok és babonak meg-
téveszt6 talaldsa, de kuléndsen a
hiszékeny tudatlansag felmagasztalasa."
Vajon ép ésszel ki merne bizni abban,
hogy mindez csak Amerikarol szol? Es

ismét Sagan: ,Napjaink globalis civi-
lizacidja (gy van megszervezve, hogy
minden Iényeges eleme alapjaiban fiigg
a tudomanytél és a technikatol, ame-
lyeket azonban a dolgok mai allasa
szerint szinte senki sem ért. Ez a helyzet
felér egy beprogramozott katasztréfaval,
amelyet ugyan ideig-6raig elodazhatunk,
de a tudatlansag és a hatalom vészj6slé
keveréke elGbb-utobb belerobban a
képuinkbe." Es: ,,Az amerikai feln6ttek
tobb mint egyharmada allitja, hogy volt
mai' kapcsolata halottakkal...Az ameri-
kaiak egynegyede hisz a reinkarna-
cioban" Pontos adatok? Nem tudhatjuk,
de ha csak részben is igazak, az is sokat
elmond.

Sagan idézi: ,,Az emberi megértés nem
tiszta megvildgosodés, az akarat és az
érzelem is befolydsolja... az ember a
legjobban azt szeretné igazsagnak latni,
amiben hisz. Elhessegeti magatdl azt.
ami nehéz, mert a vizsgalédashoz nincs
tirelme... a szokatlan eredetiséget a
kozfelfogéas el6tti meghunnyaszkodatsbal.
Roviden szélva megszamlalhatatlanul
sok, gyakran észrevehetetlen médja van
annak, ahogy az érzelmek szinezik és
alakitjak a megértést.” Nem, nem mai
rekldmpszicholdgiai szakkonyv, hanem a
négyszaz éve €lt nagy gondolkodo.
Francis Bacon szavai.

A kozélet egyik legkivaldbb ,tech-
nikusatél™, Cicer6tol: A torténetiras
els6 torvénye az, hogy sohase allits
olyat, ami nem igaz: a méasodik, hogy ne
titkold az igazat; a harmadik, hogy a
részrehajlasnak és az elGitéletnek még a
gyandjat is kertld." Vane a kommu-
nikaciénak olyan terilete, ahol nem
ennek kellene normakeént érvényesiini,
és hany olyan van. ahol legaldbb nagy-
jaban-egészében érvényesil?

Néhany jellemz8 fejezetcim: A tudo-
many €s a remény. Titkossag és dezinfor-
macio. Az igaz és a hamis viziok kilénb-
ségérdl, Terapia, A szemfényvesztés le-
leplezésének modjairdl, Ellentudomany,
Kétely és racsodalkozas. Tudomany és
boszorkanysag, és az ,,Aki szereti a
hazajat, az kérdez" c. fejezet figyelem-
reméltd mottédja: ,,Az allamnak nem fel-
adata, hogy az allampolgarokat megdvja
a tévedésektdl; éppen ellenkezbleg, az
allampolgarok feladata az, hogy az
allamot visszatartsdk a hibas intéz-
kedésektdl."

Hatalmas, rendkivil szertedgazé isme-
retanyagot felvillantd, érdekes m({. Nem
allitanank, hogy mindig szivderit6, vi-
szont nagyon tanulsagos.
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