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BURKA DAVID! - VASKOVI AGNES? - VEKAS PETER?

L1vING LONGER, WORKING SMARTER,
AGEING WELL - IZELITO A KONFERENCIAN
BEMUTATOTT KUTATASOKBOL

A Living Longer, Working Smarter, Ageing Well nemzetkozi konferencia a Budapesti Corvinus
Egyetem EFOP-3.6.2-16-2017-00017 ,,Fenntarthato, intelligens és befogad¢ regionalis és varosi
modellek” projekt IT1/1. Halandé alprojektjének szervezésében valosult meg 2020. méjus 18-19-
én (a COVID-19 veszélyhelyzetre tekintettel online platformon). A konferenciaeldadasokat
harom szekcidba rendeztiik:

« az els szekcidban (Ageing, Mortality and Pension) 6 el6adést hallgathatott meg a kozonség,

« a masodik szekcidban (Labour Market) 3 el6ad6 mutatta be kutatasat, végiil

« a harmadik szekcioban (Well-being) 4 el6adas szinesitette a két napos programot.

Négy meghivott el6ad6 vett részt a konferencidn, akik killonb6zé orszagokbdl - sét kiilon-
b6z6 foldrészekrol - hoztak érdekes kutatasokat az egyes szekciokba. Az ,,Ageing, Mortality and
Pension” szekcioban hallottuk Ronald Richman, dél-afrikai kutaté el6adasat a Lee-Carter mor-
talitas elérejelz6 modell és a gépi tanulas GsszefiiggéseirSl, valamint Jan Gogola, cseh-szlovak
kutaté munkajat a visegradi orszagok varhato élettartam névekedésének lassuldsarol. Jolanta
Perek-Biatas, lengyel professzor a ,,Labour Market” szekcidban mutatta be kutatasat a hosz-
szabbodd varhatd élettartammal egyiitt jar6 munkaerdpiaci nehézségekrél, id6s6dé munka-
vallalok diszkriminaci6jarél. Ugyanebben a szekcidban hallottuk Arkadiusz Wisnowski, Nagy-
Britanniaban €16 lengyel kutatd 0jit6é tanulmanyat az eurdpai migraci6 becslésérél.

Osszefoglal cikkiinkben a konferencidn elhangzott eléaddsok alapjéan adunk izelitSt az egyes
témakbol, mellyel nem titkolt szandékuk felhivni az olvasé figyelmét el6addink jelen kotetben
megjelend tanulmdnyaira.

%%

SZEKCIO 1: AGEING, MORTALITY AND PENSION
(IDOSODES, HALANDOSAG ES NYUGDIJ)

Ronald Richman, az Institute and Faculty of Actuaries (IFoA) tagja és a QED Actuaries &
Consultants tarsigazgatdja. Meghivott eléadoként ,,Lee és Carter gépi tanuldsba kezdenek” (,,Lee
and Carter go Machine Learning”) cimmel tartotta meg a konferencia elsé eldadasat. Munkajaban
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a halanddsag modellezésének egy ujszertt megkdzelitését jarja koril, mely mélytanulé algorit-
musok alkalmazasaval javitja az el6rejelzések hatékonysagat. El6adasa elején a klasszikus Lee-
Carter modellt és annak tébbpopulacids kiterjesztéseit targyalta, majd a mélytanulé modelleket,
és a nekik koszonhetéen megoldhatd problémakoroket tekintette at. Az el6éadas fokuszéban a
mélytanulas 4j eszkoztarat felhasznald halanddsagi modellek élltak.

A tobbpopulacids halanddsagi modellek komplexitasat jol szemlélteti a szakirodalomban
fellelhetd szamos kiilonb6zé megkozelités — melyek jelentds része a Lee-Carter modell kiterjesz-
téseként jott 1étre. A szertedgazé megkozelitések arra engednek kovetkeztetni, hogy még nem
sikeriilt meghatdrozni az el6rejelzések idedlis specifikdciojat. Ezért érdemes a tobbpopulacids
halandésagi modellek kapcsan alkalmazni a legtjabb gépi tanuldsi technikékat. Az eléadasban
harom kiilonb6z6 modell keriilt bemutatdsra.

Richman és kollégaja, Mario Wiithrich egy bedgyazott rétegli (Embedded layer) neuralis halo
segitségével terjesztették ki a Lee-Carter modellt (1. abra). Ebben a megkozelitésben a neura-
lis halo egy rétege a kategoria véltozokat folytonos értékli numerikus vektorokka konvertélja.
A megfeleld numerikus értékek az iterdciok soran keriilnek meghatarozasra. Az dbran lathato,
hogy a megvaldsitott modellben az orszag, valamint az életkor lett ilyen médon modellezve, és
erre a bedgyazott rétegre épiilt még rd 5 egyszer( réteg a mortalitdsi ratak meghatarozasara. Az
igy megvaldsitott modell a vizsgalt 76 populaciobol 51 alkalommal teljesit jobban, mint mds
hagyomanyos Lee-Carter modellek. Erdemes megemliteni, hogy nem térténik idésoros elérejel-
zés, hiszen az év egy egyszert numerikus valtozoként jelenik meg a modellben.

1. abra: Beagyazott rétegii neuralis haloval kiterjesztett LC modell
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(forras: Ronald Richman el6adasa a LiWoSA konferencian, 2020. majus 18.)
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A visszatérd neuralis halok (Recurring Neural Network) gy kezelik az idsoros adatok, hogy a
tanitds iteracioi sordn a modell idérendben kapja meg a bemeneti vektorokat, és ezen felill - a
kezdetin kiviil - minden iteracié bemeneti vektora kiegésziil az el6z6 iteracié kimeneti értékével.
A Richman és Wiithrich éltal felépitett RNN alapu Lee-Carter Kiterjesztés is jobban teljesitett,
mint a hagyomanyos modellek, viszont meglehetdsen instabilnak bizonyult. Az eredmények
erésen fiiggtek a véletlenszam generalashoz valasztott seed értéktol. A tobb futtatas eredményé-
nek kidtlagolasa azonban érdekes modon a legjobb eredmény értékeit kozelitette. A beagyazott
rétegeken alapulé modellel ellentétben ez a valtozat a fiatalabb kori mutatdkat is jol kozelitette.

Az RNN megkozelités azonban elsésorban egy populdciora miikodik, ezért Richman és kol-
légai egy konvolucids neuralis haléval (Convolutional Neural Network) fejlesztették tovabb a
bedgyazott réteg modellt (2. dbra). A konvoltcids modell egy szlirét hasznal a matrixba rende-
zett valtozok feldolgozdsara. A szliré a matrix egy adott teriiletét fedi le, és az ott megtalalhatd
értékeket egyetlen numerikus értékké alakitja, majd ezeket az értékeket adja tovabb a kovetkezd
rétegnek. Ezzel a megkozelitéssel a ,,szomszédos” valtozdkkal kapcsolatos informaci6 is tovabbi-
tasra keriil, igy ez a mddszer kivaléan alkalmas idésorok kezelésére. Ez a megkozelités a vizsgalt
76 populaci6 koziil 75 esetén teljesit jobban, mint mas megoldasok.

2. abra: Konvoluicids neuralis haloval kiterjesztett LC modell
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(forras: Ronald Richman el6adasa a LiWoSA konferencian, 2020. majus 18.)

A kiilonb6z6 mélytanulé modellek tehat igéretes lehet6ségeket biztositanak a mortalitds model-
lezésében. A modellek felépitése kovetkeztében az utolsé réteg és az output lényegében egy reg-
resszios modellt alkot, igy részben értelmezhetdk az eredmények - szemben a fekete dobozként
miikdé hagyomanyos neuralis halokkal. Néhany modell képes kozvetleniil el6re jelezni a mor-
talitasi ratakat, és ekozben szignifikdnsan pontosabb eredményeket produkal, mint az altaldnos
modellek, bar a megfelel konfiguracié megvalasztasa komoly kihivast jelenthet.

Jan Gogola, a csehorszagi Pardubice Egyetem Matematika és Kvantitiv modszerek Intézetének
docense volt a szekcié masodik meghivott el6adoja. ,,Varhato élettartam lassulds a V4 orszagok-
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ban” (,,Life expectancy slowdown in V4 countries”) cimi el6addsaban a Visegradi orszagokban
tapasztalhat valtozasokrol beszélt. Az elmult néhany évtizedben az OECD és koztiik a V4 orsza-
gok mindegyikében folyamatosan emelkedett a varhato élettartam, de ez a novekedés lelassult az
elmult években (3. abra). A kutatds célja a véltozassal kapcsolatos trendek és a mogottes faktorok
feltarasa a 2002 és 2017 kozott iddszakbol elérhets adatok alapjan.

3. dbra: Varhat¢ élettartam novekedési trend lassulasa
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(forras: Jan Gogola el6adasa a LiWoSA konferencian, 2020. majus 18.)

Gogola megidllapitotta, hogy a lassulds titeme a nék esetében altalaban magasabb, mint a férfi-
aknal. Az okok szerteagazdk, szerepet jatszik benne a sziv és érrendszeri megbetegedések keze-
lésének egyre lassabb javulasa, az elhizds és a cukorbetegség novekvé mértéke, illetve az egyre
inkabb korosodd népesség. Egyre nd ugyanis az iddsebb kort népesség aranya a tarsadalomban.
Az id6sek esetén a szivrendszeri megbetegedések és a stroke a meghatdrozo tényez6k a halalozési
mutatokban, mig a fiatalok esetén a drog- és alkoholmérgezés okozta halaleseteknek van a leg-
nagyobb negativ hatdsa. Osszességében elmondhato, hogy a vérhat¢ élettartam névekedési iite-
mének csokkenése szamos kiilonb6zé korilmény egytittesének kovetkezménye, melyek fiiggnek
az életkortol, a tertileti viszonyoktdl és a halalokoktol is. Bar a trendek nem hatarozhatok meg
egyértelmien a rendelkezésre dll6 adatok alapjan (nem allnak rendelkezésre olyan hosszu id6-
intervallumra, ami alapjan statisztikai modszerekkel megallapithat6 lenne, hogy ez hosszutava
trendet képvisel) a jelenségnek mindenképp érdemes komoly figyelmet szentelni a kovetkezd
iddszakban.

Madari Zoltan, a Budapesti Corvinus Egyetem Gazdasdginformatika doktori iskoldjanak
doktorandusz hallgatdja Maténé Bella Klaudidval kozosen irt ,, Eurdpai idéskoruak szokasainak
vizsgalata a 2010-es iddmérleg-felmérés alapjan” (,,Analysis of elders’” habits in Europe according to
results of time use surveys in 2010”) cim{ tanulmanyat mutatta be a konferencian. Kutatasukban
az id6s6d6 tarsadalmak kérdéskorét vizsgaljak egy bizonyos aspektusbol, 17 orszag nyugdijasa-
inak szokdasait elemzik az Eurostat altal készitett 2010-es id6mérleg-felmérés (time use survey)
adatai alapjan. A nyugdijasok jellemzdé napi idéfelhaszndldsdra 2 valtozé csoportot allitottak
ossze, (i) aktiv tevékenységek, mint a haztartasi teend6k, sport, mozgas, (ii) kozosségi tevékeny-
ségek, mint a csalddi és barati kapcsolatok apoldsa, utazas, zene hallgatas, stb.

SPSS-ben k-kozép és hierarchikus klaszterezést végeztek az elemzésbe bevont orszagokon,
és — a nemzetkozi szakirodalommal 6sszhangban - azt talaltak, hogy az eurépai orszagok két jol
elkiilonithet6 klaszterbe tomoriilnek. Az elsé klaszterben Eurdpa 6 északi és nyugati orszaga sze-
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repel, igy Belgium, Németorszag, Hollandia, Finnorszag, Norvégia és a Nagy-Britannia. A maso-
dik klasztert 11 kozép-kelet-eurdpai és dél-eurdpai orszag alkotja, igy Esztorszag, Lengyelorszag,
Magyarorszag, Romania, Szerbia, Ausztria, Gérégorszag, Spanyolorszag, Olaszorszag, de ebbe a
klaszterbe keriilt Franciaorszag és Luxemburg is. A két klaszter kozotti szignifikdns kiilonbségek
a fizikai aktivitdsban, csaladi és kozosségi tevékenységekben mutatkoztak meg leginkabb, mely
eltérést kulturdlis hagyomanyokra és az adott orszag gazdasagi helyzetére vezették vissza. A téma
azért is kifejezetten érdekes, mert a 21. szazadra jellemz6 id6s6d6 tarsadalmakban felértékelodik
az egészséges és aktiv nyugdijas élet, melynek kozvetlen és kozvetett hatdsa is van a szocidlis
ellaté rendszerekre illetve a munkapiacra. Az egyén szintjén pedig a jollét, az életmindség leg-
fontosabb determinald tényezdje lehet.

Medgyesi Marton, a TARKI vezetd kutatéja ,,Iddtranszfer az idés sziilék és gyermekeik kozt:
Magyarorszag Eurdpai kontextusban” (,, Time transfers between elderly parents and their child-
ren: Hungary in European context”) cimmel tartott el6adast a konferencidn. Munkdja a magyar
generaciok kozti transzferekkel foglalkozik. Magyarorszagon viszonylag alacsony szintliek a koz-
szolgaltatasok és a hosszutavi gondoskodasi lehetéségek, igy az egyre inkabb korosodd népesség
kovetkeztében kiemelkedGen fontos az ehhez hasonlo szocidlis folyamatok vizsgalata. A kutatas
célja feltarni a privat transzfereket meghatarozo f6 tényezdket, valamint ezen folyamatok szem-
pontjabdl 6sszehasonlitani Magyarorszagot mas eurdpai dllamokkal. A szakirodalom a gene-
raciok kozotti kozosségi és a privat transzferekre hivja fel a figyelmet, melyek lehetnek egymas
kiegészit6i, de ki is szorithatjdk vagy éppen megerdsithetik egymast. Ezért a kozosségi tamoga-
tas iranyelveinek kidolgozasa sordn a lehetséges hatasok elemzéséhez elengedhetetlen a privat
transzferek megértése.

A transzferek szamos format olthetnek, lehetnek pénziigyi vagy idébeli jellegiiek, de az
egylittélés is egyfajta transzfernek szamit - melynek iranya altaldban az életkortdl fiiggéen valto-
zik. A felmérések alapjan a sziil6ktél a gyermekek felé iranyul6 transzfer esetén a pénziigyi, mig
forditott iranyban a gondoskodads és a hazimunkaban vald részvétel formajaban megjelené id6-
beli transzfer domindl. Ennek fényében az el6adas altal felvetett kozponti kérdés az, hogy a privat
transzferek 6nzetlenségen vagy inkabb reciprocitason alapulnak. Az elemzések alapjat a gyerme-
kek és a sziil6k tulajdonsagai alapjan felépitett tobbvaltozos valoszintiségi modellek képezték.

Az eredmények alapjan a transzferek nagyobb hanyada a jobban ,raszoruld” - egyediil él6
vagy egészségi problémakkal kiizd6 - sziil6k felé iranyult. Tovabbi meghatarozo faktorok voltak
még: a gyermekek jovedelme és rendelkezésre 4ll6 ideje; a sziil6ktdl vett tavolsag; és a nem,
hiszen egyértelmtien a ndi gyermekek véllaltak nagyobb részt a sziileiknek nyujtott segitségb6l.
Magyarorszagon a segitségnyujtasok aranya koriilbeliil 15%, ami egy viszonylag magas érték mas
europai orszagokhoz képest. Ennek az oka Medgyesi szerint az alacsonyabb szintli kozosségi
tdmogatds.

Vona Gabor a Budapesti Corvinus Egyetem Gazdalkodastan Doktori Iskoldjanak hallgatdja.
El6adasat ,,Az emberi eréforrasokban rejl6 potencidl felszabaditasa” (,,Releasing the Potential in
Human Resources”) cimmel tartotta meg. Munkaja sordn azt vizsgalta meg a 2016-o0s évre, hogy
mi lehetett volna a varhato élettartam elméleti fels6 hatdra, és milyen intézkedésekre lett volna
sziikség ennek az elérésére. Elemzésének alapja egy olyan hagyomadnyos, legkisebb négyzetek
modszerén alapuld linedris regressziés modell, mely a sziiletéskor varhatd egészséges életkor
mértékét probalja megbecsiilni. A modell magyarazé valtozoi a megel6zhetd haldlokok szama,
valamint az ambiens és haztartasi levegdszennyezésnek betudhato haldlozasok aranya. Az ered-
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mények alapjan a helytelen étrend, az alkoholfogyasztas, valamint kevés fizikai aktivitas jelen-
tdsen rontjak az egészséges varhato élettartamot.

A vérhatd élettartam novelésére tobb javaslat is megfogalmazodott az eladasban. A fekvé-
beteg és a jarobeteg ellatds forrasainak az utébbi iranyaba torténd eltolasa (kb. 105% felé) a meg-
elozést segitené el6 a tiinetek kezelésével szemben. A népesség fogyasztasi szokasainak — bele-
értve a gyogyszerfogyasztast is — javitdsdra iranyulé kampanyok szintén javithatndk a halando-
sagi mutatokat. Vona itt emlitette az elhizast is, mint egy jelentds élettartam korlatozé tényez6t.
Kutatasaban kiemelte, hogy az OECD orszagokban a tulsulyosak ardnya 41,8% és 72,5% kozott
mozog, mely szintén a fogyasztasi szokasok reformjat siirgeti. Tovabbi tényezéként emlitette az
iskolai végzettség szintjét is, ugyanis példaul a férfiak esetében az alacsony és a magas végzett-
ségliek élettartama kozti kiillonbség meghaladja a 12 évet. Az el6adas f6 megallapitasa alapjan
tehat még jelentds potencial van a varhatd élettartamban, ami a megfelel6 kormanyzati intézke-
désekkel el6segithetd lehet.

A konferencia keddi napjat is Ronald Richman, meghivott el6add nyitotta meg masodik
eléadasaval az id6s6dés, halandosag és nyugdij szekcioban, melyben a ,,Diszkrimindciéomentes
biztositasi dijszamitas” (,,Discrimination-Free Insurance Pricing”) kutatdsat mutatta be. Ebben a
tanulmanyban Richman abbdl az alaphelyzetbdl indul ki, hogy a biztositottakkal kapcsolatban
elérhet6 egyes ismérvek diszkriminativ jellegitk miatt nem hasznalhatok fel a biztositasi dijsza-
mitasban (ilyen valtozora példa a nem az Eurdpai Unid vonatkoz6 iranyelve szerint).

Erre az esetre az el6add egy olyan egyszerti képletet ismertetett, amely a diszkriminaciomen-
tes dijszamitast lehetdvé teszi. A javasolt kétlépcsds eljards els6 szakaszaban az aktuarius egy
olyan dijat hatdroz meg, amely minden elérhetd informaciot figyelembe vesz, beleértve a diszkri-
mimativ jellemzoket is. Ezt kovetden a masodik 1épés célja kisziirni a diszkriminativ informaciot
az els6 lépésben megdllapitott dijbol. A javasolt szirési eljaras lényege, hogy a diszkriminativ
informacio6 ne legyen kikovetkeztethet6 a modellben bennmaradt nem-diszkriminativ ismérvek
alapjan. Ezdltal nem csak a kozvetlen, hanem a kozvetett diszkriminacié is megakadalyozhat6
(ez utdbbira egy hipotetikus szemléltetd példa, ha a csip6- és vallméretre vonatkozoé adatokat
hasznalhatna fel a biztosité a dijszamitas soran, amelyek aranyabol a nem jol becsiilhet6). Mivel
az igy kapott dijak torzitottak, igy a torzitds kikiiszobolése szitkséges, amelynek gyakorlati meg-
valositasara szintén javaslatot tett az eléadasban Richman.

Ezzel az id8s6dés, halandosag és nyugdij szekcio lezarult, a kvetkezd szekcioban a munka-
pici trendekrdl hallhatott a koz6nség tovabbi érdekes kutatasokat és eredményeket.



