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MI-csoda szépség!

Nézoi attittidok a mesterséges intelligencia dltal manipulalt
arcokkal kapcsolatban

A modern médiakutatds figyelme a technoldgiai fejlédésnek koszonhet6en az utébbi
évtizedben a képek igazsagértékére iranyult: a manipuldlt fényképek témakorén be-
1ul sajatos csoportot képviselnek a portréfotdk, mivel az emberi arc egy olyan speci-
alis vizudlis inger, amelynek a szépség megitélésében is rendkiviil nagy szerepe van.
A jelen kutatds olyan portréfotokat vizsgalt online kérddiv segitségével, amelyeket
egy mesterségesintelligencia-alapu képszerkeszt§ program automatikusan retu-
salt, megszépitett. A kutatds eredményei szerint a mesterségesintelligencia-alapu
(MI-alapu) képretusalas nézdi megitélését nem befolydsolja a fotdmodell neme vagy
életkora, ahogyan a befogadok neme és életkora sem. A befogadok altal megitélt
szépség azonban hatdssal van a fotdmodell és a fénykép irdnti néz6i attitlidre is.
A tanulmdany uj lehetséges kutatdsi irdnyokra mutat rd a mesterséges intelligencia
altal generalt szépségidedl, valamint az automatizalt, MI-alapu retusdlas tertiletén,
amely nagy hatast gyakorolhat a befogaddk sajat testidealjara.
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What A(I) beauty!

Viewer attitudes towards faces manipulated by artificial intelligence

The attention of modern media research in the last decade has been focused on the truth
value of images: within the field of manipulated photographs, portrait photographs rep-
resent a special group, since the human face is a specific visual stimulus that plays an
important role in the perception of beauty. The present research investigated portrait
photographs that have been automatically retouched by an artificial intelligence-based
image editing software, using an online questionnaire. Accordint to the results, viewer’s
perception of artificial intelligence based (Al-based) image retouching is not influenced
by the gender or age of the photo model, nor by the gender or age of the recipients. How-
ever, the beauty judged by the recipients does affect the viewer’s attitude towards both
the model and the photograph. The study points to new potential research directions in
the field of Al-generated beauty ideals and automated Al-based retouching.

Keywords: artificial intelligence, image manipulation, facial manipulation, retouching,
beauty, sympathy
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1. Bevezetés

A portréfotok retusaldsa, utdlagos tokéletesitése a modern digitdlis képszerkeszt6
programok megjelenését megel6z6en rendkiviili professzionalizmust kovetelt meg az
alkotoktdl, igy els6sorban a hivatasos fotografusok és a retus6rok privilégiuma volt. Az
analog fényképezés korszakdban a mddositdsokat még a filmnegativ lekaparasaval,
egyes teriletek elfedésével végezték. A rendkiviil id6igényes, aprélékos manipuldcids
folyamatokat kés6bb nagyban megkonnyitette a digitalis technoldgia fejlédése, &m a
piacon elséként megjelent képszerkesztd programok még nem voltak elérhet6k a lai-
kus felhasznaldk szamara, mivel kizarélag miikodéstiikben dsszetett, nagy helyigény(
grafikus szamitogépeken tudtdk haszndlni 6ket. A hétkdznapi haztartdsokban megta-
lalhato személyi szamitdgépek korlatozott teljesitményiik miatt nem voltak alkalma-
sak e szoftverek futtatdsara. A mai modern képszerkesztési eljarasoknak koszonhetéen
a kordbban bonyolult folyamat azonban gyakorlatilag teljesen automatizalhatéva valt,
olyannyira, hogy mara mar az sem szokatlan, hogy mesterséges intelligencia (MI) se-
gitségével miikddo szoftverek végezzenek képretusdlast teljesen automatizalt modon,
egyetlen gombnyomadsra, komolyabb felhasznaldi beavatkozdas nélkil.

Az emlitett tanul6 rendszereket azonban szamos kritika éri arra vonatkozdan,
hogy a fejleszt6ik vilagnézetét, értékrendszerét tiikkrozik vissza, és a késSbbiekben
is ezt az iranyt koveti a mikodésiik, ezaltal sértek lehetnek egyes tarsadalmi cso-
portokra nézve, vagy éppen az altaluk kozvetitett elérhetetlen mértékli tokéletesség
bemutatdsaval negativ hatast gyakorolhatnak a képeket megtekintd atlagos felhasz-
nalok onképére.

A jelen kutatas online kérdéiv segitségével vizsgalja egy olyan — kereskedelmi
forgalomban laikus felhasznaldk szdmadra is elérhet6 — képszerkeszt6 szoftver m-
kodését (Portrait Professional), amely mesterséges intelligencia segitségével, néhany
gombnyomadsra a mértani szépségnek, illetve a jelenkori szépségidedlnak megfelels-
en alakitja at a felhaszndlo altal feltoltott portréfotokat.

Vajon a tarsadalmi szépségideal formalja a kiilonb6z6 technolégiai megoldaso-
kat, vagy éppen ellenkezdleg: a technoldgia determindlja, hogy a tdrsadalom tagjai
milyen szépségfelfogast vallanak magukénak? Megfigyelhet6-e barmilyen kiilonb-
ség a férfi és ndi szemlélék szépséggel kapcsolatos elvardsaiban? Hogyan viszonyul-
nak a kilonbozd életkoru és nemi befogadok a képretusalashoz?

A kutatds tobbek kozott ezekre a kérdésekre is valaszt kivan taldlni a kérd6i-
ves vizsgalat segitségével, amelynek kozéppontjaba kilonbozd életkoru és nemi
fotéalanyok portréi dllnak: a vizsgalati személyeknek olyan fotoparokrol kell véle-
ményt alkotniuk, amelyek egyik tagja minden esetben egy nyers, nem megszerkesz-
tett fénykép, a masik pedig ennek a portréképnek a mesterségesintelligencia-alapu
szoftver altal automatikusan retusalt, idealizalt valtozata.

2. A fényképek kommunikacids szerepe

Mig az 1800-as években a fotografidval kapcsolatos els6dleges tarsadalmi elvaras a
valésag hiteles megragaddsa volt, addig a digitalis fényképészet korszakaban, ami-



kor a mobiltelefonok és hordozhatd szdmitogépek szinte mindegyike rendelkezik
sajat kameraval, a fényképek sokkal inkdbb a felhasznalok énkifejezésének eszko-
zeivé valtak (Dijck 2008). A fényképek identitdsképzd és kommunikacids funkcidja
sokaig hattérbe szorult az emlékeket megdrz6 szerepével szemben (Walter 2015),
azonban a technoldgia széles kori elérhetdsége komoly valtozasokat hozott a fény-
képezés tudomanyos megitélésében is (Villi 2007).

Ahogyan Susan Sontag (1977) megallapitja, a fényképezés nem csupdn kozvetitd
szerepet lat el egy —a valdsagban zajlo - esemény és a fényképész kozott: a fényképe-
zés onmagaban egy esemény, amely nem csak megragadja, formadlja is a valdsagot.

Van House (2011) a fotografiat egy rendkivil 6sszetett technoldgiai vivmanyként
hatdrozza meg, amely komoly tarsadalmi és kommunikacids szereppel bir, hiszen
egyszerre tekinthetd a visszaemlékezés, a kapcsolattartas, az onreprezentdcio, vala-
mint az 6nkifejezés eszkdzének. Bock (2017) a fényképek kommunikdcios szerepét
elssorban az informdacioatadasra és megtartasra gyakorolt hatdsukban latja, mivel
a vizudlis produktumok hatékonyabban megragadjak a befogaddi figyelmet, mint
az egyszerd szoveges tartalmak, az altaluk kozvetitett izenetek pedig konnyebben
és gyorsabban felidézhet6k. A fényképek tartésan fennmarado és nagy jelentdség-
gel biré eszkozei lehetnek az iizenetek célcsoporthoz vald eljuttatdsanak (Das és
Chakrabarti 2022), mivel egy atlagos felhaszndlonak gyakorlatilag barhol, bArmikor
lehet8sége nyilik fotokat késziteni, és azokat akdr azonnal publikdlni a széles nyil-
vanossag el6tt (Winston 2011).

A fotografia felhaszndlokra gyakorolt hatdsa azonban mdr a rogzités pillanata-
ban elkezd6dik, mivel a fényképezés mint gyakorlat formaélja a fotds viselkedését,
gondolkodasmaodjat, mikozben befolydsolja azt is, hogyan értelmezik a fényképek
altal bemutatott vilagot a befogaddk (Winston 2011).

3. A portréfotozas miifaja

A fotografia tarsadalmi és kommunikdacids aspektusait vizsgalva feltétlenil szot kell
ejteni a portréfotdzasrél mint emberdbrazold mifajrél. A hagyomanyos dokumen-
tarista mufajok, példaul a sajtofotok ugyancsak gyakran jelenitenek meg embereket
a képeken, azonban ezek fontos kritériuma, hogy a fotés nem avatkozhat be a té-
maul szolgald jelenetbe, a lehetd leghitelesebben és legpontosabban, mdédositasok
nélkiil kell a fényképek dltal bemutatnia a latottakat. Ezzel ellentétben a portréfoto-
zas kiillonleges helyzetet teremt a fotds és a téma, jelen esetben a portréfotd, alanya
kozott, mivel az alkoténak egyszerre kell megmutatnia a fényképen sajat miivészi
latdsmodjat, a fotdalany személyiségét és jellegzetességeit, mindekdzben szem el&tt
tartva a néz6k szamara atadni kivant tizenetet is (Rand és Meyer 2014).

A portréfotdzas szakirodalmat attekintve lathatd, hogy a kétezres évek elején szi-
letett tanulmdanyok inkabb fototorténeti megkozelitésbdl vizsgaljak a hagyomdanyos
portréképeket (Bank 2001; Wue 2005; Ertem 2006). A portréfotézas tudomanyos
vizsgdlataban attorést hozott a vizualis tartalmakra épulé kozosségimédia-platfor-
mok népszerlsége. A friss kutatdsok a hagyomanyos emberdbrazold képeken tul
mar olyan portréfotokkal is foglalkoznak, mint a felhaszndlék 6narcképe, a szelfi,
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amely az énbemutatds fontos eszkozének tekinthet6 (Qiu et al. 2015; Senft és Baymm
2015; Pusztai 2021). Szintén a kozosségimédia-hasznalat és a civil tartalomgyartas
eredményeképpen keriilt a vizudlis kommunikéaciokutatas vizsgalati tertuletei kozé a
fényképek digitalis modositasa, a képmanipuldcio (Nightingale et al. 2017).

4. A digitalis képmanipulacio

A kamera soha nem hazudik! - a sokat hallott klisé mar a fényképészet analdg kor-
szakaban is vitathato volt, &m a modern, digitalis képszerkeszt6 programok vilaga-
ban még inkdbb megcafolhato, hiszen egy atlagos mobiltelefonban is megtaldlhatok
olyan eldre telepitett alkalmazdsok, amelyek segitségével néhdny egyszeri bealli-
tassal szebbé, érdekesebbé tehetdk a fényképek. Igy a fotézas méar nem feltétleniil
a valosag hiteles bemutatdsat fogja szolgalni, hanem egy teljesen uj valdsagot te-
remt a befogadd szamara, ezzel atlépve a valo vilag korlatait. A valds és a virtua-
lis vilag viszonydarol ir Bokor Tamas (2021) is, ravilagitva arra, hogy a kulonbozé
ujmédia-technoldgidk fejlddésével a realitds és a virtualitds hatdrai elmosodnak,
azok gyakorlatilag egy vilaggad olvadnak 6ssze a felhasznalok szamara, ahol mar
az sem tekinthet§ biztosnak, hogy a digitdlisan fellelhet6 tudds human vagy nem
huméan (nonhuman) dgenshez kotédik-e. Kovetkezésképpen a felhaszndldk immar
nem tdmaszkodhatnak kizardlag a tuddsra, helyette a kordbbiakhoz mérten sokkal
nagyobb hangsuly kerul a hitre és a bizalomra. Mindez pedig teljesen 4j viszony-
rendszert alakit ki a digitdlis média human és nem human 4gensei kozott. Az ujfajta
kapcsolat szamos etikai dilemmat vet fel, amely fokozottan igaz a mesterségesintel-
ligencia-alapu technoldgidkra (Pintér 2019).

A fényképek igazsagértékének megkérddjelezése azonban nem az utobbi évtized
Uj keletl jelensége. Susan Sontag mar az 1970-es években arrdl irt, hogy a fényké-
pész feladata nem egyszerlien annyi, hogy megorokitse a multat, fel is kell taldlnia
azt. Azaz, a fényképek akar arra is alkalmasak lehetnek, hogy hamis allitasokat ta-
masszanak ald egyfajta vizudlis albizonyitékokként (Hofer és Swan 2005).

4.1. A képmanipuldcio fogalma és tipusai

Rossner és Yamada (2004) a képmanipuldciot az eredeti képi informdacié megvaltoz-
tatasaval azonositja, amely a kiillonb6z8 képi elemek eltiintetésén vagy hozzaadasan
tul magaba foglalja a fényképek olyan alapvetd fotétechnikai médositdsait is, mint
példaul a fényero6, a szinezet, az élesség vagy a perspektivikus torzitas korrekcidja.

Thakur és Rohilla (2020) képmanipulacio definiciojaban kevésbé hangsulyosak
a fenti képkorrekcids beallitasok: a szerzéparos szerint manipuldlt képekr6l akkor
beszélhetiink, ha egy adott fénykép alkalmassa valik arra, hogy a valdsag eltorzitasa
altal befolyasolja a nyilvanossag véleményét egy adott eseménnyel, személlyel, val-
lalattal vagy akar politikai dontésekkel kapcsolatban.

Brugioni (1999) négy csoportba sorolja a manipulaciés technikdkat, amelyekhez
mas-mas célkitlizéseket kapcsol. Az elsd technika a kép egyes részleteinek elfedése,



eltiintetése, mds néven a retusdalas, amelynek célja példaul az arc kiilonb6z6 hibai-
nak, a rancoknak, illetve egyéb nem kivant elemeknek az eltavolitasa. A kovetkez6
technika a részletek beillesztése, amely mar komolyabb mddositadsokat takar: célja
lehet az arc jellegzetességeinek megvaltoztatasa (példaul arcsz6rzet hozzdaddsa a
képhez), a b6rszin mdédositasa, vagy tajképek esetén a latvanyvilag kibdvitése fiktiv
elemekkel. Brugioni képmanipuldcids csoportositdsanak utolso két eleme némiképp
eltér az el6z6ektdl, mivel ezek nem az adott foton belili utélagos mddositasokat
jelentenek. A szerzd manipuldciénak tekinti a fotémontéazs technikat is, amelynek
célja, hogy az alkotd egy teljesen uj képet teremtsen mas fényképekrél szarmazo
képi elemek Osszeillesztésével, egymasra helyezésével. Végezetiil a képmanipulacid
utolsd technikdja a hamis feliratozds: a képaldirds ugyan verbdlis informacio, de
szerves részét képezi a fényképeknek, igy alkalmas arra, hogy a képet mdas kontex-
tusba helyezve megvaltoztassa annak eredeti jelentését.

4.2. A képmanipuldcio felismerése

A fentiek alapjan a képmanipuldcionak létezik egyszerd, esztétikai szempontu
funkcioja, amikor a modositasok célja a miivészi onkifejezés vagy a befogaddi él-
mény fokozdsa. A fényképek utolagos mddositdsa akkor valik problematikussa, ha
a manipuldcio célja a nézék szandékos megtévesztése, befolyasolasa. A manipuldlt
képeket ugyanis rendkivil nehéz beazonositani, mivel a vizudlis csatornan érke-
z6 informdci6 hitelességét a befogadok kevéshé kérdbjelezik meg (Newman et al.
2012), a preciz manipuldcié nyomai pedig még szoftveres uton is rendkiviil nehe-
zen detektdlhatok.

Eztigazolta Hany Farid és Mary J. Bravo (2010) empirikus kutatasa is, amelyben a
résztvevéknek szamitogépes grafikdval dbrazolt inkonzisztens fény-arnyék hataso-
kat kellett felismerniiik hAromdimenzids geometriai formdkon. A tanulmany szerint
a vizsgalati alanyoknak csak véletlenszer(ien sikerilt beazonositaniuk a manipuldlt
fényeket. Hasonld kutatdsi eredményekre jutott Sophie J. Nightingale és kutatdcso-
portja 2017-ben. A kutatds arra a kérdésre kereste a valaszt, hogy képesek-e a laikus
felhaszndlok megallapitani, hogy egy valo életben késziilt eredeti fényképet mani-
pulaltak-e, és amennyiben igen, tudjak-e lokalizdlni a manipuléciot. Az eredmények
szerint a résztvevdk a véletlenszeriiségnél csak minimalisan teljesitettek jobban a
felismerésben, a manipuldcidé helyét pedig mindossze néhany alkalommal tudtak
helyesen beazonositani.

Nincs azonban egyetértés a tudomanyos életben arra vonatkozdan, hogy valéban
ennyire megtéveszthets-e az emberi szem, ha képmanipulacid felismerésérdl van
sz0. A kétezres évek elején Olshausen és Field (2000), valamint Friston (2005) is arra
jutott, hogy az embereknek velesziiletett képessége van arra, hogy - bar nem tuda-
tos mddon - felismerjék, ha egy fénykép nem eredeti.

Szintén a képmanipuldcio-felismer6képesség (image recognition ability, IMRA)
létezését bizonyitja Veszelszki Agnes, Horvéath Evelin és Kovacs Gabor 2022-ben
publikalt nagymintds (N=10.380) kutatdsa. A vizsgalatban a résztvevéknek kilenc
portréfotdrdl kellett eldéntenie, hogy tortént-e valamilyen digitdlis manipulécié a
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fotoalanyok arcédn. Az eredmények szerint a laikus felhasznaldk a véletlenszerd
taldlgatasnal egyértelmiien sikeresebben képesek detektdlni a manipulacié tényét,
azonban a mddositas pontos meghatdrozasa, lokalizdldsa mar nehézségekbe titko-
zik szdmukra.

5. A szépség vizsgalata

A portréképeken végzett digitdlis manipulacié egyik leggyakoribb kritikdja, hogy
a fotdalanyok tulidealizalt megjelenése elérhetetlen szépségidealt kozvetit a tébbi
felhasznalo felé. Egyes megkozelitések szerint a szépség észlelése szubjektiv, igy le-
hetetlen lenne egyetlen, tudomanyagakon ativeld, univerzalis definicidt alkotni ra
(Wong et al. 2021). Léteznek azonban olyan altalanos torvényszertiségek, mint pél-
daul az aranymetszés szabdalya, amelyek a szépséget mérhet6vé teszik (Prokopakis
et al. 2013). Olvashatunk olyan elméletekrdl is, amelyek szerint tudomdanyos érte-
lemben a szubjektiv szépség észlelésének folyamata tulajdonképpen a vonzalom-
mal egyezik meg, igy tehdt a hétkdznapi sz6hasznalatban szépségként aposztrofalt
jelenség valdjaban az attraktivitas (Pallett et al. 2010).

5.1. A szépség fogalmi keretei

A szépség észlelése filozdfiai megkozelitéshdl egy olyan folyamat, amely az ember
0sszes érzékszervét érinti: lathatd, hallhatd, érezhet6, az élmény atélése pedig ép-
pen az Osszetettsége okan rendkiviil szubjektiv: legtobbszor 6romérzetet, elégedett-
séget valt ki a befogadébdl (Wong et al. 2021). Ezzel szemben, ha objektivista médon
tekintiink a szépségre mint esztétikai észlelésre, a jelenség azonnal mérhetdvé valik:
a szépség leirhato kiilonb6z6 aranyszamok és a szimmetria mértéke altal is (Wong et
al. 2021). A szépség fogalmi kereteinek felallitdsakor tehat szlikségszertien kiilonb-
séget kell tenniink szubjektiv és objektiv szépség kozott.

A szubjektiv szépség észlelése az egyén egy bizonyos ingerre adott sajat érzelmi
reakcidjan alapszik (Di Dio et al. 2007). Filozoéfiai szempontbdl a sz€pséget mint mi-
ndségi jellemz6t semmi nem birtokolhatja: kizarolag a befogadd elméjében 1étezik,
ebbdl kifolydlag egyénenként eltérd, hogy mi tekinthetd szépnek. Bizonyos esztéti-
kai jellemz6k valaki szdmdara deformitdsként hatnak, mig mas szépségként észleli
6ket (Hume 1875 [1757]). Kant (1951 [1790]) hasonldképpen szubjektiv élményként
ir a szépségrol, amely els6sorban az egyén sajat izlésvilagadhoz kothetd: a szépség
egy olyan jelenség, amely élvezetet, oromérzetet okoz a befogad6 szamadra. A szép-
ség megitélése az egyén sajat kivaltsaga.

Sartwell (2022) vitatkozik ezzel a megkdzelitéssel: amennyiben a szépség megi-
télése teljes egészében szubjektiv, ugy értelmezhetetlen lenne a szépséget tényként
megallapitani, megkérd6jelezni vagy éppen kritizdlni. Mindezt mégis rendszeresen
megtesszik egy mialkotassal, egy targgyal, egy tdjjal vagy éppen sajat embertarsa-
inkkal kapcsolatban. Kovetkezésképpen léteznie kell olyan alapvetd, mérhet6 ismér-
veknek, amelyek valamit széppé tesznek, a szubjektiv tényezd pedig ezen ismérvek
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észlelése, értelmezése sordn 1ép be a folyamatba, amikor a szépség mérhet6 szem-
pontjait valaki masoktdl eltéréen értelmezi.

Borelli és Berneburg (2010) a szépséget a vonzalommal kapcsolja dssze, ameny-
nyiben emberi szépségrél van szo. Amikor a befogadd szépként észlel egy masik
személyt, val6jaban attraktivnak taldlja 6t. A vonzalom pedig azt eredményezi, hogy
a pozitiv fizikai tulajdonsagaival 6sszhangban a belsd tulajdonsagairdl, személyi-
ségvonasairdl is pozitivan vélekedik: akit az egyén szépnek lat, arrdl ugy gondolja,
kedvesebb, meghizhatdbb, érdekesebb is, mint egy masik, kevésbé vonzo személy.

Az objektiv szépség az aranyokban, a szimmetridban figyelhet6 meg, szdmtani-
lag meghatarozhatd, mérhet6. Ennek ellenére még a természetben és miivészetek-
ben fellelhetd szabalyszertiségek jelenléte mellett sem allithato, hogy az objektivnek
tekintett szépséget minden befogadd egyazon mddon vonzdénak észleli (Baker és
Woods 2001). A szépség objektiv leirdsat segitheti az aranymetszés szabalya, amely
megtalalhatd a killonb6z6 mivészeti dgakban (képzémiivészet, zene), a természet-
ben (csigahdz, novények felépitése), a torténelemben (a kulturalis, gazdasagi fejlédés
fellendiilése) és az emberi testfelépitésben is (arcelemek, testrészek aranyossaga).
Matematikai definicidja alapjan két rész (a és b, ahol a>b) az aranymetszés szerint
aranylik egymashoz, ha az egész (a+b) pontosan ugy aranylik a nagyobbik részhez
(a), ahogy a nagyobbik rész (a) a kisebbik részhez (b). Az aranymetszés egyensulyt
teremt szimmetria és aszimmetria k6zott (Dunlap 1997).

Az aranymetszés szabalya az emberi arc esetében latszélagos - de nem teljes -
szimmetridt, egyensulyt teremt az arcelemek kozott: segitségével leirhato a szem, a
szdj, az orr idealis hossza, egymadstol valo tavolsaga (Prokopakis et al. 2013). Mind
a portréfotografidban, mind a kozmetikai sebészetben megfigyelhet§ az aranymet-
szés szabdlyainak alkalmazdsa a vonzo arc kialakitdsdban (Veres 2010).

Pedig a kutatasi el6zmények alapjan az aranymetszés szabdlyaihoz tokéletesen
igazodo arc- és testaranyokrdl nem bizonyithaté egyértelmiien, hogy vonzdébbak az
emberek szamdéra, mint az dtlagos megjelenés (Prokopakis et al. 2013). Erre a kovet-
keztetésre jutott Pallett, Link és Lee is 2010-ben. Az aranymetszés szabalyainak megfe-
lel6en digitalisan torzitott arcképek a befogaddkban idegen érzetet keltettek, helyettiik
inkabb a morfolodgiai szempontbdl dtlagosnak mondhaté arcokat lattak szebbnek.

Borelli és Berneburg (2010) kutatasi eredményei szintén azt bizonyitjak, hogy az
emberek tobbsége az atlagos ardnyokkal rendelkezd arcokat taldlja szépnek. Az atla-
gos iranti vonzalomnak evoluciés magyarazata van: az atlaghoz kozeli arcvonasok-
kal rendelkez6 embereknél alacsony a genetikai mutdciok szdma, ezért evolucios
szempontbodl magasabb a tulélési aranyuk, tehat érdemes 6ket tarsként valasztani
(Rhodes 2006).

5.2. Az emberi arcok szerepe a szépség megitélésében
Az emberi szépségrdl és vonzalomrol szolé kutatdsok jelentds része az emberi ar-
cot valasztja vizsgalata targyaul. Ennek oka, hogy az arc kiemelt vizudalis ingernek

tekinthet6: az emberek arcfelismerési képessége madr a sziiletést kovetd els6 hat ho-
napban kialakul, és az idegrendszerrel egyiitt folyamatosan fejlédik (Kovacs-Balint
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2013). Az arcok azonositdsa specidlis folyamat, amely eltér az egyéb alak- és targy-
felismerés mechanizmusatol (Zimmer 2013), ezenkivil az arcnak kézponti szerepe
van a szépség, az attraktivitas észlelésében is (Zaidel és Deblieck 2007).

Schmid, Marx és Samal (2008) kutatasi eredményei szerint az arcszimmetria ke-
véshé befolyasolja az attraktivitds mértékét, ellenben az arcelemek mérete és egy-
mashoz képesti ardnya, elhelyezkedése fontos a szépség megitélésekor: ndi arcok
esetén a keskenyebb arcforma, a kisebb orr, a szemek kozétti viszonylag nagyobb
tavolsag, valamint a kevésbé széles szdj bizonyult a legvonzébbnak. Férfi arcoknal
a vastagabb szemo6l1dok, a széles dllkapocs, a vékony szaj és a kisebb szemek a leg-
szebbek (Liu et al. 2006). Godinho et al. (2020) vizsgalata szerint a szaj az egyik leg-
fontosabb tényezd a szépség megallapitdsakor, kilondsképpen akkor, ha az alany
mosolyog. Hasonldan befolyasoljdk a szépséget a szemek, a fogak és az archdr is.

5.3. A szépségideal

A szépségidedl olyan - els6sorban kiilsé megjelenésre, testi adottsdgokra vonatkozd
- normdak 6sszefoglaldja, amelyek alapjan a tarsadalom tobbsége szépnek itél meg
egy adott személyt (Vandenbosch és Eggermont 2012). A szépségre vonatkozo tarsa-
dalmi normadk id6ben nem allanddak és nem tekinthet6k univerzdlisnak: a szépsé-
gidedl jelent6s killonbségeket mutat kultirdkon belil és kulturdk kozott egyarant
(Zhan et al. 2021). A mindenkori szépségidealra nagy hatdst gyakorol a (k6z6sségi)
média altal kozvetitett szépségsztenderd is (Britt 2015). A (kozosségi) média altal
kozvetitett szépségidedl és a tarsadalom tagjainak egyéni szépségidedlja kozott egy-
madsra kolcsonosen hato, kétiranyu kapcsolat van: a (kozdsségi) médidban bemu-
tatott szépségre a tarsadalom tagjai idealisként, kovetendd mintaként tekintenek,
ugyanakkor a médiatartalmak valdéjaban a tdrsadalmi igényekhez igazodva készil-
nek el, igy tehat a befogaddk, bar legtdbbszor nem tudatosan, de maguk is alakitjak
sajat elvarasaik altal a média szépségidealjat (Britt 2015).

A kozosségimédia-platformokat szamos kritika éri arra vonatkozodan, hogy a fel-
hasznalok altal kozzétett képek valdszertitlentl tulidealizdltak az olykor ingyenesen
is elérhetd, vagy a platformba épitett retusald applikdcioknak koszonhet6en, ezdl-
tal tulsdgosan magas, elérhetetlen elvardsokat tdmasztanak a tdrsadalom tagjaival
szemben (Henriques és Patnaik 2020). A digitalis képszerkeszt6 programok és tele-
fonos applikaciok eszkozkészletének és beépitett funkcidinak koszonhetfen a bér-
hibak kénnyedén eltiintethetdk, a fogak egy ecsetvondssal kifehérithet6k, a derék
pedig néhany gombnyomadsra vékonyabba valhat (Farid 2009). S6t, a modern szoft-
verek mar minimalis felhaszndldi beavatkozdast igényelnek a képek idealizalasahoz.
Az évek ota piacvezet6 professziondlis képszerkeszt6 szoftver, az Adobe Photoshop
legujabb verzidja rendelkezik olyan mesterségesintelligencia-alapu eszkozkészlet-
tel, amely felismeri az emberi arc elemeit, valamint a test hatadrvonalait, a felhasz-
nalénak pedig minddssze annyi a feladata, hogy egy ardnyskalan beallitsa az altala
szépnek itélt arcformat, szem-, orr- és szajméretet, vagy éppen a kivant testsulyt
(Clark 2020). Szintén ezekkel a funkcidkkal m{ikddik a Portrait Professional képszer-
kesztd program, amelyet kifejezetten emberi arcok digitalis korrekcidjara fejlesz-
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tettek ki, és a fent emlitett bedllitdsokon tul arra is alkalmas, hogy automatikusan
megvaltoztassuk a modell haj- vagy szemszinét, sminket készitsiink neki, vagy uto-
lag mdédositsuk a portrékép bevilagitasat. A szoftver kiillonlegessége, hogy férfi és néi
fotdalany esetén is kivalaszthatd egy altalanos portréretus és egy magazin mindségi
portréretus opcio, amely a szépségidedlnak megfelel§ ardnyokat automatikusan,
mesterséges intelligencia segitségével allitja be a modell arcan, mikézben eltiinteti a
bérhibdkat és elvégzi az alapvet6 fotdtechnikai korrekcidkat is (Astee 2021).

6. A kutatas célkitiizése

A jelen kutatas' a tanulmany el6z6 fejezetében (5.3. A szépségidedl) roviden ismer-
tetett mesterségesintelligencia-alapu képszerkeszt6 szoftver, a Portrait Professional
segitségével digitalisan manipuldlt portréfotok felhaszndlasaval vizsgalja, milyen
véleményeket fogalmaznak meg a laikus befogadok az ily médon retusdlt arcokrol,
kulonos tekintettel a nemi és életkori kulonbségekre. A mesterséges intelligencia
altal retusdlt portréfoték irdnti néz6i attitlid vizsgalata segit megismerni a nézék
szépséggel kapcsolatos elvarasait, valamint azt, hogyan vélekednek a befogaddk a
mesterségesintelligencia-alapu fotoretusalasrdl, illetve felhasznaloként milyen kép-
manipuldcios szoftvereket, gyakorlatokat alkalmaznak.

6.1. A kutatds célcsoportja

A kutatas els6dleges célcsoportjat azok a fiatal felndttek (21-30 éves korosztdly) je-
lentik, akik jartasak a kozosségimédia-hasznalatban, igy nem ismeretlenek szamuk-
ra a manipuldlt képi tartalmak, illetve életkorukbol fakaddan valdszintileg maguk
is rendelkeznek felhasznaldi szintli ismeretekkel a képretusald applikacidk és/vagy
képszerkesztd szoftverek teriiletén. A kutatdsban részt vettek tovabba professzio-
ndlis vizuadlis tapasztalattal rendelkez6 vizsgalati személyek is (példaul fotografus,
retus6r, grafikus stbh.) egyéb életkori csoportokbdl. A résztvevdk targetalasa célcso-
portspecifikusan, a fenti feltételek figyelembevételével tortént. Eletkori megoszlas
szerint a minta 55%-at teszik ki a fiatal feln&ttek (21-30 éves korosztdly), 13,3%-at
a 31 és 40 év kozottiek, és majdnem azonos aranyban (13,9%) vannak jelen a 41-50
évesek is. Ennél kevesebb a 20 év alatti (9,4%) és 51-60 év kozotti (6,7%) kitoltd, mig
60 éves kor felett minddssze harom résztvevdje volt a kutatasnak (1,7%).

6.2. A kutatas hipotézisei

A kutatds megkezdésekor négy hipotézis kertilt feldllitdsra a mesterséges intelligen-
cia 4ltal automatikusan retusalt arcok szépségére vonatkozdan.

! Az Innovaciés és Technoldgiai Minisztérium UNKP-21-3 kédszamu Uj Nemzeti Kivalosag Program-
jdnak a Nemzeti Kutatdsi, Fejlesztési és Innovdcids Alapbdl finanszirozott szakmai tdmogatasaval
késziilt.
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Kutatdsi el6zmények alapjan a ndk kiils6 megjelenésére, testi adottsdgaira joval
nagyobb figyelem irdanyul, mint a férfiakéra (Gill 2007). A tarsadalmi elvarasok miatt
a n6i felhaszndlok gyakrabban retusaljak a fényképeiket olyan képszerkeszt6 appli-
kaciokkal, amelyek az aktudlis szépségidedlhoz igazodva hibatlanna teszik a képe-
iket. Eppen ezért az atlagos felhasznalék inkabb néi fotéalanyok esetében vannak
hozzaszokva az automatikusan retusélt fényképek latvanyahoz, mig férfi modellek
esetén az ilyen jellegli retusalds idegen érzetet kelthet a befogaddkban, ami miatt
kevéshé latjak szépnek a férfiak retusalt portréfotoit.

H1 = N&i fotéalanyok esetén tobben gondoljak szebbnek az automatikusan
retusalt képet, mint férfi fotéalanyok esetében.

A kutatas méasodik hipotézise az ellenkezd nem irdnti vonzalombdl indul ki, to-
vabba abbdl a feltételezésbdl, hogy a néi befogaddkban kellemetlen érzést kelthet
egy tulidealizalt n6i portréfotd.

H2 = N6i fotdalany esetén inkabb a férfiak gondoljak szebbnek az automati-
kusan retusalt képet.

A harmadik hipotézis az els6h6z hasonldan a képszerkeszt6 applikaciok haszna-
latara épit. Az automatikus portréretusdlds sokkal inkdbb jellemzé a fiatal korosz-
talyra, akik elegendd technologiai ismerettel és motivacidval rendelkeznek ahhoz,
hogy a szépségidedlnak megfelel6en manipulaljak a képeiket. Ez a gyakorlat kevéssé
jellemz6 az id6sebb generacidra, igy az id6sebb koru fotémodellek esetén a retusdlt
képek idegen érzetet okozhatnak, a résztvevfk varhatéan kevéshé 1atjdk szépnek
ezeket a valtozatokat az eredeti képekhez képest.

H3 = Id6sebb (70 év feletti) fotdalany esetén tobben gondoljdk szebbnek az
eredeti képet, mint fiatalabb fotéalanyok esetén.

Friss magyarorszagi kutatdsi eredmények alapjan (Bokor et al. 2022) minél fi-
atalabb egy felhaszndlg, anndl inkabb jellemz6 ra, hogy haszndlt méar valamilyen
mesterségesintelligencia-alapu technoldgiat. Eppen a gyakran Ml-alapu képszer-
keszt6 applikaciok hasznalatdban vald jartassag okan a fiatal generdacio (21-30 éves
korosztaly) varhatdan pozitivabban reagdl az automatikusan retusalt fényképekre,
igy a kutatas negyedik hipotézise szerint 6k tobbszor valasztjdk szebbnek a retusalt
portréfotdkat.

H4 = A fiatalabb generacio tagjai tobbszor gondoljak szebbnek az automatiku-
san retusalt képeket, mint az eredeti képeket.

7. Modszerek

A kutatds online kérddives vizsgalat utjan valdsult meg kvantitativ és kvalitativ ada-
tok gyUjtésével. E16bbiek elemzése IBM SPSS Statistics 25 kutatdszoftver segitségével
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tortént, mig a szoveges valaszok vizsgdlata a SAS JMP Pro 16 program szovegelem-
z6jével késziilt.

A kérd6iv kozponti részét egy 8 képparbol 4ll6 képgaléria jelentette (4 néi fo-
toalany és 4 férfi fotdalany), amelyben a képpdrok elsd tagja minden esetben egy
nyers, azaz teljesen szerkesztetlen portréfot6 volt, mig a masik tag egy mesterséges
intelligencia altal automatikusan retusalt valtozata volt az adott portrénak (1. dbra).
A képeken szereplé modellek életkora valtozatos volt: mind a férfi, mind a n6i mo-
dellek kozott voltak fiatalok (21-30 éves korosztdly), kozépkoruak (50 éves korosz-
taly) és id@sebbek (70 év felettiek).

1. dbra: A kérd6iv 1-8. képpdrja balrol jobbra, fentrdl lefelé haladva (sajat szerkesztés)

A kitolt6knek minden képpar megtekintése utdn négy attitidmérd kérdésre kel-
lett valaszt adniuk, valamint meg kellett adniuk azt is, hogy az arc mely elemeit
vették figyelembe a szépség megallapitasakor.

o Melyik képen latja szebbnek a modellt?

e Melyik kép alapjan taldlkozna szivesebben a modellel?

e Melyik képet latna szivesebben a sajat kozosségimédia-oldalanak hirfolya-

maban?

e Melyik képet 1atnd szivesebben egy magazin cimoldalan?

e Az arc mely elemeit vette figyelembe a szépség megdllapitasakor?
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A kérddiv ezenkivill tartalmazott még a vizsgdlati személyek sajat fotoretusalasi
szokasaira vonatkozo kérdéseket, a fotoretusalasrol alkotott véleményeket bemuta-
t6 kérdéseket, valamint demografiai adatokat gytijt6 kérdéseket is.

7.1. Adatfelvétel

A kutatds adatgytjtése 2022 tavaszan zajlott, két fazisban. Az adatfelvétel els6é kor-
ben személyes kitoltések altal tortént a Budapesti Corvinus Egyetemen. A kutatds
résztvevoi 19-25 év kozotti kommunikdacio- és médiatudomany alapszakos hallgatok
voltak, akik 6nkéntesen, anonim maédon vettek részt a vizsgalatban.

Az adatgy(ijtés masodik fazisdban a kérd6iv két héten keresztiil volt online elérhe-
t6. A terjesztés nyilvanos kozdsségimédia-megosztasok altal, valamint célcsoport-spe-
cifikus zart kdzosségimédia-csoportokban torténd kozzététellel valosult meg.

7.2. A minta 6sszetétele

A kérddivet 0sszesen 180 résztvevd toltotte ki (N = 180). Az adattisztitds soran min-
den vdlasz hitelesnek bizonyult, igy nem volt indokolt egy valaszaddt sem eltavolita-
ni a mintabol. Nemi megoszlas tekintetében a kitolték 62%-a nd, 37%-a férfi, 1%-uk
pedig nem bindris kategéridba sorolta magét. Eletkor alapjan a minta tébb mint
felét (55%) az els6dleges célcsoport tette ki (21-30 év), nagyjabol azonos ardnyban
vettek részt a kutatdsban a 31-40 éves (13%), valamint a 41-50 éves korosztaly tagjai
(14%). Az 50 év felettiek és a 20 év alattiak ardnya valamivel alacsonyabb volt.

A résztvevOk legnagyobb része (58%) hobbiszint(i tapasztalattal rendelkezik va-
lamilyen vizudlis teriileten, 21%-uknak sajat bevallasuk szerint semmilyen vizudlis
szakmai tapasztalatuk nincs, mig kicsivel kevesebben (20%) arrdl nyilatkoztak, hogy
professziondlis szakmai tapasztalattal rendelkeznek valamilyen vizudlis szaktertileten.

Az adatgytjtés jellegébdl fakaddan az elsddleges célcsoport tagjainak jelentds része
jelenleg alapképzéses egyetemi tanulmdanyokat folytat, igy a minta legnagyobb részét
(58%) az adatfelvétel id6pontjaban kozépiskolai végzettséggel rendelkezdk teszik ki.

8. Eredmények

A kutatds eredményeinek attekintése elséként a hipotézisek vizsgalatan keresztiil
torténik, ezt kovet6en kertl sor az attitidmérd kérdésekre adott valaszok ismerteté-
sére, majd a képpdarokra vonatkozo kvantitativ adatok elemzésére.

8.1. Hipotézisek vizsgalata

Amennyiben a fényképen ndéi alany szerepelt, az dsszesitett eredmények szerint a
kitolték 22,2%-a talalta legtobbszor szebbnek az eredeti képet, ennél tobben (38,9%)
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valasztottak inkdbb a retusalt képvaltozatot és az utobbival pontosan megegyez6
szamban voltak azok (38,9%), akik azonos aranyban valasztottak az eredeti, illetve
a retusalt képeket a n6éi modelleket dbrazold képparok esetében. A kitolt6k neme
szerinti bontashan megfigyelhetd, hogy a férfi résztvevdk kicsivel nagyobb szazalé-
kos ardnyban tartottak tobb alkalommal szebbnek a n6ket abrazolo retusalt képeket
(40,3%), mint a n6i résztvevék (37,8%).

Férfi fotdalanyok esetén masként alakultak a valaszaranyok a néi fotdmodel-
lekkel 6sszehasonlitva. A férfi fotéalanyokat abrazolé képparokndl az 6sszes va-
laszaddra nézve 42,2% gondolta ugy a képparok nagyobb részénél, hogy a retusalt
fotdmodell a szebb, 32,2% az eredeti képet valasztotta tobbszor, mig 25,6% teljesen
azonos szamban voksolt az eredeti és a retusalt fotomodellek szépsége mellett. A
kitolt6i nem szerinti bontdsban ezuttal a néi kitolték valasztottdk tébbszor a retu-
salt képvaltozatot szebbnek (45%), mig férfi kit6ltéknél ez az ardny 37,3%-os volt.
Megfigyelhet6 tehat, hogy ellenkez6 nemi fotémodell esetén a valaszadok inkabb
hajlamosak szépnek itélni a retusalt fényképet. A fentiek fényében az adatelemzés
alapjan az els6 hipotézis (H1 = Néi fotoalanyok esetén tébben gondoljdk szebbnek az
automatikusan retusdlt képet, mint férfi fotoalanyok esetében) megddlt, mivel férfi
modellek esetén tobbszor fordult eld, hogy a valaszaddk a legtobb képpar esetében
inkabb a retusdlt képet lattak szebbnek (4 képparbol 3-ndl).

A kutatas mdsodik hipotézise (H2 = N§i fotéalany esetén inkdbb a férfiak gondol-
jdk szebbnek az automatikusan retusdlt képet) szintén megd6lt: mind a 4 n6i modellt
abrazold képpdr esetében aranyaiban kevesebb férfi kitolt6 valasztotta az automati-
kusan retusdlt verzidt, mint né vagy nem bindris kitolt6.

A kitolt6k neme és az altaluk legtobbszor szépnek valasztott képvaltozat kozotti
Osszeflggés feltdrdsa khi-négyzet-proba altal tortént. Azonban a khi-négyzet-préba
érvényességének feltétele, hogy az elvart gyakorisdg szama az 0sszes cella maxi-
mum 20%-aban legyen kevesebb, mint 5, igy jelen esetben a Fisher-féle egzakt proba
eredményét sziikséges figyelembe venniink. Az elvégzett statisztikai proba alapjan
a kitolték neme sem ndi, sem férfi fotéalanyok esetén nem mutatott osszefliggést
azzal, hogy az eredeti vagy a retusdlt képvaltozatot valasztottadk-e tobb alkalommal
szebbnek (2. abra).

Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance Exact Sig. (2- Exact Sig. (1- Point
Value df (2-sided) sided) sided) Probability

Pearson Chi-Square 1,593 4 810 879
Likelihood Ratio 2,028 4 731 ,886
Fisher's Exact Test 1,781 ,886
Linear-by-Linear 1,274° 1 ,259 ,288 151 041
Association
N of Valid Cases 180

a. 3 cells (33,3%) have expected count less than 5. The minimum expected countis 44.
h. The standardized statistic is 1,129.
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Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance Exact Sig. (2- Exact Sig. (1- Point
Value df (2-sided) sided) sided) Probability

Pearson Chi-Square 41212 4 1390 403
Likelihood Ratio 4,571 4 334 427
Fisher's Exact Test 4,227 314
Linear-by-Linear 1,693° 1 193 205 114 034
Assaociation
N of Valid Cases 180

a. 3 cells (33,3%) have expected count less than 5. The minimum expected countis ,51.
b. The standardized statistic is 1,301.

2. dbra: A kit6lt6k nemének 0sszefliggése a legtobbszor valasztott képvaltozattal néi
(fels6 tablazat) és férfi (alsé tablazat) fotéalanyok esetén (sajat szerkesztés)

Hasonléképpen nem igazolddott be a harmadik hipotézis sem (H3 = Iddsebb »70
év feletti « fotoalany esetén tébben gondoljdk szebbnek az eredeti képet, mint fiatalabb
fotéalanyok esetén). A résztvevék mindkét 70 év feletti fotéalanyndl tébb esetben
talaltdk szebbnek az automatikusan retusalt képet. Az §sszesitett eredmények sze-
rint jéval alacsonyabb szamban fordultak el6 azok a kit6lték, akik mindkét esetben
az eredeti képet lattak szebbnek, mint azok, akik a retusalt valtozatot valasztottak
legaldbb az egyik esetben (3. dbra).

Idds fotéalany esetén melyik képvaltozatot latta tobbszor szebbnek?
. s Ervényes Kumulativ
Gyakorisag Szdzalék szazalék szazalék
Eredeti 13 7,2 7,2 7,2
Retusalt 82 45,6 45,6 52,8
Ugyanannyi
Valid
alkalommal 85 47,2 47,2 100,0
valasztotta
mindkett6t
Osszesen 180 100,0 100,0

3. abra: A tobb alkalommal szebbnek taldlt képvaltozatok gyakorisdga id6sebb
fotomodellek esetében (sajat szerkesztés)

Ezzel szemben a fiatalabb és a kdzépkoru fotéalanyoknadl a kitolt6k atlagosan az
esetek felében az eredeti, masik felében pedig a retusdalt képet 1attak szebbnek.

Végezetiil a kutatds negyedik hipotézise (H4 = A fiatalabb generdcid tagjai tobb-
szor gondoljdk szebbnek az automatikusan retusdlt képeket, mint az eredeti képeket)
ugyancsak megd6lt. A fiatal generacioba két korcsoport, a 20 év alattiak és a 21-30
évesek kertltek besorolasra. A 8 képpar kozil csak 3 esetben (1.; 2. és 8. képpar) volt
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megfigyelhetd, hogy a fiatal generdcio tagjai valamivel nagyobb szdmban tekintették
szebbnek az automatikusan retusalt képvaltozatot. A kiilonb6z6 életkori csoportok-
ban nem volt kimutathato jelentds killonbség arra vonatkozoan, hogy a résztveviék
melyik képvaltozatot jelolték tobb alkalommal szebbnek. A nemhez hasonldan az
életkor sem mutatott osszefliggést a szebbnek {télt képvaltozat valasztasaval sem
néi (p = 0,933), sem férfi fotéalanyok (p = 0,985) esetében.

8.2. Attitlidmeérao kérdések

A képpdrok utdn minden alkalommal négy kérdésre kellett vadlaszolnia a vizsgalati
személyeknek: Melyik képen ldtja szebbnek a modellt? Melyik kép alapjdn taldlkozna
szivesebben a modellel? Melyik képet ldtnd szivesebben a sajdt kozosségimédia-oldald-
nak hirfolyamdban? Melyik képet ldtnd szivesebben egy magazin cimoldaldn?

A szépség esetében a résztvevik az 0sszes képpdarbol (8 db) 5 esetben az automa-
tikusan retusdalt képet lattdk szebbnek (1.; 2.; 3.; 5.; 8. képpdr), 3-nédl pedig az eredetit
(4.; 6.; 7. képpar). A szépséggel ellentétben a kitolt6k 8 képparbdl minddssze 2-nél
(2. és 8. képpar) itélték meg ugy, hogy az automatikusan retusalt fénykép alapjan
szivesebben taldlkozndnak személyesen a modellel. A méasik 6 képpdar esetében (1.;
3,;4.; 5., 6. és 7. képpdr) inkabb az eredeti fotd alapjdn taldlkoznanak a modellel.
Ezek felénél (4.; 6. és 7. képpar) a kitolték az eredeti képet lattdk szebbnek az els6
kérdésnél.

A sajat kozosségimédia-hirfolyamukban a valaszadok 8-bol 3 esetben (1.; 2. és 8.
képpdr) inkabb a retusalt képet latnak szivesebben, mig a masik 5 képparnal (3.; 4.;
5.; 6 és 7. képpar) az eredeti fotot valasztottak tobben. A magazincimlapra szant kép
esetében a kitolt6k tobbsége azonban az automatikusan retusdlt képet preferalta:
0sszesen 5 képparnadl (1.; 2.; 3.; 5. és 8. képpdr) latnak inkabb szivesebben az automa-
tikusan retusalt fotot, és csak 3-ndl az eredeti képet (4.; 6. és 7. képpdr).

Osszefiiggés fedezhetd fel a kozott, hogy melyik képvaltozatot gondoltdk szebb-
nek a kitoltdk, és melyiket 1atndk szivesebben egy magazin cimlapjan: azoknal a
képpdaroknadl 1atndk szivesebben a kit6lt6k az automatikusan retusalt képvaltozatot,
amelyeknél szebbnek is gondoltak azt (1.; 2.; 3.; 5.; 8. képpdar). Hasonloképpen hatott
a szépség megitélése a talalkozasi vagyra is: az 0sszes képpdrbol (8 db) 5-nél talal-
koznénak a kitolt6k szivesebben az adott fotéalannyal az alapjan a képvaltozat alap-
jan, amelyet tobben itéltek szebbnek. A sajat hirfolyamukban ugyan 6sszességében
tobben latndk szivesen az eredeti fényképeket, azonban 8-bdl 6 esetre igaz, hogy in-
kabb azt a képvaltozatot fogadnak érommel a kitolt6k a kozosségimédia-oldalukon,
amelyet tobben taldltak szebbnek is.

A szépség megitélése tehat a masik harom attitidmér6 kérdésre is hatassal volt:
az esetek tobbségében, amelyik képvaltozatot tobben gondoltdk szebbnek, azt szi-
vesebben is latndk a kitolt6k mind a sajat hirfolyamukban, mind egy magazin cim-
lapjan, tovabba tobben taldlkozndnak szivesebben a modellel a szépnek itélt kép
alapjan. Az eredmények 6sszhangban vannak azon kutatdsi el6zményekkel, ame-
lyek szerint a szépség pozitivan hat az adott személyr6l kialakitott 6sszképre, az
irdnta mutatott attitlidre (Borelli és Berneburg 2010).

— e 110 ="



MI-csopa SZEPSEG!

8.3. Tovabbi eredmények

A képpdarok megtekintése utdn a valaszaddoknak arrdl is be kellett szdmolniuk,
hogy az arc elemei kozil melyek voltak azok, amelyek véleményiik szerint befo-
lyasoltak a szépség megitélését. A szoveges valaszok szoftveres elemzése alapjan a
leggyakrabban megfigyelt arcelemek a kdvetkezdk: archdr, szem és az arc forméja,
szdj, orr és a haj (a fogak, amennyiben latszottak). Ezek kozil a szdj és a fogak,
a szem, valamint az archér jelent6ségét Godinho et al. is hangsulyozta korabban
(2020).

A vizsgdlati személyek a kérd6ivben egy asszociacids feladatot is elvégeztek: le
kellett irniuk az els6 harom szo6t, amely esziikbe jut a szépségrél. Ezek kozott rend-
szeresen eléforduld vélasz volt a természetesség, valamint a szubjektivitds. Az el6b-
bi lehetséges magyarazata, hogy a kérd6iv témakorébdl, jellegébdl fakadéan mar
el6hangolta a résztvevOket a természetes és a manipuldlt, esetlegesen természetelle-
nesnek itélt szépség jelenségére. Utdbbi arra enged kovetkeztetni, hogy a vizsgalati
személyek szépséggel kapcsolatos tuddsaban benne foglaltatik az egyes szakirodal-
mi forrdsok dltal is megemlitett allitas, miszerint a szépség megitélése, észlelése
bizonyos megkozelitéshdl szubjektiv, nem tekinthetd univerzalisnak (Hume 1875
[1757]; Kant 1951 [1790]; Di Dio et al. 2007; Wong et al. 2021).

A kérd6iv valaszaibdl kideril az is, hogy a résztvevik jelent8s része (78%) szerint
a retusalashoz szlikséges az alkotdi szakértelem. A nékre altalanossaghan jellem-
z6nek tartjak, hogy retusaljak a sajat fényképeiket (69%), mig ugyanezt a férfiakrol
madr csak a résztvevdk 8%-a allitja. A kérd6iv kitolt6inek vélelme megegyezik a ku-
tatas retusalasi szokdsokra vonatkozd eredményeivel. A 4. dbran lathatdk a kitol-
ték retusaldsi szokasai nemek szerinti bontdsban, amely azt tiikrozi, hogy valéban
inkdbb a néi kitolt6kre jellemzd, hogy retusdljak a sajat magukat dbrazold képeket,
béar a nemek kozotti eltérés csak 9 szazalékpont. Az §sszesitett eredmények alapjan
a vizsgalati személyek kicsivel kevesebb, mint fele (47%) szokta retusdlni a sajat
fényképeit. Nemek szerinti megoszlas tekintetében a ndéi kitolt6k 51%-a retusalja a
képeit, mig a férfiakndl ez az arany valamivel alacsonyabb (42%).

On szokta retusélni a sajat magat
abrazolo képeket?
Igen Nem Osszesen
Nem Férfi 28 39 67
N6 57 54 111
Egyéb 0 2 2
Osszesen 85 95 180

4. dbra: Retusdlasi szokdsok nemek szerinti bontdsban (Forrds: sajat szerkesztés)
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A kutatdsi személyek fele (50%) ért egyet azzal az allitdssal, hogy a sajat képek
retusdlasa noveli az 6nbizalmat, kicsivel tobben (56%) pedig ugy vélik, mas emberek
retusalt képei inkdbb negativ érzéseket keltenek az egyénben. Azzal az allitassal vi-
szont, hogy a retusdlas negativ hatdssal van az emberek testképére, mar a résztvevék
74%-a tudott azonosulni. A legkevésbé megosztd nézdpont szerint a retusalas negativ
hatdssal van a tarsadalmi szépségidealra is (81%), és a kitolt6k inkabb tekintik elfo-
gadhatdnak professzionalis fotémodelleknél, mint civil fotéalanyoknal (76%).

A kit6lt6k valamivel tobb, mint fele allitotta, hogy a retusdlds inkabb negativ ér-
zéseket kelt az emberekben, azonban egy kovetkezd kérdésnél ennél joval keveseb-
ben (4tlagosan a résztvevék 15%-a) vallottak negativ érzelmi reakciorol a retusalt
fényképek megtekintésekor. A tobbség (55%) sajat bevalldsa szerint inkdbb semle-
gesen reagdl a retusalt portrékra.

9. Limitaciok

A kutatas (N = 180) nem reprezentativ magyarorszagi mintan készilt, igy az ered-
mények nem tekintheték érvényesnek a tarsadalom egészére. A szépség észlelése
és a képmanipulacio megitéltetése ezenkivil fiigg a befogadok kulturalis hatterétél,
szocializaciojatol, eldismereteit6l is, igy a kutatasban megfogalmazott kovetkezteté-
sek iranymutat6ak ugyan, de nem univerzalisak. Az eredményeket befolyasolhatta
tovabba az ingerként szolgalo képparok korlatozott szdma, f6ként egy-egy fotémo-
dell életkordra, nemére vetitve, valamint a kutatds képanyaganak elkészitéséhez
hasznadlt szoftver, mivel minden képszerkesztd program mas-mas vizualis megolda-
sokkal végzi el az automatikus retusalds folyamatat.

10. Az eredmények felhasznalasa és tovabbi kutatasi lehetéségek

A kutatds a vizualis manipuldciok befogadoi észlelésének diskurzusaba kapcsolddik
be, kiegészitve a mesterséges intelligencia (MI) nyujtotta lehet6ségek néz6i fogad-
tatasanak vizsgalataval. A vizudlis manipulacid és az MI kapcsolataval leginkabb a
deepfake Cmélyhamisitds’, automatizalt videdmanipulécid) szempontjabol foglalko-
zik a kommunikacié- és médiatudomany, a statikus képek vizsgdlata jelenleg kevés-
bé hangsulyos. Kilonosképpen igaz ez a manipuldlt arcképek vizsgalatara, pedig az
emberi arc kiemelt vizudlis ingernek szamit a médiatartalmakban is.

A tanulmdny Uj lehetséges kutatdsi iranyokra mutat rd a mesterséges intelligen-
cia altal generdlt szépségidedl, az automatikus retusdalas tertletén. Tovabbi vizsgdla-
ti téma lehet az emberi arcon tul a testalkat digitalis manipuldcidja, amely az archoz
hasonléan nagy hatast gyakorolhat a befogaddk sajat testidealjara.

11. Osszefoglalas

A kommunikacié- és médiatudomdanyban a vizualitas forradalmat a fotografia meg-
jelenése inditotta el. A modern médiakutatas figyelme a technoldgiai fejl6désnek
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koszonhet6en az utdbbi évtizedben a képek igazsagértékére irdnyult: a vizudlis in-
gereknek nagy szereplk van az informaci6 atadasanak sebességében és az infor-
macié megtartdsaban, hitelességiiket pedig kevéshé kérddjelezik meg a befogadok.
Ebbdl kifolyolag a fényképek utdlagos mddositdsa, manipuldldsa szdmos kérdést és
esetleges etikai problémat vet fel. A manipulalt fényképek témakorén beliil sajatos
csoportot képviselnek a portréfotok, mivel az emberi arc egy specidlis vizudlis inger,
amelynek a szépség megitélésében is szerepe van.

A jelen kutatds olyan portréfotokat vizsgalt online kérdéiv segitségével, ame-
lyeket egy mesterségesintelligencia-alapu képszerkeszt6 program automatikusan
retusalt, megszépitett. A kérd6iv kozponti részét egy 8 képparbdl allo képgaléria je-
lentette (4 néi fotdalany és 4 férfi fotdalany), amelyben a képpérok els6 tagja minden
esetben egy nyers, azaz teljesen szerkesztetlen portréfotd volt, mig a masik tag egy
mesterséges intelligencia dltal automatikusan retusalt valtozata volt az adott port-
rénak. A kutatds eredményei szerint az automatikus képretusalds néz6i megitélését
nem befolyasolja a fotémodell neme vagy életkora, ahogyan a befogaddk neme és
életkora sem. A befogadok altal megitélt szépség azonban hatdssal van a fotémodell
és a fénykép iranti néz6i attitlidre is. Az esetek tobbségében, amelyik képvaltozatot
szebbnek vélték a résztvevok, azt szivesebben is 1lattdk volna mind a sajat hirfolya-
mukban, mind egy magazin cimlapjan, tovabba tobben taldlkoztak volna sziveseb-
ben a modellel a szépnek itélt fénykép alapjan. A kutatasbol kideriil az is, hogy a
nézdk inkabb negativ érzelmeket kapcsolnak a képmanipuldciéhoz, mivel ugy itélik
meg, hogy rossz hatdssal van az emberek onképére és 4ltaldnossagban a tarsadal-
mi szépségidealra is. A képmanipulacidt elfogadhatébbnak tartjak professziondlis
fotésorozatok esetén, ahol az alany nem civil személy, hanem hivatasos fotémodell.
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