Fogyatékossaggal él6 személyek tarsadalmi integralasa
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Absztrakt

Osszefoglald Jackline Lidubwi, az Internews Kenya projektvezet8je és Anna Kompanek,
a CIPE globalis programjainak igazgatdjanak beszélgetésérdl a fogyatékkal él6k befogada-
sardl a fejl6dé orszagokban. A podcast epizdd a kovetkezd linken érhetd el: https://www.
cipe.org/podcast/democracy-that-delivers-351-inclusion-of-persons-with-disabilities/

A fogyatékossagok altaldban és kozvetlenll 6sszekapcsolddnak azzal a meggy6z6déssel,
hogy az ezekkel él6 emberek haszontalanok egy olyan tarsadalom szamdra, amely szamara
elsédleges a folyamatos novekedés.

A fogyatékossagok jobb megértéséhez elengedhetetlen, hogy meghatarozzuk, mik a fogya-
tékkal él6k kozti jellemzé kilonbségek és megértsik, kik ezek az emberek. A fogyatékkal él6-
ket altaldban gy definidljak, hogy mozgasban, vagy érzékszerveikben, vagy tevékenységeiben
korlatozottak. Nem szabad azonban figyelmen kivil hagyni maganak a fogyatékossag szonak
a meghatdrozdsat sem, amely olyan fizikai vagy mentalis allapotra utal, amely korlatozza valaki
tevékenységét, mozgasat és érzékelését. Mint lathatjuk, a meghatdrozasok a fogyatékossagot
altaldban csak a fizikai korlatokhoz kotik, és félreteszik azt a tényt, hogy a fogyatékossag szelle-
mi képességekkel is 0sszefligghet.

A tarsadalom hajlamos leirni azokat az embereket, akik tobbnyire fizikai és lathaté fogyaté-
kossaggal rendelkeznek, félemberként kezelik 6ket, és megfeledkeznek arrél, hogy a mentalis
betegségekkel klizd6, sajatos fogyatékossagukat feltaré embereket miként kezeljék. A fogya-
tékkal él6ket anélkul leirjak, hogy esélyt adnanak nekik arra, hogy a tarsadalom tagjainak te-
kintsék magukat.

Ezzel a fajta gondolkodasmaoddal és kirekesztéssel korlatokat teremtiink, mert nem a képes-
ségeik, hanem az emberi megitélés alapjan kezeljik a fogyatékkal él6ket. A vildgon mindenitt
probléma, hogy nem fogadjak el ket az iskoldakban, munkahelyeken, kozlekedési eszkdzokon,
meghatarozott nyilvanos helyeken (éttermekben, mizeumokban, szinhazakban és sok mas he-
lyen). Mindezen kellemetlen helyzetekben problémaikkal sokszor magukra hagyjak és teherként
kezelik 6ket. igy sok fogyatékkal éI6 gyakran problémds, leszakadd tarsadalmi csoportba kerdil.
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Vildgpolitika és K6zgazdasagtan 3. évfolyam, 6. szam 2024.

Mrs. Jackline Lidubwi, a podcast egyik résztvevdje egy projekten dolgozik, ahol fogyatékkal
éléket készit fel és oktat a médiaval, technologidval és marketinggel kapcsolatos ismeretek-
re. Szilard meggy6z6dése, hogy a kormanynak tobb fogyatékos embert kellene tdmogatnia,
a munkahelyeken integrdlnia. A tarsadalmi elkdtelez6dés a valtozas és a befogadas, valamint a
befogaddbb munkahelyek el6mozditdasa mellett a szemléletformalassal, a jobb és tobb informa-
cié biztositasaval lehetséges. A tarsadalom vezet8inek elkotelezettnek kell lennilk a valtozas és
a befogadas mellett minden lehetséges terlleten.

A nyelv kulcsfontossagu elem a befogadas folyamatanak javitdsaban, és Mrs. Jackline ezt
prioritasként kezeli projektjében. Az altalunk kozvetitett Uzenet és a kommunikacids gyakorlat,
a kozvetitett értékek nemcsak a fogyatékkal él6knek szol, hanem azoknak is, akik nem élnek
fogyatékkal. Ha batoritjuk a fogyatékkal él6ket, akkor a tarsadalom egészét, nemcsak annak egy
részét vonjuk be a valtozdsokba.

Ez az epizdd lehetdvé teszi szamunkra, hogy tébb informacidt szerezziink egy olyan témardl,
amely relevans, de nem kapja meg a megérdemelt és sziikséges figyelmet. Sajnos egy olyan
tarsadalom részei vagyunk, amely hisz a valtozasban, de nem mindenkiében. A csoportok és
kozosségek gyakran megosztanak bennlinket aszerint, hogy milyen sztereotipidkat kozvetite-
nek, mit tdmogatnak vagy mit utasitanak el. A projekt tapasztalatai szerint, amit az emberek
tobbsége nem ért meg vagy nem fogad el, az az, hogy nem |éteznek olyanok, akik tokéletesen
illeszkednek a tarsadalmi normak, értékek, fizikai jellemzdék korébe. S6t, sajat szellemi képessé-
geink sem illeszkednek minden elvarashoz, amelyeket teljesitentink kellene.

Barkinek lehetnek problémai, nehézségei, véletlen, tartds kdrosodast okozd balesete és el
kell tudnunk fogadni, meg kell értentink masokat, magunkat, még akkor is, ha a dolgok nem a mi
irdanyitasunkban vannak, és nem ugy mikodnek, ahogyan azt terveztlik. Ez azt jelenti, hogy nem
tudunk sikereket elérni valamiben anélkil, hogy meg ne probalnank. Nincs olyan, hogy jobbak
vagyunk a fogyatékkal él6knél, mert mindannyiunknak van egy bizonyos fogyatékossaga (akar
normalisnak tekintjik, akar nem).

Mindannyiunknak mas-mas képességei és készségei vannak, és nem szikségszer(, hogy az
iskolaban elvart eredményeket, konkrét fizikai megjelenést, mentalis dllapotot vagy barmi mast,
ami a tarsadalom altal rank harulé nyomassal kapcsolatos, el kell érntink.

Ezért Afrikdban, tarsadalmunkban az egylttmikodésre kell 6sszpontositanunk minden te-
rileten, mint az oktatds, az egészséglgy és a foglalkoztatas. Tul kell 1épniink a fogyatékossag
jelentette korldtokon, és el kell kezdenlink értékelni az emberek egyedi képességeit, mert az,
amit egymas néz8pontjaibdl, tapasztalataibodl, valésagabol, motivacidibdl és cselekedeteibdl ta-
nulunk, az értékesebb, mint az egymas mellett [évé elkilonUlt valdsag.
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