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A helyi kozosségek lehetseges
tamogato szerepe a gyermekvallalasban
es a gyermeknevelésben budapesti
katolikus plébaniak peldajan

Betekint6

Napjainkban a vilag joléti felén tapasztalhaté demografiai kihivasok kezelése kapcsan széleskori
tigyelem 6vezi az allamok lehetséges szerepét, s ezen beliil azon kormanyzati 6szténzé intézkedések
lehet6ségeit, melyek a gyermekvallalassal, gyermekneveléssel kapcsolatos terhek, mindenekel6tt
a koltségek viselésében tudnak segiteni. Esettanulmany alapu kutatasunk alapfeltételezése az, hogy
a gyermekvallalast akadalyozo tényezék oldasaban szerepe van a személyes kapcsolatok hatosugaraval
megragadhato kozvetlen tarsadalmi kozegnek is. A tanulmanyban e kozeg megaragadasra - a Weberi
definiciot alkalmazva - bizonyos szubjektive atérzett osszetartozasan alapul6 beallitottsagot hordozo
emberek csoportjat, a helyi kozosségek fogalmat alkalmazzuk. A helyi kozosség lehetséges 6sztonzé
szerepét vizsgaljuk a gyermekvallalasi dontések szempontjabdl. A vizsgalat egyes budapesti katolikus
plébaniak példajan keresztiil kisérli meg mérni a helyi vallasi k6zosség szerepét a gyermekvallalasi
akadalyok oldasaban, ezzel a gyermekvallalas el6segitésében. Tanulmanyunk els6ként a szakirodalom
alapjan szamba veszi és rendszerezi a gyermekvallalast akadalyoz6 tényezéket, majd az interjakon és
online kérdéives felmérés eredményei alapjan vizsgalja, hogy ezen akadalyok koziil melyek oldasaban
adhat segitséget a helyi kozosség tamogatasa. A kozosségi szolgaltatas fogalmanak bevezetésével
elemezziik a vizsgalt hat plébania kinalatat” sajat tagjai felé, majd ezek val6s hatasat és jelentéségét
kiséreljik meg mérni a gyermekvallalas szempontjabol a kozosségek tagjainak percepciodja alapjan.
Kutatasunk eredményei bizonyitottdk a helyi kozosségek szerepének jelentGségét és megallapithato,
hogy az egyhazi kozosségek a kozosségi szolgaltatasaik altal, olyan teriileteken képesek a gyermek-
vallalast el6segiteni, illetve tdmogatni, ahol az allami beavatkozasok/tamogatasok kevésbé hatékonyak
és hatasosak.

Bevezetés

A gyermekvallalassal és a természetes szaporulattal
kapcsolatos kutatasok a tarsadalmi, tudomanyos
és dontéshozoi érdeklédés kozéppontjaba kertiltek
hazankban és az Eurépai Uni6é néhany mas tagal-
laméban is. Ennek legfébb oka, hogy az eur6pai
orszagokban, igy Magyarorszagon is a népesség
tobb évtizede folyamatosan eloregszik, a természe-
tes szaporulat és a természetes haldlozas nincsen
egyensulyban, a népesség folyamatosan csokken.
Ezen népességcsokkenés ellensulyozasara az erétel-
jesen pozitiv nemzetkozi vandorlasi egyenleg és/
vagy a gyermekvallalasi hajland6sag novekedése
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kinalhat megoldast. Magyarorszag népességsza-
ma 1982-t6l kezdédben folyamatosan csokken, az
1990-es évek legelején tapasztalhaté stagnalas is
csupan atmenetinek bizonyult. Ennek kovetkez-
tében hazank lakossagszama évente egy kisvaros
lakossagszamaval megegyezé meértékben fogyat-
kozott (Molnar és M. Barna 2012). A lakossagszam
csokkenésének a relative magas halalozas mellet
egyértelmi oka az, hogy Magyarorszagon tartésan
alacsony szinten van a sziiletésszam. 2012-t6l
a termékenységi aranyszam jelentGsen javult;
a 2011-es 1,2316l 2022-ben 1,52-re novekedett



(KSH 2023) és ezzel némiképp gyarapodott
a megsziiletett gyermekek szama is.?

A gyermekvallalas fokozasara iranyul6 torekvések-
nek az a tény ad alapot, hogy Magyarorszagon
jelent6s kilonbség van a ténylegesen megsziile-
tendé és az ahitott gyermekszam kozott. Kopp
Maria 2006-0s Hungarostudy megnevezési
egészségfelmérése kutatdsa szerint a magyarorsza-
gi 35 év alatti n6k 2.08 gyermeket szeretnének
(Kopp 2006). A Kopp Maria Intézet a Népesedésért
és a Csaladokért (tovabbiakban csak: KINCS) 2019-
es ,A tervezett gyermekek szamanak alakuldsa
a 2010-es években” cimi elemzése szerint ez
a szam mar 2.34 gyermek volt, mig a 2021-es Hun-
garostudy eredményei szerint pedig az idealis
gyermek szam a megkérdezettek 2,13 {6, ami még
mindig a népességszam megujulasi kiiszobértéke
folott van (KINCS 2019, Engler et al. 2022).

A termékenységi szandékok és a gyermekvallalasi
gyakorlat kozotti kapcsolatot Spéder és Kapitany
2014-es tanulmanya vizsgalta nemzetkozi Ossze-
hasonlité elemzés keretében. A szandékolt cselek-
vés elméleti modelljére éptilé tanulmany szerint
a tényleges termékenységi magatartasi dontések-
hez vezeté6 szandékokat harom tényezGcsoport
befolyéasolja, gy mint a kapcsolodo attittidok,
a szubjektiv normak és az érzékelt kiils6 kontroll4,
melyek mind a hattértényezék altal befolyasolt
meggy6z6désekbol kovetkeznek. Mig az els6 két

tényez6 csak a szandékot befolyasoljak, addig az
érzékelt viselkedés kontrolljaba tartozo tényezok,
melyek megkonnyithetik vagy nehezebbé tehetik
egy cselekvés véghezvitelét, az elhatarozas mel-
lett a gyakorlatot is kozvetleniil befolyasoljak.
Ugyanakkor a szandékokat jelentés mértékben
modositjadk a tényleges Osztonzdék és kényszerek
(Spéder-Kapitany 2014). Munkankban az utéb-
biakra, s féként a gyermekvallalassal jar6 terhek
viselhetGségére helyezziik a hangsulyt.
Kutatasunk alaphipotézise, hogy az aktiv egyha-
zi kozosséghez tartozas (annak életében valo ak-
tiv részvétel) befolyasolja a termékenységi maga-
tartassal 0sszefiiggé attitiidoket, mind a szubjektiv
normakat és az érzékelt kiilsé kontrollt és egyut-
tal az akadédlyozo tényezéket is. Eppen ezért
a kozosségek elsegitik és tamogatjak a gyermek-
vallalast. A munka célja a sikeresnek tekintett he-
lyi vallasi kozosségek elemzésével feltarni a helyi
kozosség hozzajarulasanak lehetéségeit a gyer-
mekvallalas 6sztonzésében. Ennek érdekében két
kutatasi kérdésekre keresstik a valaszt:

1. Az egyhazi kozdosségek, milyen kézosségi ,szol-
galtatasokkal” képesek tamogatni a gyermekval-
lalast befolyasolo egyes tényeziket, kiilonds tekin-
tettel a gyermekvallalas terheire?

2. A vizsgalt plébaniak miikodésében, milyen jo
gyakorlatok segitik a gyermekvallalast?

Az alacsony természetes szaporulat hazai okai a szakirodalom tikrében

A legtobb csaladszociologiai és csaladpszicholo-
giai kutatds szerint az elmult néhany évtizedben
zajlo radikalis tarsadalmi valtozasok jelentésen
modositottak a csaladtervezéssel; igy a gyermek-
vallalassal kapcsolatos nézeteket is, mindezek
pedig jelentésen befolyasoljdk negativ iranyban
a termékenység alakulasat. (Dupcsik és Toth 2008,
Suranyi-Danis 2009) Ennek a tarsadalmi ata-
lakulasnak az egyik legfébb oka Dupcsik és Toth
szerint, hogy az elmult évtizedekben a tarsada-
lom életmddja és értékrendje atalakult. A familiz-
mus, mint ideol6gia; helyett és a communa vagyis

a kozosség helyett el6térbe kertlt a Dupcsik és
Toth szerzéparos szerint megfogalmazott ,talzott
individualista” felfogas (Dupcsik és Toth 2008).
Jollehet, klasszikusan a magyar tarsadalom kevés-
bé polgéarosult, igy a familizmus kultaraja is job-
ban jelen van, ugyanakkor a masik egyén irant
taplalt bizalmi szint eurépai unidés Gsszehason-
litasban is az egyik legalacsonyabb (Dupcsik és
Toth 2008). A magyar tarsadalom eurépai Ossze-
hasonlitasban raadasul kifejezetten gyermekcent-
rikus, a gyermek megitélése rendkiviil pozitiv.
Egy 2000-es években készilt felmérés (Blasko,

32011-ben 88 ezer gyermek sziiletett Magyarorszdagon, zozz2-ben pedig 88.400 gyermek sziiletett (KSH 2023)
‘Az érzekelt viselkedéskontroll ,arra utal, hogy mennyire érzékelik kénnyiinek vagy nehéznek a cselekvés végrehajtasat, és
ez feltételezheten tikrozi a multbeli tapasztalatokat, valamint az elore lathato akadalyokat és korlatokat” (Ajzen 1988-t idézi

Spéder-Kapitdany 2014)
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2006) és 2023-as, a magyar lakossagra reprezen-
tativ felmérés szerint (KINCS 2023) is az emberek
nagytobbsége egyetértett azzal, hogy a legtobb né
igazi vagya a gyermek, ezzel parhuzamosan az
anyasagot pedig a legfontosabb néi szerepnek tar-
totta. Mas kutatasok bizonyitjak, hogy a lelki nyu-
galom, a biztonsagérzet, illetve a boldogsag rend-
kiviil fontos szempontok a gyermekvallalasnal. Ha
ezek az értékek kerilnek a gyermek érkezésével
veszélybe, akkor a valaszadok igen magas (akar
74%-0s) aranyban tudatosan visszautasitjak
a gyermekvallalast (Pari és mtsai., 2022; Pari és
Balog, 2022). A Magyar Ifjusag kutatas 2020-as
adatfelvétele megerésitette, hogy ,a gyermekval-
laldas az emberek boldogsagat befolyasolja leg-
nagyobb mértékben” (Engler és Pari, 2021: 104)
és az utobbi években a fiatalok parkapcsolati és
gyermekvallalasi tendenciaiban jelentds javulast
latunk kibontakozni. Mas kutatasok szerint az ala-
csony gyermekszamnak a legf6bb oka a demogra-
fiai korfa megnyulasaval osszefliggésben a fiatal-
kor elhtizédasa. Ez alatt azt értik, hogy kitolodik
a gyermekvallalas id6épontja, hiszen az elmult
évtizedekben a teljes Eurépai Uniéban megnétt
az iskolai képzés id6tartalma, egyre tobben sze-
retnének fels6fokt oklevelet szerezni stb., ennek
kovetkeztében pedig a fiatalok késébb alapitanak
csaladot, vallalnak gyermeket, késébb kezdodik az
,igazi” felnéttkor (Hablicsek és Pakozdi 2004, vala-
mint Spéder 2004). Ennek ellenére Kopp Maria
kérd6ives modszertannal késziilt 2002-es kutata-
sai szerint Magyarorszagon mind az iskolazottabb
nék, mind a férfiak tobb gyermeket szeretnének,
mint a kevésbé tanultak. Kopp felhivta a figyel-
met, hogy ennek megvalésitasaban kellene Gket
segiteni (Kopp és Skrabski 2003). A magasab-
ban edukaltak alacsonyabb gyermekszamanak az
egyik oka az lehet, hogy kozgazdasagilag a kép-
zettebb nék szamara, akik tobb erdforrast fek-
tetnek be a human t6kéjiikkbe, nagyobb az alter-
nativ koltsége a gyermekvallalashoz kapcsolodo
kiesésnek a munkabol (ill. a tanulasbol). Fontos
kiemelniink ugyanakkor, hogy a gyermekvallalasi
szandékok gyakorlatban valo realizalasat illetéen
Spéder és Kapitany (2014) a képzettséggel valo
pozitiv és negativ osszefiiggésére is talalt példakat
az europai orszagok korében.

Az életkori sajatossagok is fontos szempontnak
tekinthet6ek, hiszen a fiatalok nagyobb eséllyel
valtjak valora a termékenységi terveiket, mint az
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iddsebbek. A termékenységi varakozasokat és meg-
valositasukat vizsgalva a demografiai tényezék
szembeotl6 szerepét hangsulyoztak és kovetkez-
tetéstik szerint a fiatalabb (18-24 éves) életkor
osszefiigg a redlisabb termékenységi szandékok-
kal, amelynek legfébb oka vélhetéen az id6sebb
korban jelentkezé korlatozott nemzéképességiik
lehet (Spéder és Kapitany 2014, valamint Testa és
Toulemon 2006). Ezeket az eredményeket erésitik
meg Pari Andras tobb mint 3500 f6s kérdéives
mintan alapulé kutatasai is, mely szerint a 34
éves korban a legmagasabb a gyermekvallalasi
hajlandésag, ebben a korban a megkérdezettek
43%-a szeretne és tervez tudatosan gyermeket.
Latvanyosan csokken viszont a gyermekvallalasi
hajlandésag 45 éves kortol, ugyanakkor még ekkor
is a valaszadok kortlbelil 6tode szivesen véllalna
gyermeket (Pari és mtsai., 2022).

A sziiletend6 gyermekek szempontjabol természe-
tesen az anyagi lehetGségek és helyzet is — mint
a legfontosabb, a fentiekben emlitett szandékokat
eltérit6 tényleges kényszer — kritikus lehet, hiszen
a 2006-0os Hungarostudy vizsgalat eredményei
szerint az anyagi, egzisztencialis bizonytalansag-
érzet kedvezétleniil befolyasolja a nék gyermekval-
lalasi hajlanddsagat, a gyermekvallalas idépont-
jat pedig kitolhatja (Kopp et. al. 2008), tovabba
egyértelmi osszefliggés fedezhet6 fel a minél jobb
jovedelmi helyzet, illetve a kozott, hogy a kivant
gyermek ténylegesen megsziiletik-e (Kapitany
és Spéder 2018). Ehhez igazodva Magyarorszag
Kormanyanak csaladtamogatasi politikaja elsésor-
ban épp a csaladalapitas gazdasagi terhein kivan
enyhiteni - Id. csaladi adoérendszer; CSOK stb.
(Lentner et al. 2017). Ezen feliil tgynevezett nem
tradicionalis tamogatasi eszkozoket is hasznal
a magyar csaladpolitika ld. részmunkaid6, tav-
munka elGsegitése, csaladjogi szabalyok, szocialis,
oktatasi és egészségiigyi ellatasok tamogatasa ld.
bolcséde és 6vodaépitési programok stb. (Kristd
2014). Az Allami Szamvevészék elemzése szerint
a magyar csaladpolitikai modell legf6bb el6nyei,
hogy megbizhatoak, célzottak, komplexek és rugal-
masak a tamogatasi konstrukciok, kiemelkedéen
tamogatjdk és 0sztonzik a harmadik gyermekval-
lalasat (Nagy 2021).

Kutatasok bizonyitjak azt is, hogy a parkapcsolat
jellege és minGsége is hatassal lehet a gyermek-
vallalasi hajlandésagra. Nem meglepé modon az
egyediilallok esetében alacsony a gyermekvallalas



aranya (Bilari 2011 és Philipov 2007). A Hungaro-
study 2002-es vizsgalatai szerint szaz hazas né
219, szaz élettarsi kapcsolatban él6 né 197 gyer-
meket szeretne (Kopp és Skrabski 2003).

A 2002-es Hungarostudy kutatas arra is ramutat,
hogy rendkiviil fontos a parok mentélis és testi
egészsége is a gyermekvallalassal kapcsolatban.
Az elmult évtizedekben a nyugati tarsadalmakban
a férfiak atlagos spermaszama jelentésen csokkent,
ennek kovetkeztében pedig a nemzdéképességiik
is csokkent, és az ugynevezett ismeretlen ere-
deti meddéség a nék esetében is egyre gyakoribb
(Osapay és Osapay 2015). A lelki egészség is kie-

melkedéen fontos, ezzel kapcsolatban Koppék
vizsgalata azt allapitotta meg, hogy pl. a gyermek-
vallalas a nék esetében tobb mutaté tekintetében
a gyermektelenekhez képest rosszabb életming-
séggel és lelkiallapottal jar (Kopp és Skrabski
2003). N6k esetében a szorongas sok esetben ab-
bol a félelembdl ered, hogy a kiilsé vagy belsé
kornyezet feltételei nem alkalmasak az utod ki-
hordasara vagy annak felnevelésére (Wasser 1999),
am ennek lekiizdésében is pozitiv hatassal birnak
az 0sztonz6 pozitiv példak és a ,tamaszként” is
funkcionalé szocialis halo.

1. abra: A gyermekvallaldas és nevelés terheinek és akaddlyainak 6sszefiiggései

(Forras: Szerzok sajat szerkesztése a szakirodalom alapjan)

_________________________

1. Gyermeknevelés

dologi koltségei

A i terhek
ESEETE 2. Otthoni

(.lathatatlan”) munka

3. Kimaradas a
munkaerépiacrol
és sérilékenység*

4. Lemondds mas

Eletpreferenciak
(értékrend, elismertség)

5. Szocialis
- kapcsolatokban izolacio*

dontés)

Egészség

8. Mentalis egészség
(kiegyensulyozottsag)

9. Fizikai egészség

_________________________

Szakirodalom alapjan a gyermekvallalasi korlato-
kat az 1. abran lathat6 csoportokban 6sszegezziik,
melyek empirikus kutatasunk vizsgalati szempont-
rendszerének tekintettiink. Az 1-5. pontokban
jelzett tényezdk egyfajta, a gyermekvallalassal fel-
meriil6 koltségként jelentkeznek, mig a 6-9. pon-

szabadidds tevékenységekrdl,
életformarol (alternativ kéltség)

6. Alkalmas parkapcsolat hianya

}7. Halogatas (parkapcsolati
elkotelezédés, gyermekvallalasi

_____________________________________

élelmiszer, ruhdzkodas, rezsi,
lakhatas, eszkozok, autd,
szolgaltatasok, tanulmanyok, stb.

1
1
;
1
:
haztartasi munka, gyermek- :
gondozas, nevelés- tudas i
(technoldgia) raforditas, stb. :
1
;
1
;
1
;
1
1
1
1

kozvetlen jovedelemkiesés
(alternativ koltség)
karrier lehet6ség sz(ikolése

A gyermeknevelés/vallalas koltségei

Eqgyéb korlatok

medddség, egyéb egészégi probléma

_____________________________________

tok a gyerekvallalas terheitél (koltségeitdl) jorészt
fuggetlen, sztk keresztmetszetként jelentkez6
akadalyok a gyermekvallalasi gyakorlatban. A ku-
tatas soran a helyi kozosségek szerepét mindkét
fajta akadallyal 6sszefliggésben elemeztiik.
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Helyi kozosség, vallasi kozosség, kozosségi szolgaltatas

Max Weber a modernkori szociolégia ,atyja”
szerint kozosségnek nevezziikk azt a tarsadalmi
kapcsolatot, melyben a tarsadalmi cselekvést a
résztvevék szubjektive atérzett — érzelmi-indulati
vagy tradicionalis — 6sszetartozasan alapul6 bealli-
tottsag jellemzi (Weber 1967). Weber allaspont-
ja szerint a tulajdonsagok, a szituaci6 vagy
a viselkedés kozos volta, illetve a kozos nyelv 6n-
magaban nem teremt kozosséget, csak akkor, ha
a csoport tagjai viselkedésiikben valamiképpen
egymashoz igazodnak (Weber 1967). Ma a mo-
dernkori tarsdalom két legalapvetébb tulajdonsa-
ga, hogy megvan benne a valahova tartozas, vala-
mint a szabadsag igénye is (Vercseg 2018). Habar
ezek a tulajdonsagok elsére 9sszeegyeztetetlennek
tiinnek, a valésagban mégsem azok, hiszen a civil
tarsadalomban, a civil k6zosségekben pont ezek
jelennek meg.

A kozosségeknek jellemzéen harom fajtajat kilon-
bozteti meg a szakirodalom: A hely alapjan; az
érdekl6dés alapjan; illetve a szellemi/lelki alapon
szervez6dd kozosségeket (Wilmott 1986). Tomka
szerint a vallasi kozosségek egyben éppolyan he-
lyi kozosségnek tekintheték, mint barmilyen mas
helyi civil szervezédések, illetve eredendé adott-
saguknal fogva az is a szerepiik, hogy a helyi civil
tarsadalmat épitsék és ezaltal annak megala-
pozoéiva valjanak (Tomka 1998). Bar egyes véle-
kedések szerint a vallasi kozosség a civil ellentéte,
masok szerint — és ami megkozelitésiinkben -
viszont ez az allitas nem igaz, hiszen a civil tar-
sadalom nem jelent mast, mint az alulrol épitkezé
tarsadalmat, amelyben az emberek megtalaljak az
onkifejez6dési modokat. Tehat a civil tarsadalom
nem a vallasinak, hanem az allaminak, hivatalos-
nak, formalisnak az ellentettje (Cohen és Arato
1992). Fontos azt is kiemelntink, hogy a katoli-
kus egyhaz a szubszidiaritas elve alapjan éptl fel,
(ez alol kivétel a hit és az erkolesrél szolo egyhazi
tanitasok) mindez a communio sz6 teoldgiai struk-
tarajabdl is eredeztethet6 (Linczenbold 2021).

A kutatasban kovetett értelmezésben a plébaniai
egyhazi kozosségeket mind helyi, mind szellemi/
lelki k6zosségnek tekinthetjiik. Helyi, lokalis alatt
jelen értelmezésiinkben a személyes kapcsolato-
kat és kontextusokat értjik, melyek elsédlegesen
helyhez kototten (ti. a templom elérhet6ségi
kornyezetében ill. vonzaskorzetében) vannak jelen
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(v0. Appadurai 2001 értelmezésével).
Tanulmanyunk lényeges fogalma a k6zosségi szol-
galtatas, amely az egyén/csalad szamara segitséget,
egyfajta értéket ad. Kozosségi szolgaltatas alatt
azon nem piaci alapu szolgaltatasok korét ért-
juk, amelyek a kozosségi funkciokhoz kapcsolod-
nak és kozosségi célokat szolgalnak, hozzajarul-
nak a kozosségfejlesztéshez, a tarsadalmi halo
erdsitéséhez, a szabadidé mindségi eltoltéséhez
(Id. Arapovics-Vercseg 2017 megkozelitése).
Jelen kutatasban a kozosségi szolgaltatas fontos
attributumanak tekintettiik, hogy ezeket jellemz6-
en nem elsésorban a plébania, mint intézmény biz-
tositja a kozosség tagjainak, hanem sokkal inkabb
a kozo6sség tagjai, gyakran kolcsonosen nyujtanak
egymasnak kiilonféle olyan cselekvések keretében,
amelyek a masiknak értéket, segitséget jelentenek
(pl. programok szervezése, gyermekfeltigyelet,
kalaka munka, komatal stb.) Bar ezek nagyobb
részében a kezdeményez6 ill. a folyamat vezetGje-
iranyitéja a plébanos vagy a plébania valamely
alkalmazottja, az esetek tobbségében a kozosség
tagjai onkéntes munkdaban — szolgéalatként — vég-
zik annak feladatainak szamottevé részét.
Vizsgalatunk értelmezésében kozosségképzé Osz-
szetartozasnak nem az azonos vallasos meggy6z6-
dést és affiliaciot, és nem is 6nmagaban a szer-
tatasokon valé kozos részvételt tekintettiik, ha-
nem az azon talmutatdé kapcsolatokat, amelyek
kozos programokban személyes ismertségben,
vagy akar egymas segitésében olt testet. Vagy-
is azon embereket tekintettik a kozosség tag-
jainak, akik a kozvetlen és sztk értelemben
vett hitgyakorlas cselekvésein (szentmisén valo
részvétel) tul is kapcsolatban allnak egymassal.
Ebbdl kovetkezéen ebben az értelmezésben egy
adott templom liturgiait latogatéinak nem min-
den tagja része a fentiek szerint definialt, aktiv he-
lyi kozosségnek, csak azok, akik a k6zosségi szol-
galtatasnak tekintett cselekvésekbe barmelyik old-
alrél bekapcsolédnak.

A helyi kozosségek szerepének vallasi kozossége-
ken keresztiil valé vizsgalata kapcsan nem hagy-
hato figyelmen kiviil az a tény, hogy a vallasossag
onmagaban — helyi k6zosségben val6 részvételtsl
fuggetlentl is — hatassal van a gyermekvallalasi
attitidokre. A vallasos emberek magasabb foku
gyermekvallalasi hajlandésagat a nemzetkozi



(Philipov - Berghammer, 2007; Buber-Ensser, 2021;
Andorka 1987) és hazai, (Major et al., 2023; Pap-
hazi et al, 2022) empirikus vizsgalatok is
alatamasztjak, illetve a vallasossagnak és a gyer-
mekvallalasnak a fiatal (25-40 éves) férfiak esetén
teriileti mintazat is megfigyelhet6 a 2011-es
népszamlalas adatai alapjan (Pari, 2014). Ezt az
Osszefliggést igazolja a 2021-es Hungarostudy
kutatés is, hiszen a vallasukat gyakorlok tényleg-
es gyermekszama 2,33 volt, mig az orszagos atlag
csak 1,54 (Engler et al. 2022). Tovabba Salamin
és szerzétarsainak (2023) a csaladdal kapcsolatos
attitdok tertleti kilonbségeinek hazai vizsgalata
soran is szoros pozitiv osszefiiggés mutatkozott
csalad és gyermekorientaltsag és a vallasossag
kozott. A magyar tarsadalomban a vallasosak ara-
nyara a konkrét kérdésfeltevéstdl fiiggéen eltérd
szamok ismertek. A nagyobb idétava valtozast
lehet6vé tevé Hungarostudy felmérés szerint

Az empirikus vizsgalat modszertana

A kutatas soran az 1. dbran szamba vett gyermek-
vallalast akadalyozé tényez6k szempontjabdl vizs-
galtuk hat helyi vallasi kozosségben a kozosség
altal nyujtott lehetséges segitségeket. Az empiri-
kus vizsgalat a Magyarorszagon legnagyobb valla-
si felekezetet jelentd, a romai katolikus egyhaz hat
plébaniajara terjedt ki. Az alabbi, a févarosi vallas-
gyakorlok korében ismert karakteres, és a kozossé-
gi élet szempontjabdl aktivnak tartott plébaniak
keriiltek kivéalasztasra, amelyek eltér6é varosszer-
kezeti helyzetben, ebbdl adéddan kiilonbozé tar-
sadalmi kontextusokban helyezkednek el: Buda-
pest Orszaguti Szent Istvan Els6 Vértanu Plébania,
II. kertilet (tovabbiakban: Orszaguti Ferences
Plébania); Jozsefvarosi Szent J6zsef Plébania, VIIL
kertilet; Soroksar-ujtelepi Szent Istvan plébania,
XIII. keriilet; Matyasfoldi Szent Jozsef Plébania,
XVI. kertilet; Pestszentl6rinci Maria Szepl6te-
len Szive Féplébania, XVIII. kertilet; Budai Szent
Imre Plébania, XI. kertlet). Vizsgalatunk soran
a minél atfogobb kép kialakitasa érdekében vegyes
tarsadalomtudomanyos modszertannal dolgoz-
tunk; amelynek egyik eleme a félig strukturalt
modszertannal elvégzett személyes interjuk ké-
szitése a 6 kivalasztott plébania plébanosaval, va-
lamint a kozosségi élet szempontjabol relevans
informacioval rendelkez6 plébaniai kozosségi
élet vezetbivel/aktiv tagjaival. Osszesen 15 darab

2021-ben a tarsadalom 10%-a gyakorolta vallasat
valamely egyhazban (rendszeresen vagy ritkan),
egyharmada a maga modjan, egyotode nem gyako-
rolta vallasat, mig 37% gy nyilatkozott, hogy nem
hivé (Engler et al 2022). Ugyanakkor szamaran-
ya alapjan a legnagyobb jelentésége a katolikus
egyhaznak van, hiszen a 2011-es népszamlalas
szerint a kérdésre valaszolok 53,5%-a vallotta
magat katolikusnak, vagyis (vallasos hitétél fugge-
tlentil) ehhez a vallasi kozosséghez affilialta magat.
Fontos kiemelniink viszont, hogy annak ellenére,
hogy a vallasosok szama Magyarorszagon csokken,
a katolikus egyhazban pl. az ugynevezett lelkiségi
mozgalmak sokkal erésebbek és ezek a keresztény
élet megujitasat szolgaljak, hitiiket az élet leg-
tobb tertiletét befolyasolonak tekintik s aminek az
egyik hangsulyos eleme a kiskozosségek miikodése
(Bogre 1998).

télig strukturalt modszertana interjut készitet-
tink 2021 majusa és jaliusa kozott személyesen
és online. Bar kutatasunkat a COVID19-es vilag-
jarvany terhelte, ezért a kozosségi talalkozasokat
korlatoz6 id6szakban végeztikk, a kérdések
soran a vilagjarvany nélkali allapotot igyekez-
tink feltarni. A félig strukturalt személyes inter-
juinknak a célja kettds volt, egyrészt a kozvetlen
és pontos adatszerzés a plébanosoktél, valamint
annak a felderitése, hogy az egyes plébanidkon
mennyire miikodnek az altalunk vizsgalt kérdések
szempontjabol adekvat segitségnyujtasi formak.
Modszertanunk masik elemét a nem reprezentativ
online kérdéivek adjak, amelynek az volt a célja,
hogy feltarja, hogy a kozosségek tagjai szamara az
azonositott tdmogatasi formak milyen médon és
hatékonysaggal érvényesiilnek. A kérdéivet 277-
en toltotték ki a budapesti plébaniak hivei koziil,
akikhez kérdéiviinket a plébanosok és a kozossé-
gi vezetok segitségével juttattuk el. (A minta jel-
lemzése 1d. a késGbbiekben.) Azért ezt a kutatasi
modszertant valasztottuk, mert komplexitasaval
ezen eszkozok segitségével tudjuk a legjobban
megvizsgalni, hogy a szakirodalom altal feltart és
a gyermekvallalast akadalyozé problémakorokre
az egyhazi kozosségek milyen megoldasokat és
jo példakat tudnak kinalni.
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A vizsgalt plébanidk és kozosségi szolgaltatasaik (kinalati oldal)

Esettanulmany jelleggel kutatasunk soran 6 romai
katolikus plébaniat vontunk be kutatasunkba.
A plébaniak kivalasztasa soran fontos szempont
volt szamunkra, hogy olyan budapesti ko6zos-
ségeket valasszunk, amelyek varosszerkezeti szem-
pontbol eltéré helyzetben vannak. Két vizsgalt plé-
baniank helyezkedik el a févaros budai oldalan,
4 pedig a févaros pesti oldalan. Vizsgalatunk soran
klasszikus belvarosi, jomodu és magas presztizsi
kertiletekben miikod6 plébania mellet (Orszaguti
Ferences, Budai Szent Imre) alacsonyabb presz-
tizst, komoly tarsadalmi nehézségekkel szembe-

nézé keriiletben mikods (Jozsefvarosi plébania)
plébaniat is valasztottunk, tovabba pesti, klasszi-
kus nagypolgari kornyezetben miik6dé plébaniat
is kivalasztottunk (Matyasfold), valamint kertvaro-
si kornyezetben (Pestszentlérinci féplébania), il-
letve lakotelepi, lakoparki kornyezetben miikodét
is (Soroksar-ujtelepi plébania). A kivalasztott
plébanidk jellemzéen sajat kertletiik legnagyobb
romai katolikus plébaniai, a budai Szent Imre
plébania pedig a févaros masodik legnagyobb
kapacitassal rendelkezé templomaval rendelkezé
gytlekezete.

2. abra: A vizsgalt plébaniak varosrészi jellemzdi (forrds: szerzdk sajat szerkesztése)

Ta Imi
Plébania Kertilet Varosrészi karakter Népstirtség asr:;ii:ll Vonzaskorzet
sorhazas és hazgyari lakotelepes
Soroksar-Uijtelep XXIII. beépités az 1980-as évek végérol kozepes kozéposztaly XXIII. és XX. kertlet
(bels6 szuburbia)
Ivarosi svonti fekvést
Orszaguti- II z?ft:(?rrg:l’n(:omzios?geg i\izles magas fels6-kozéposztal 11 es I
Ferences ’ » Tagyv P & P Y kertilet
villanegyed
Kertvarosi. (ré Kozé 1
Matyasfsld XVL ertvrosi, (részben alacsony ozeposztaly, XVI. keriilet
villanegyed) fels6 kozéposztaly
Pestszentlérinc XVIIL kertvarosi bels6 szuburbia alacsony kozéposztaly XVIIL kertilet
belvarosi, kozponti fekvés, XI., XXII. kertilet és
Szentimrevaros XL zartsoros, belvarosi beépités magas fels6-kozéposztaly dél-budai
és villanegyed agglomeracio
zartsoros belvarosi, id6s népesség-
Jozsefvaros VIIL gel és szegregalodo varosrészek- magas alacsony VIILI. kertilet
kel a kornyezetében
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3. abra: A plébanidk kapacitasaval és kizosségiik méretével kapcsolatos jellemzék

(forras: plébanidk adatszolgaltatdsa, szerzok sajat szerkesztése)

Ul6- EgnYaVZiar- Kiskozos- Ko6z6sségi
e P Szabadtéri Kozosség | ségek szama | rendezvé-
ALt helyek Koz0sségi a miséket P An ey a
Plébania , ) ) ko6zosségi demografiai | (kozosség nyek szama
szama termek latogatok . ) .
(becsiilt) atlagos helyek jellemz6i tipusai havonta
%8 szerint) (atlagosan)
szama
Soroksar- 4 db a plébanian templom- fiatal 3,74
Uitel 200 (elegends) 500 kert kb. ladok 19 (nyaron-
jtelep elegend6 1400 (m2) csalado (5bb)
Orszag- 5 db terem Bels6 udvar
uti 350 (kapacitasok 2000 (quadrum) vegyes 21 10
Ferences hataran) (kb. 750m2)
6 db terem
. a plébanian templomkert 6
Matyasfold | 250 (kapacitasok 850 kb. 3000 (mz2) | Ve8Y®S 14 (nyaron tobb)
hataran)
nincsen, épitését
Pestszent. tervezik (kozosségi templomkert
\6rin 250 alkalmak a Jézus 1000 kb. 2200 (m2) id6s6d6 13 2-3
orne Szive NGvéreknél,
2-3 termet bérelve)
8 db terem 6ssze-
sen a templomban, templom
Szentimre- o plébanian, és a 2400 melletti fiives v y L
varos 45 Charitas Villanyi 4 teriilet ceyes ? >
ati helysége (kapa- kb. 2000 (m2)
citasok hataran)
4 db terem
, . a templomban . .. .
Jozsefvaros 250 és a plébanian 8oo nincs eloregedé 7 4
(elegendd)

A gyiilekezetek szamtalan kozosségi szolgaltatast
nyujtanak a kozosség tagjai szamara. Fontos meg-
kiillonboztetniink jellemzéen a plébania altal szer-
vezet formaban megvalosulé szolgaltatasokat pl.
kirandulasok és zarandoklatok, gyermektaborok,
csalados/plébaniai taborok, cserkészet, ministra-
las, egyéb szervezett kiskozosségek (pl. baba-mama
kor, nyugdijas klub), mentalhigiénés/orvosi tanacs-
adas, anyagi segitségnyujtas (charitason keresztiil),
hazassagra felkészité jegyesoktatas, kulturalis
események pl. koncertek. Ezen feliil megkiilon-
boztetiink a kiskozosségen beliil a spontan kap-
csolatokbol kialakulo kozosségi szolgalta-tasokat,
mint pl. anyagi segitségnyujtas (kutatasunk soran

tobb olyan esetet feltarunk, ahol a kisk6zosség
tagjai anyagilag is segitik egy nehéz helyzetbe
juté tarsukat), konkrét allaslehetéségek a szemé-
lyes ismertségeken keresztiil, Gjsziilott gyermek-
kel rendelkez6 csaladok szamara rendszeres me-
leg étel készitése — komatal — , k6zos szabadidés
programok pl. meccsnézések, gyermekfeliigyelet
biztositasa sziil6ket érint6 programokon, gyer-
mekek egymasnal nyaraltatasa, segitségnyuijtas
a gyermekek szallitdsaban stb. Ezek a kiilonb6z6
plébaniai szolgaltatasok mind el6 tudjak segiteni
a kozosség tagjainak egészséges tarsadalmi,
kozosségi jollétét és hozza tudnak jarulni ahhoz,
hogy egy vagyott gyermek el6bb megsziilethessen.
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4. abra: Egyes programokon/kozdsségekben résztvevok szama

(forras: plébanidk adatszolgaltatdsa, szerzok sajat szerkesztése)

baba-mama klubba jaré anyukak
charitas altal havonta ..~

anyagilag segitettek szama
nyugdijas klub

plébania jegyesoktatas -...

csalados tabor .

B Soroksar -Ujtelep W Orszaguti Ferences

A 4. abran lathato, hogy az aktiv kozosségi éle-
tet ¢él6 plébanidk (a tamogat6 programok részt-
vevéinek létszama alapjan) a fiatalokat mozgositja
leginkabb. Ez részben annak is koszonhets, hogy
a plébaniak részt vesznek a kozoktatasi rendszer
keretében miikod6 kotelez6é hittan tantargy ok-
tatasaban, és az itt megszolitott gyermekeket igye-
keznek integralni (kisebb-nagyobb sikerrel)
a plébaniai eseményekbe. Minden plébanian
népszertek azifjusagikozosségekis pl. acserkészet.
A csalados programok létszamat tekintve Ossze-
tuggés fedezheto fel a plébania, illetve a varosrészi

Matyasfold

plébania cserkészcsapat

......... ifjisagi kozosségek létszama

_-ifjuségi tabor

Pestszentlérinc

M Szentimrevaros [l Joézsefvaros

karakterek kozott is, hiszen pl. jelentés a csaladi
programok latogatottsaga a hangsulyosan csalados
karakter( Soroksar-Ujtelepi plébanian (a varosrész
karaktere is csalados). Egyértelmi o0sszefiiggés
fedezhet6 fol a kozott is, hogy egy plébania
milyen tarsadalmi statuszu kornyéken miikodik és
a kozott, hogy a Charitas mennyire aktiv az adott
tertileten, hiszen magasan a legtobb személyt
ellaté Charitas-szal a Jozsefvarosi plébania rendel-
kezik, amely hatranyos helyzetd, részben szeg-
regalt varosrészben helyezkedik el.

A kozosség tagjainak percepcidja a kozosségi
szolgaltatasokkal kapcsolatban (hatdsok])

A kozosségek tagjainak korében végzett online
kérdoivre Osszesen tobb mint 280 vélasz érkezett
a hibas rekordok kisziirését kovetéen pedig 276
db kérdoéivet vettiink alapul. Az alapsokasagukat
tekintve a valaszadok donté tobbsége nagycsala-
dosnak szamit. A kitolt6k gyermekeinek a szamat
vizsgélva, lényeges eltérést tapasztalhatunk a ma-
gyar tarsadalom egészét tekintve, hiszen a KSH
2016-0s mikrocenzusanak adatai szerint a magyar-
orszagi hazassagban él6 csaladoknak mindossze-
sen a kozel 15%-a rendelkezik 3 vagy tobb gyer-
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mekkel. A nagycsaladosok feliilreprezentaltsaga
a mintankban két okra vezethet6 vissza; az egy-
hazi kozosségekben magasabb aranyban vannak
nagycsaladosok, mint a teljes magyar tarsadalmat
tekintve, illetve egy a csaladokrol szo6l6 kérdéGivet
nagyobb eséllyel toltenek ki olyan személyek, akik
nagyobb csaladdal rendelkeznek, igy ugy gondol-
jak, hogy véleményiik a kérdéskorben lényegesebb
lehet.

A kérdédivet kitolték korében jelentésen feliil-
reprezentaltak voltak az egyetemi/féiskolai diplo-



maval rendelkezék (tobb mint 80%). Ez az arany
a teljes f6évarosi lakossag korében valamivel tobb
mint 30% volt a 2016-os mikrocenzus adatai
szerint. Ezzel parhuzamosan jelentésen alulrepre-
zentaltak a mintaban az altalanos iskola 8 osztaly-
lyal/ szakmunkas képesitéssel rendelkezék sza-
ma, hiszen a teljes minta kevesebb, mint 1%-rél
van sz0, amely a févarosi lakossag korében 30%-
ot is eléri. Fontos kiemelniink, hogy a vizsgalt
plébaniak kozosségei esetében, a kutatas vélasza-

doinak a korében egyaltalan nem érvényesiil
a szakirodalom azon megallapitasa (Pl. Spéder
2004; Kopp és Skrabski 2003, KSH 2022), hogy
a magasabb edukaltsagi fok alacsony gyermek-
szammal parosul.

Mintankban jelentés talstulyban vannak a nagy-
csaladosok, hiszen a mar gyermekkel rendelkezé
valaszadok 60 % 3 vagy tobb gyermekkel ren-
delkezett, amely jelentés, tobbszoros eltérését
mutat az orszagos atlaghoz képest.

5. abra: A tervezett gyermekek szama a valaszadok kérében (forrds: szerzok sajat szerkesztése)

nem kivan
gyermeket
2 vallalni
21% 6%

orokbe-
fogadas 6 4
2% 3% 24%
| | |
| |
Amennyit 9
isten ad 5%

17%

18% 4%

6. abra: Az édesanydk életkora az elsG gyermek sziiletésének ideje szerint valaszadok kérében

(forras: szerzok sajat szerkesztése)

36-40 20-25 3-8
9% 20% 23%

A vizsgalt kozosségekben nem csupan az orszagos
atlagot meghaladé a gyermekszam, de kozel 2/3-
a megfogalmazott szandékai szerint is tobb gyer-
meket kivan/kivant vallalni, mint a teljes népesség
korében végzett kutatasok alapjan lathato volt.
A nagyobb foku gyermekvallalas egyértelmten
azonosithato e kozosségekben. Fontos kiemelniink,
hogy a mintaban szerepl6é édesanyak életkora az
els6 gyermek sziiletésekor jelentésen kevesebb
volt, mint az orszagos atlag, hiszen a megkérdezet-
tek kozel 70%-a 30 év alatt vallalta els6 gyerme-
két, mig az orszagos atlag 2022-ben 29,15 év volt

26-30
48%

a KSH adatai szerint. Kiemelend6 tehat, hogy
a vizsgalt katolikus kozosségekbe tartozok koré-
ben val6szintileg nagyobb aranyban érhet6 el
a vagyott gyermekek szama, hiszen a vagyott gyer-
mekek meg nem sziiletésének egy nagyon fon-
tos oka a folyamatosan kitolodo életkor az els6
sziiletés soran, 30 éves életkor folott pedig a biolo-
giai reprodukcios képesség is rohamosan csokken
mind a nok és a férfiak korében.

A szakirodalmi feltaras alapjan a gyermekvallalas
szempontjabol rendkiviill fontosnak szamito, az

99



attitidoket és normékat egyarant befolyasolo
értékrendbeli szempontokat, illetve a lathatat-
lan munkaterheket annak segitségével kivantuk

megvizsgalni, hogy a valaszadok szamara milyen
értékek miatt fontos a katolikus kozosségik és
milyen segitséget kaptak altala.

7. abra: Milyen teriileten adott Onnek segitséget a katolikus kézdssége a gyermekvallalas soran?

(forras: szerzok sajat szerkesztése)

gyermekfeliigyelet 12,55

135

anyagi jellegl segitség
gyermeprogram

szil6i programok

lelki segitség

taborok

megbizhatd kozeg
pozitiv tarsasag
személyes kapcsolatok

kozosséghez tartozas élménye

Néhany plébania esetén, helyi sajatossagok is
megfigyelhetéek. Az Orszaguti Ferences plébania
esetén a valaszadok valamivel nagyobb része,
18,5%-a jelolte meg a gyermekfeltigyeletet, illetve
az anyagi segitségnyujtast (20%). Ez némiképp
meglep6 eredmény a kornyék tarsadalmi statusza-
ra valo6 tekintettel, leginkabb talan a nagyon er6s
kozosségi Osszetartozas tudatot mutathatja.

A Matyasfoldi plébanian 80%-a jelolte meg a gyer-
mekprogramokat, amely az alapsokasaghoz képest
kozel dupla akkora jelentéséggel bir. Hangsulyosak
a szul6i programok is, az alapsokasaghoz képest

69
70
74
86,5

40 60 80 100

ezen a plébanian joval jelent6sebb, hiszen a valasz-
adok 60%-a jelolte meg. Lényeges eltérés tovabba
a teljes sokasaghoz hasonlitva az is, hogy a sze-
mélyes kapcsolatok, a kozosséghez tartozas
élménye, valamint a pozitiv tarsasag kevésbé
volt jelent6s a valaszadok szamara, mint az alap-
sokasag esetén. A Szent Imre Plébanian 91% jelolte
meg a taborokat, amely az alapsokasaghoz képest
sokkal nagyobb jelentéséggel bir a plébanian.
Kiemelked6 jelent6sége van a gyermekprogramok-
nak is, ez az alapsokasaghoz képest itt joval fonto-
sabb, hiszen a valaszadok 73%-a jelolte meg.

8. abra: Milyen plébanian beliili kiskézésségnek aktiv tagja? (forras: szerzok sajat szerkesztése)

plébaniai ifjusagi
korus kozosség
2'|% 9|’%

| |
ima kozosség egyik sem
1% 23%
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9. abra: Milyen plébanidn beliili kiskozdsségnek aktiv tagja a gyermeke(i)? (forras: szerzék sajat szerkesztése)

hittan/ifjusagi kozésség

cserkészet/regnum

ministrans kozosség

egyiknek sem zenei k6zosség

10. dbra: Milyen gyakorisaggal taldlkozik a plébanian beliili kiskézosségének a tagjaival?

(forras: szerzok sajat szerkesztése)

naponta hetente tobbszor
10% 27%

Az egyhazi kozosségek erGsségét mutatja a
tagok egymassal val6 talalkozasanak a gyakorisa-
ga. Ez alapjan megallapithat6, hogy a plébaniai
kozosségek rendkiviil ergsek és a kozosségi tagok
kozotti 6sszetartas is jelentds, hiszen a tagok kozel
4/5-e legalabb hetente talalkozik egymassal. Ennek
kovetkeztében megallapithatjuk, hogy az egyhazi

havonta/
hetente ritkdbban havonta
39% 10% 14%

kozosséghez tartozokat kevésbé fenyegeti a tar-
sadalmi elszigetel6dés jelensége. Az egyhazi
kiskozosségek erésségét mutatja az is, hogy a ko-
z0sségek tagjainak a barati tarsasaga, altalaban
jelentds mértékben azonos a katolikus kozossé-
giikkel is.

11. dbra: Milyen mértékben azonos a barati tarsasaga a plébaniai kézosségének a tagjaival?, ahol 5=teljes mertékig

1= egyaltalan nem (forrds: szerzok sajdt szerkesztése)

5 1%

~

33%

30%

w
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A plébaniai kozosség erésségét, Osszetartozasat
jellemzi tovabba, hogy a tagok mekkora hanyada
talalt part akozosségen beliil. A kérdéives felmérés-
ben a valaszadok jelentds része, kozel 47%-a
a katolikus kozosségen beliil talalt maganak part,
amely bizonyitja az el6z6 allitast, a kozosségek
Osszetartozasat és erosségét.

Habar erés kozosségekrél beszélhetiink, az anyagi
jellegti segitség — akar olyan téren is, hogy munkat/
megbizast kaptak a plébaniai kozosségi kapcso-
latok altal — kevésbé gyakoriak, ennek ellenére
a valaszadok kozel 1/5-e mar kapott segitséget
kozosségének tagjai segitségével.

Az egyhazi kozosségek erésségét mutatja az a kii-

lonbség is, hogy az egyhazi kozosségi tagok sok-
kal szivesebben vesznek részt az egyhazi kozosség
altal szervezett (nem liturgikus) alkalmon/
rendezvényen, mint azt az 6nkormanyzat/egyéb
mas tarsadalmi szervezet altal rendezetten. Az
alabbi 2 abra ezt a kiilonbséget mutatja be szem-
léletesen. Ezek az eredmények természetesen
a hazai civil tarsadalom és civil szervezetek gyen-
geségét is tukrozik. Mig egyhazi kozosség altal
szervezett rendezvényen a valaszadok kozel
70%-a legalabb havonta részt vesz, addig ezzel
szemben onkormanyzati/civil szervezet éltal szer-
vezett eseményen a valaszadok tobb mint a fele
évente/annal ritkabban szokott részt venni.

14. dbra: A valaszadok egyhazi kézésségi programon, illetve 6nkormdnyzati és egyéb civil szervezést programon valo

részvételének gyakorisaga (forras: szerzok sajat szerkesztése)

Egyhazi
program

Onkomanyzati
program

W hetente tobbszor hetente havonta max.

M évente egyszer M 1 évnélritkdbban M soha

A kozosségek erdsségét és az Osszetartasat mu-
tatja az is, hogy katolikus kozosségen beliil joval
tobb csalad gyermekére vigyaztak, mint a kozossé-
gen kivill. A gyermekfeliigyelet kérdése pedig
a lathatatlan munkaterhelés szempontjabol is
hangsulyos lehet. A lathatatlan munkaterhelés
enyhitésében is jelent6s szerepe van az egyhazi

49 22 14 113 10 22

| A 15 24 55 46 33 31

W havonta/ritkdbban M negyedévente M félévente

kozosségeknek hipotézisiink szerint. Mindezt,
illetve egyéb kozosségi szolgaltatasok relevanciajat
egy 1-5-ig terjedé6 Likert-skalan vizsgaltuk (az alab-
biakban ismertetett abrak szerint), ami azt a célt
szolgalta, hogy megmérjiik a valaszadokat meny-
nyire segitette az egyhazi kozosségiik a gyermek-
vallalasban.

15. dbra: Hany, az egyhdzi kézosséqgiikhoz tartozo gyermekre, és a kézosségen kivillre tartozo gyermekre vigydztak

a kézelmultban? (forras: szerzok sajat szerkesztése)

87
I |

senkire sem 1és2
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W katolikus kozosségen beldl

3ill. 4

katolikus kozosségen kiviil
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16. abra: A katolikus kézosséqg, valamint a katolikus tanitds hatasa a gyermekvallaldsi mintazatokra, a valaszadok
szazalékaban, ahol 1= egyaltalan nem 5= teljes mértékig (Forras: szerzok sajat szerkesztése)

10

o
ol

B katolikus tanitas

22
27
27
26 :
25
275
15 20 25 30

B katolikus kozosség

17. abra: Az egyhazi kozdsséghez tartozas hozzajaruldsa személyes kibontakozdshoz, rangpontszam alapjan

(forras: szerzok sajat szerkesztése)

dnbizalom

pozitiv tarsas kapcsolat
kiegyensulyozottsag
kommunikaciés készség
onmegvalositasi képesség

anyagi életmindség javulasa

Az dbran rangpontszam alapjan mutatjuk be egyes
tertiletek fontossagat. A rangpontszamot tgy hoz-
tuk létre, hogy az 1-5-6s likert skalan a legkevés-
bé fontos szempont esetén o pontot adtunk, tehat
(1=o pont) ami pedig a legfontosabb, ott 4 pontot
adtunk (5=4 pont). Az atkonvertalt pontszamokat
pedig megszoroztuk az adott valaszok szazalékos
gyakorisagaval. Ez alapjan megallapithato, hogy
a valaszadokat segitette gyermekvallalasi donté-
stikben a kozosségiikben latott sokgyermekes
csaladok példaja, viszont a tényleges gyermekval-
lalasukra a kozosség példaja, vagy a kozosségben
elhangz6 tanitas csak kozepes mértékig jart hatas-
sal. Megvizsgaltuk, hogy a fenti abrakon szerepls,

272,00
308,00
279,00
231,00
181,00

132,00

a kozosséghez tartozas hatasaira adott valaszok
milyen Osszefiiggésben allnak a gyermekvallalasi
hajlandésaggal. Korrelacios szamitas alapjan azt
tapasztaltuk, hogy kozepes korrelacio, jelentés
kapcsolat figyelhet6 meg a kommunikacios képes-
ségek erésodése a katolikus kozosség altal (0,58),
illetve az oOnbizalom novekedése a katolikus
kozosség altal allitasok, valamint a tervezett gyer-
mekszam kozott. (0,44) Tovabba biztos és kozepe-
sen erds kapcsolat figyelhet6 meg a kozosség pél-
dajanak 0sztonzé hatasa (0,37), a kozosségben
halott tanitas és szemlélet (0,32) illetve a tervezett
gyermekszam kozott. A tovabbi allitasok és a
tervezett gyermekszam kozott gyenge, marginalis
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kapcsolat figyelhet6 meg. Mindennek vélemé-
nylink szerint az lehet az oka, hogy a jobb kommu-
nikacios képességek és az 6nbizalom névekedése
segithetnek a miel6bbi parvalasztasban. Fontos
kiemelntink, hogy a valaszadok donté tobbsége
ugy vélte, a csaladi életiik kibontakozasaban az egy-
hazi kozosség leginkabb a jo példa, a kozosséghez
val6 tartozas altal nydjtott lelki segitség és meg-
tart6 er6 altal tud leginkabb segiteni. Nem lelki
tartalmu, kézzelfoghatobb segitségformakat, pl.
gyermekfeliigyelet, kozos csalados programok,
anyagi segitség nagyon kevés valaszad6 jelolt
csak meg.

A Likert skalan, illetve a korrelacios vizsgalatok
esetén is felfedezhetiink helyi sajatossagokat. Az
Orszaguti Ferences Plébanian a Likert-skalan vég-
zett vizsgalatunkban eltérést lathatunk az alapso-

Konkluziok

Vizsgéalatunk soran a kutatas alaphipotézise iga-
zolodott, ugyanis az egyhazi kozosséghez tartozas
és a gyermekvallalasi mintazatok kozott kapcsolat
figyelhet6 meg, tehat vizsgalatunk megerdsitette
azt a korabban mar a szakirodalmi feldolgozas
soran emlitett megallapitast, hogy a vallasossag/
egyhazi kozosséghez tartozas és a magasabb gyer-
mekszam/gyermekvallalasi hajlandésag  kozott
egyértelmi osszefliggés figyelheté meg. Az aktiv
kozosséghez tartozas és a kozosségi szolgaltatasok,
kiilonb6z6 mértékben, de befolyasoljak az egyének
attitdjeit, normait és tobb tertileten a konkrét kor-
latozo tényezok enyhitésében is szerepiik van.

Ugyanakkor az egyhazi kozosségek kozvetle-
nil” a gyermekvallalas kemény, els6sorban anya-
gi akadalyaival kapcsolatban kevésbé képesek
segitséget adni. Ezt tamasztja ala kérdé6ives
felmérésiink, hiszen a kozvetlen anyagi segitség,
illetve a gyermekfeltigyelet, a gyermeknevelésben
valo kozvetlen segitségformdak ld. komatal csak
kevésbé voltak jelentések. Fontos viszont meg-
jegyezniink, hogy ennek ellenére ezek a tamogatasi
formak mentalis értelemben is lényegesek lehetnek
a csaladok szamara, hiszen ezaltal kézzelfoghato6
modon tudjdk megtapasztalni a kozosséghez val6
tartozas élményét, a kozosség oOsszetartasat és
a kozosségi halo megtartd erejét. ,Kozvetett”
modon az egyhazi kozosségek viszont nagy hatas-
sal lehetnek a gyermekvallalas el6segitésére, hi-
szen egyértelmien befolyassal vannak a szemlélet-

104

kasaghoz képest, hiszen a valaszadokra a ko6zos-
ségiikben latott sokgyermekes csaladok és a kozos-
ség példaja, illetve a kozosségben elhangzo tanitas
is jelent6s hatassal birt a gyermekvallalasi donté-
seikre. Fontos kiemelniink azt is, hogy a valaszadok
ugy értékelték, hogy kozepes szinten segitette Gket
az anyagi életmindségiik javitasaban az egyhazi
kozosséghez tartozas. A korrelaciés eredmények
alapjan az is megfigyelhet6, hogy a k6zosség 6sz-
tonzé példaja, valamint a sokgyermekes csaladok
példaja és a tervezett gyermekszam kozott kozepes
korrelaci6, jelent6és kapcsolat figyelhet6 meg.
A Matyasfoldi plébanian a tobbgyermekes csala-
dok példaja birt jelentés hatassal a gyermekval-
lalasi mintazatokra és csak kozepes hatassal birt
a kozosség, illetve a kozosségben hallott tanitas.

modra, a lelki kiegyensulyozottsagra, a sziilés
utan esetlegesen jelentkez6 magany lekiizdésére
stb., amelyeket a szakirodalom szintén a gyer-
mekvallalasra haté tényezéként azonosit. Az
anyagi értelemben is jelentkez6 koltségekben
a kozosségek elsésorban a megtakaritasokban
tudnak hatékony segitséget adni. Ez egyrészt
a nagyszamu és jellemzéen alacsony koltségi
programban, rendezvényben o6lt testet (pl. tabo-
rok), de a kiilonb6z6 hasznalt fogyasztasi cikkek,
killonosen a gyermekruhdk cseréje is fontos meg-
takaritasi lehetdséget jelent a csaladoknak. Nehe-
zebben valt mérhet6vé, de személyes beszamolok-
bol megismerheté volt, hogy a kozosséghez
tartozo6 barati csaladok spontan egytittmiikodése
is szamos olyan segitséget jelent, amelyek anyagi
megtakaritast is eredményezhetnek.

Az eredmények Osszegzéseként az alabbi tabla-
zatban értékeljiik, hogy mely teriileteken és mi-
lyen mértékben tudjak a helyi egyhazi kozosségek
el6segiteni ,szolgaltatasaik” révén a gyermek-
vallalast, zolddel kiemelve azokat a teriileteket, ahol
az egyhazi kiskozosségek jelentés mértékben
tudjak csokkenteni a gyermekvallalas terheit,
viszont az allami beavatkozas lehet6ségei korla-
tozottak. Ilyen teriiletként tudjuk azonositani az
otthoni lathatatlan munkaterhek csokkentését,
a szocialis kapcsolatokban torténé izolaci6é csok-
kentését, valamint az alkalmas parkapcsolat
hianyat.



18. dbra: A helyi vallasi kozosségek és az dllam lehetséges szerepének értékelése a gyermekvallalas akadalyainak kezelésében

(forras: szerzok sajat szerkesztése)

A gyermekvallalas/gyermeknevelés akadalyai, terhei A helyi egyhazi k6z0sség lehetséges szerepe Allar;lzlei};;teseges
alacsony-kozepes (els6sorban megtakaritasi
1. Gyermeknevelés dologi koltségei oldalon tud segiteni, rendkivili esetben magas
pl. csaladi tragédia gytjtésekkel)
2. Otthoni (,lathatatlan”) munka kozepes alacsony
Kimaradas a munkaerépiacrol és sériilékenység* érdemben nincs {de személyes magas
3 p V5¢8 kapcsolat révén alkalmanként igen.) &
4. Lemondas mas szabadidds tevékenységekrol,
2 - o i magas alacsony
életformarol (alternativ koltség)
5. Szocialis kapcsolatokban izolacio magas alacsony
6-7. Alkalmas parkapcsolat hianya és Halogatas magas nincs
8. Mentalis egészség (kiegyensulyozottsag) magas alacsony
9. Fizikai egészség alacsony kézepes

Vizsgalatunk tovabbi célja volt a plébaniai j6 gya-
korlatok feltarasa. Ez alapjan a plébaniakat tobb
csoportra bonthatjuk, vannak kozosségcentrikus
plébaniak (jellemzéen az adott varosrészben,
kertiletben gytijt6plébania szerepet betoltok), ame-
lyek elsésorban szocialis kapcsolatokban torténé
izolacié enyhitésében, valamint az alkalmas par-
kapcsolat hidanyanak a mérséklésében tudnak a ko-
z0sségeik, és programjaik altal az élen jarni Id.
Orszaguti Ferences - széleskort és sokrétd kozossé-
gi programkinalat, Matyasfold - kiemelked6en
nagylétszamu és széles spektrumu taborok szerve-
zése minden évben, illetve a Szent Imre plébania,
amely a rendkivil széleskori és nagylétszamu
ifjasagi kozosségek mukodtetésében jeleskedik.
Ezzel szemben a Sorokséar-Uijtelepi és a Pestszent-
l6rinci plébanidk belsé szuburbiakban helyezked-
nek, ahol a gytjtéplébania jelleg kevésbé dominal,
6k a jol miikodo, és a kozosségi vezetdk altal ssze-
tartott, nagy multa csalados mikrokozosségeik
altal képes hozzajarulni a szocialis kapcsolatokban
torténé izolacio, és az otthoni lathatatlan munka-
terhek csokkentéséhez. A jozsetvarosi plébania
varosszerkezeti sajatossagainak is megfelelve pe-
dig, a kiemelkedden jol miikodd, és széleskort bea-
gyazottsaggal rendelkez6 Charitas kozossége altal
tud a legraszorultabbak dologi koltségein enyhi-
teni. Fontos kiemelniink viszont, hogy ezek a jo

gyakorlatok kizardlag él6 kozosségi élettel ren-
delkez6 egyhazkozségekben értelmezhetéek és
kilénosen fontos az adott plébanos tamogaté sze-
repe is. Osszességében elmondhato, az egyhazi
kozosségek altal nyujtott ,szolgaltatasok” jol ki tud-
jak egésziteni az allami eréfeszitéseket a gyermek-
vallalas tamogatasaval kapcsolatban, hiszen pont
azokon a teriileteken nyujtanak segitséget, ahol az
allami beavatkozasok nehezen tudnak célt érni.
A vizsgalt plébaniak tapasztalatai alapjan elmond-
hato, hogy a helyi kozosségek az olyan tertileteken
képesek a gyermekvallalast segiteni és 6sztonozni,
ahol az allami beavatkozasok/tamogatasok kevés-
bé hatékonyak. A helyi és azon beltl a vallasi
kozosségekre a jovoben a gyermekvallalast 6sz-
tonzé és tamogaté programok soran is relevans
er6forrasként, célszerd tekinteni.

Ugyanakkor fontos megemliteni, hogy a kutatas
eredményeinek altalanosabb alkalmazasa a helyi
kozosségek fejlesztésére korlatokba titk6zik. Annak
ellenére, hogy a magyar népesség tobbsége vala-
milyen vallasi felekezethez affilialja magat, a hi-
titkket gyakorlok aranya lényegesen sziikebb, vala-
mint, ami a vizsgalt hat, relative ,sikeres” helyi
kozosségl plébania mintajanak képzettségi, gyer-
mekvallalasi adataibol is latszik, ezek kozos-
ségének tagjai bizonyos értelemben inkabb szub-
kultaranak tekinthet6ek, semmint a magyar tar-
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sadalom nagyrészét visszatilkroz6 mintanak. vabbi vizsgalata hasznos segitség lehet a kozos-
Ennek ellenére a kiildetésiikb6l adédoan elvben ségek dinamikdjanak és tarsadalmi szerepiiknek
mindenki szamara nyitva allo vallasi kozossé- a megértésében, esetleges tovabbi fejlesztésiikben
gek sikeres példainak nagyobb mintakon val6 to- egyarant.
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