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Katrine Marcal egy svéd irond, leghiresebb munkaja a , 7ényleg nincs ingyenebéd?” cimet
kapta magyarul, eredeti angol cime a ,,Who Cooked Adam Smith’s dinner?” azaz pontos
forditasban: Ki fézte Adam Smith vacsorajat, ami talan jobban reflektal az irénd enyhén
provokativ stilusara, amivel a konyvében taldalkozhatunk. Katrine Marcal diplomajat a
Stockholm-i kbzgazdasagi egyetemen szerezte, Ujsagiroként is tevékenykedik, irasai je-
lentek meg mar a New York Timesban, az Economistban, vagy éppen a Guardianban.
A szerz6t szamos dijjal is jutalmaztak mar, elnyerte tobbek kdzott az ICAEW (Institute
of Chartered Accountants in England and Wales) dijat is. Uj otleteivel Katrine Marcal
alapjaiban vdltoztatnd meg a ma ismert gazdasagi modelleket, nem fél kritizalni a mai
vildgunk gazdasagat és kérdése iranyul arra, hogy a kdzgazdasagtan hajnalan milyen hi-
bas megallapitasokat tettek az akkor hires kozgazdaszok. Sokszor foglalkozik feminista
tgyekkel. A konyve arra fokuszal, hogy a homo economicus eszméje mennyire pontatlan
és hogyan vezet ahhoz, hogy a gazdasagi elméletek zome kirekeszti a néket és nem veszi
szamitasba 6ket.

A konyv 16 fejezetbdl all és minden fejezet elején egy rovid mondat all alcimként, amely
didhéjban dsszefoglalja, mirél fog széIni az adott fejezet. Példaul az els§ fejezet alcime:
fejezet, amelyben becsusszanunk a kozgazdasagtan vilagaba, és megkérdezzik, hogy ki volt
Adam Smith anyukaja. Katrine Marcal egy vacsora elkészilésén keresztil mutatja be Katrine
Marcal, hogy a ma ismert koézgazdasagtani modellek milyen elvek mentén mikoédnek, és ho-
gyan mUkodik az emberi természet. Bemutatja, hogy a mai vildgban az emberek csekély része
allitja el6 a 6Gnmaganak a vacsordjat. A kenyér az asztalunkra kilonb6z6 pénzigyi tranzakcidkon
és tobb ezer ember 6sszehangolt munkajan keresztll jut el. A gazda, aki a buzat termesztet-
te, a kenyérgyar, aki a megvasarolt buzabdl kenyeret készitett, a cég, ami a zacskét adja el
a kenyérhez, a szallitd, aki elszallitja a kenyérgyarbdl a kenyeret a szupermarketekbe, majd a
szupermarket, aki eladja a fogyasztonak. A felsorolasbol kimaradtak az emberek, akik eladjak
a szerszamokat a gazdaknak, akik karbantartjak a kamionokat, akik kitakaritjak a szupermarke-
teket, kicsomagoljak az arut, majd a polcra helyezik.
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A nagy kérdés, amelyre a kdzgazdaszok valaszt kerestek, hogy miért teszik mindezt. Ugy irtak
le a kdzgazdasagtant, mint a szeretet konzervaldsanak tudomanyat. Adam Smith 1776-ban leirta
azt, ami megalapozza a kdzgazdasagtan modern alapjait: ,,Ebédinket nem a mészaros, a sorf6-
z6 vagy a pék jéakaratatdl varjuk, hanem attdl, hogy ezek a sajat érdekeiket tartjak szem el6tt.”
Késébb ennek alapjan a kdzgazdaszok az 1800-as években megallapitottak, hogy a gazdasag
résztvevdit az dnérdek hajtja. Mindenki azért tesz valamit, mert haszna szarmazik bel6le. Ami-
kor Adam Smith lellt vacsordzni, nem azt gondolta, hogy a mészaros vagy a pék kedveli 6t, azt
gondolta, hogy az érdekeiket szolgalja, ha naluk vasarol. Az dnérdek tette az asztalra a steaket.
Adam Smith nétlen volt, élete nagyrészét édesanyjaval élte le, az asszony vezette a haztartast,
az unokatestvére pedig a pénzigyeket. Akkoriban ahhoz, hogy a pék, a mészaros vagy Adam
Smith dolgozni mehessen a feleségek, anyak, névérek drakat, napokat toltottek otthon a gye-
rekekkel, a haz rendben tartasdval, a vacsora elkészitésével. Katrine Marcal szerint barhonnan
nézzUk a piac egy masik gazdasagra épul, egy lathatatlan gazdasagra, amirdl ritkan beszélink.
Két évszazaddal ezel6tt az a tizenegy éves kislany, aki minden reggel 15 kilométert sétalt, hogy
fat gy(jtson a csaladjanak, szerepet vallalt, hogy az orszaga mikodjon és képes legyen fejlédni,
de az 6 munkajat nem ismerték el, nem szerepelt a GDP-ben. Az § dolga volt gyerekeket szUlni
és felnevelni, kertet mvelni, ételt f6zni vagy akdr Adam Smith gondjat viselni, hogy megirhassa
a Nemzetek gazdagsagat. A szerz§ szerint probléma, hogy a gazdasagi modellek nem tekintik
produktiv tevékenységnek a haztartasban dolgozok munkajat. Adam Smith vacsoraja csak félig
készilt volna el, a pék és a mészaros munkaja altal, csak azért tudott vacsorazni mert édesanyja
minden nap gondoskodott réla, nem tudjuk miért, csak azt, hogy megtette.

A masodik fejezetben megismerkediink a homo economicusszal, és rajoviink, hogy hihetet-
lenll vonzé. Marcal Robinson Crusoe torténetén keresztil mutatja be a homo economicust,
a talalékonysagat, logikajat, tuléléképességét csodélhatjak az emberek. Es elszigetelve van a
vilagtdl, (a kozgazdadszok szeretik a valtozdkat elszigetelni), a tobbi valtozatlanul hagyasaval.
A szerz6 a fejezetben ramutat, hogy a gazdasagi modellek szamos valtozéval rendelkeznek és
ezeket a valtozokat el kell kuloniteni kilonben a modellek nem mUkoédnek. Természetesen ez
szUlhet hibdkat is, de egyszer(Usiteni kell a vildgot, hogy az kiszamithato lehessen. A homo eco-
nomicus az elméletekben az adott korilmények kozott a folmerild akadalyok legydzésével ma-
ximalizalja a hasznot, raciondlis, az ésszerlség és az Onérdek vezérli. A homo oeconomicus nagy
elénye, hogy matematikailag kiszamithato, igy a gazdasagi modellek konnyen tudjak hasznalni.
A kbzgazdaszok szerint ez az elméletekben létezé személy mi, emberek vagyunk, ez azon része
a személyiséglinknek, ami gazdasagilag relevans.

A harmadik fejezetben vilagossa valik, hogy a homo economicus nem né. Az emberek sokaig
ugy gondoltdk, hogy a n6k dolga a masokkal vald torédés, nem a profit maximalizadldsa. A nék
nem engedhetik meg maguknak, hogy az énérdek vezérelje Sket. Es ha a kdzgazdasigtan az
onérdek tudomanya, hol vannak benne a n6k? A szerz8 ugy fogalmaz, hogy a férfiak képviselik
az onérdeket, a n6k pedig a torékeny szeretetet. A néket pont az dnfeldldozd természetiik koti,
kototte a haztartashoz, maganszférahoz, igy lehet, hogy egész nap olyan dolgokkal toltotték
az idejuket, amik gazdasagosan nem relevansak, mert nem allitanak el6 kézzelfoghaté arukat,
amiket értékesiteni lehetne. Az 1950-es években egy chicagdi egyetemen kezdtek el el6sz6r
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foglalkozni a nék szerepével a gazdasagi modellekben. Az egyik leghiresebb kutaté Gary Becker
volt, aki 1992-ben Nobel-dijat kapott. Gary Becker azt vallotta, hogy az emberek azért szil-
nek gyereket, azért hazasodnak és azért valnak el, hogy a sajat hasznukat maximalizaljak. Azt
gondoltak, hogy a n6knek azért kevesebb a fizetésiik, mert kevesebbet érdemelnek, a kisebb
produktivitasuk miatt. Az elmélet szerint a n6k éveket hagynak ki a karrierjikbdl a gyereksziilés
miatt, és kevesebbet invesztalnak a karrierjikbe is. A valésagban viszont ez nem volt igaz, sok
né ugyanolyan képzett volt, mint a férfiak mégis kevesebb volt a bértk. Azzal is érveltek, hogy
amiatt nem tudnak a férfiakhoz hasonldéan produktivak lenni, mert a munka mellett lefarasztja
6ket a hazimunka. Azt is mondtak, hogy azért kell a n6knek a hazimunkat végeznilk, mert ke-
vesebb pénzt keresnek, mint a férjik, igy logikus, hogy tobb hazimunkat vallalnak be otthon.
Tehat azért keresnek kevesebbet a nék, mert sok hazimunkat végeznek el, és azért kell nekik
elvégeznitk a tobb hazimunkat, mert kevesebbet keresnek. Az érvelés korbeért.

A negyedik fejezet, amelyben azt Iatjuk, hogy a homo oeconomicus-sal kotott megallapo-
dasunk nem ugy alakul, ahogy varnank. A szerzé Keynes elméletét idézi, amelyben Keynes azt
allitja, hogy a gazdasagi novekedés utjan lehet elérni a maximalis jollétet, ahol az embereknek
mar nem kell foglalkozni pénzligyeikkel és az élet élvezeteinek élhetnek. Megallapitja, hogy
Keynesnek valamilyen szinten igaza volt, mert 1930-ban még elképzelhetetlennek tlnt az a
gazdasagi fejlédés, ami azota végbement. A Keynes altal elképzelt paradicsomi dllapot viszont
nem jott el. Keynes azt gondolta, hogy amikor elértik a megfelel§ gazdasagi fejlettséget a koz-
gazdasagot félretehetjik a szakértéknek, és csak az 6 dolguk lesz foglalkozni a gazdasaggal.
Ehelyett a kdzgazdasagtan napjainkban kiterjed mindenre, a mlivészetekre is. Azonban a néve-
kedés ellenére a gazdasagi problémak napjainkra tavolrdl sincsenek megoldva. A szerz§ szerint,
ha a vildg vagyonat szétosztanank egyenl&en, minden emberre 11000 dollar jutna és senki sem
éhezne. Ehelyett a vilag lakossaganak a fele kevesebb mint két dollarbdl él naponta. A hihetet-
lenlil gazdag orszagok mellett vannak hihetetlenill szegény orszagok is. Evente félmillié né hal
bele a szllésbe, ami legtdbb esetben kivédhetd lenne megfelel§ orvosi ellatassal. Keynes azt
gondolta, hogyha gazdagabbak leszlink, kevesebbet fogunk dolgozni és fogyasztani és bekd-
szont a jolét, de tévedett.

Az 6todik fejezet arrdl szél, hogy a gazdasdghoz hozzaadjuk a néket, és megkeverjlk, irta a
szerz8. A nék beléptek a fizetds munkaerdpiacra és ezzel kivasaroltdk magukat a hazimunka egy
részébdl. De a n6k nagyrésze még mindig érakat tolt el fizetetlen nem produktiv hazimunkaval.
A f6 érv amellett, hogy a hazimunka nem szamit bele a GDP-be az, hogy a hazimunka meny-
nyisége a tarsadalomban mindig ugyanannyi. Ha fenntartjuk azt az elképzelést, hogy a homo
oeconomicus modellje univerzalis, akkor a n6ket is bele kell gydomdszolni a modellbe, mintha
6k is olyanok lennének, mint a férfiak. De a munkaer@piac a férfiakra van szabva, igy a nék és
férfiak nem egyenlé kortlmények kozott versenyeznek, ezért nem lehet csak igy hozzaadni a
néket a gazdasagi modellekhez.

A hatodik fejezetben dsszeolvad Las Vegas és a Wall Street, a szerz§ bemutatja, hogy szerin-
te a 2008-as gazdasagi vilagvalsag a piacban és annak torvényeiben vald tulzott bizalom kovet-
kezménye volt. A hetedik fejezetben, Marcal bemutatja a pénz torténetét, a pénz idébeliségét
David Bowie példajan keresztll mutatja be, aki piacra dobta az ugynevezett Bowie-kotvényt,
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eladta a mar felvett zenéinek jovébeli bevételét és igy azonnal szert tett 55 millid dollarra. Ezen
keresztil érzékeltette az irénd azt, hogy a mai pénz most értékesebb, mint ugyanaz az 6sszeg
egy év mulva. A spekulacid és a pénzlgyi 6rillet emberemlékezet 6ta nem latott katasztrofahoz
vezetett, 2008 szeptember 15-én 6sszeomlott a Lehmann Brothers befektetési alap.

A nyolcadik fejezetben megtudjuk, hogy a férfiak sem olyanok, mint a homo oeconomicus.
A homo oeconomicus megkérddjelezése mar 1979-ben felvet6dott, amikor két izraeli kutato,
Daniel Kahneman és Amos Tversky arra a kovetkeztetésre jutott, hogy az ember se nem ob-
jektiv, se nem racionalis. Megallapitottak, hogy a gazdasag szerepl6inek sokkal fontosabb a
kockazat elkertlése, mint a profit maximalizalasa. Azt gondoltdk, hogy a preferencidink nem
allanddak és az adott helyzet mérlegelésétdl fliiggenek, valamint, hogy a homo oeconomicus-sal
ellentétben a kontextus igenis szamit az embernek. Példaul, ha birtoklunk, valamit azt sokkal
értékesebbnek érezzik, és sokkal kellemetlenebb érzés szamunka elveszteni, mint megnyerni
ugyanazt. Emellett azt is fontos kiemelni, hogy az emberek gyakran mas emberek kényelmét
is figyelembe veszik, el6térbe helyezik, annak ellenére, hogy ez veszteséget jelenthet nekik.
Példaul a homo economicus sosem adna borravaldt egy olyan étteremben, ahova tudja, hogy
sosem fog visszatérni, mi emberek viszont igen. A homo economicus dnz&sége sokkal inkabb
jellemz6 egy 5 éves gyermekére, akik még nem veszik figyelembe masok érzéseit és nem érdek-
li 6ket az igazsagossag, csak az szamit nekik, hogy 6k jatszanak azzal a jatékkal, amivel szeretné-
nek. Fogalmazhatnank ugy is, hogy a homo economicus fazis mulando.

A kilencedik fejezetben kiderl, hogy a gazdasagi 6sztonzék nem olyan egyszerlek, mint gon-
dolnank. A gazdasagi 6sztonzéket az irdné nagyon érdekes példakon keresztil mutatja be. Egy
izraeli évodaban kezdett gondot okozni, hogy a szll6k késve érkeznek a gyermekikért, ezért
0sztonozni akartak 6ket, hogy id6ben érkezzenek. Kitaladltak egy rendszert, ahol birsagot kellett
fizetni a késve érkez6 szul6knek. Azt gondoltdk, hogy ez le fogja csokkenteni a késések szamat,
azonban visszajara fordult a helyzet. Megnovekedtek a késések mégpedig azért, mert a szulék
ugy érezték, hogy ez az ara a késésnek és igy mar nem érezték, hogy kellemetlenséget okoz-
nak az dvodanak. Kifizették a késések dijat és ez igy rendben volt. Masik példa volt, egy svajci
felmérést ahol megnézték mit gondolndnak az emberek, ha a lakohelylikhoz kozel nuklearis
hulladékot raktaroznanak. Természetesen nem tetszett az ott lakdknak az otlet, de tudtak, hogy
egy ilyen intézkedésnek tarsadalmi-gazdasagi célja van, ezért jé allampolgarokként a lakosok
fele tdmogatta volna az intézkedést. Ha évenkénti karpdtlast ajanlott volna fel a svajci kormany,
megkdzelitéleg hat heti atlaghérnek megfeleld dsszeget, lecsokkent az intézkedést tamogatok
aranya 25%-ra. A pénzbeli 6sztonzés egyes helyzetekben meg tudja 6Ini a valodi 6sztonzét.

A tizedik fejezet arrdl szol, hogy nem vagyunk dnz6k csak azért, mert tobb pénzt akarunk.
A gondoskoddasért régen az emberek nem kaptak pénzt, a nék feladata volt. Amikor a gondos-
kodas mar nemcsak az otthon falai kdzott volt fontos a vildgban akkor is az volt az allaspont az
az allaspont maradt, hogy aki gondoskodik masokrdl az nem a pénzért vagy a karrierért teszi,
azért teszi mert j6 ember, mert né. A gondoskoddé szakmak terlletén ma vilagszerte emberhi-
annyal talalkozunk. ElImultak azok az id6k, amikor a nék nem tudtak elhelyezkedni mas szekto-
rokban. A szubszaharai afrikai orszagokban talalhato a vilag betegeinek 24%-a, de csak a vilag
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apoldinak 3%-a dolgozik ott. Afrikdban 2,2 dpold jut 10000 emberre, az Egyesiilt Allamokban
90 4pold, mintegy negyvenszerese az afrikainak. Ezen a piacon az ember oda megy, ahol a
pénz van, szakképzett dpolék utaznak at az afrikai kontinensen, hogy az Egyesiilt Allamokban
dolgozzanak. Ugy tlinik az dpoldknak is szamit a pénz, ez viszont nem jelenti azt, hogy kevésbé
lenne nemes munka akar Afrikdban, akdr Amerikaban. Az emberek megbecsiilést és tdmoga-
tast akarnak, és a munkahelyeken a pénz ennek az egyik formaja, és attdl még, hogy valami a
pénzrél sz6l nem jelenti azt, hogy az illetd 6nz6.

Tizenegyedik fejezetben Marcal Ugy fogalmaz, hogy a neoliberalizmus a legtisztabb formaja-
ban az allam szerepét a pénznyomtatasra, a katonasag, renddérség és igazsagszolgaltatds meg-
szervezésére redukalja. A politika feladata a privatizacid, szabadpiac és a szabad kereskede-
lem kereteinek a fenntartdsa. Azontul: semmi. A neoliberalizmus hivei Ugy gondoljak, hogy a
nagy szocidlis programok csak pusztitjak a piacot. Tovabba George Gilder még azt is llitotta,
hogy a gazdagok adojanak csokkentése a legjobb, amit a szegényekért tehetlnk. Azzal érvelt,
hogy igy a gazdagoknak tobb pénze lesz és vallalkozasokat alapitanak, Uj technoldgiakba fektet-
nek, hozzajarulnak a novekedéshez és ezaltal munkahelyeket teremtenek a szegényebbeknek.
Ezért a cégeknél tobben fognak dolgozni, lesz fizetésiik és tudnak majd adoét fizetni, ezaltal az
allam is visszanyeri a bevételét, amit az addcsokkentéssel veszitett el. Még az id6sebb George
Bush is ,vudukozgazdasagtannak” nevezte az ilyen elméleteket.

Marcal lathatéan nem hive a neoliberdlis kdzgazdasagtannak, ennek tarthatatlansagara
mutat példakat a tizenkettedik fejezetben. Dubaira, ahogy nevezi ,a neoliberalizmus strandja”
a tarsadalmi kett6ség jellemzd, a varosokban a vilag egyik leggazdagabb emberei élnek, azon-
ban a munkasok, akik épitették a varost 6-12 f6s szobakban laknak a varos koruli taborokban.
Sok ezer orosz, 6rmény, indiai prostitualt is ugyanolyan lathatatlanként van kezelve, mint ezek
a munkasok. A prostitudltakat a maffia arulja a luxushotelekben, hogy vonzzak a kilfoldi be-
fektet6ket. Ezzel a neoliberalizmussal, a deregulacidval, a piac teljesen szabadon hagyasanak
eszméjével, még maga Adam Smith sem értene egyet az irdné szerint. A lathatatlan kéz elmé-
letét azonban masképp értelmezik azok, akik a neoliberalizmus hivéi. A szerz§ szerint egyre in-
kabb Ugy tekintiink magunkra is, mint egy piaci elemre, mint emberi t6kére. Egyre gyakrabban
hasznalunk olyan kifejezéseket, hogy invesztaljunk magunkba a tanuldssal, igy a jovében na-
gyobb lesz a megtérilésink. Ezen gondolkodasmadd szerint Gnmagunk vallalkozdi lettiink, a sa-
jat vallalkozdsunkat igazgatjuk és teszlink azért, hogy a jovébeni megtérilés a maximalis legyen.
Ha hiszlink ebben a gondolkoddasmddban, alapjaban valtoztatjuk meg az emberi sz6 jelentését.

A szerz6 a tovabbiakban ravilagit arra, hogy a feltételezett homo economicus az emberek
érzéseit a csak szimpla preferenciakka alakitja, vagyak személytelen tarhazava. Az érzések nem
részei a személynek, a homo economicus vildgdban az érzéseink kozott valogatunk, megrende-
link és elraktdarozunk. A torténelem soran a tarsadalom bizonyos feladatokat a nékre osztott.
Aztan kredlt egy gazdasagelméletet, amely megallapitja, hogy ezeknek a tevékenységeknek nin-
csen gazdasagi relevanciajuk.

A homo economicus legfébb jellemvonasa, hogy egyetlen neme van. A né vélaszthat: vagy
megprébal olyan lenni, mint a homo economicus, vagy az ellenkezéjévé valik, vagyis kiegészi-
ti, kiegyensulyozza annak racionalitdsat és az 6nérdek logikajat. Bar a gazdasagi elméletek azt
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mondjak, hogy nem fontos az ember neme, ez nem akaddlyozza meg az embereket abban,
hogy nemUk szerint mashogy viszonyuljanak a tarsadalomban a termeléshez és fogyasztashoz.
A nb6k nehezebben férnek hozza oktatdshoz, technoldgidhoz, a tiszta vizhez, az egészségligyi el-
latashoz, a hitelhez. Kevesebb a bérik, rosszabbak a munkakorilményeik, nehezebben kapnak
kolcsont. Lathatjuk tehat, hogy a jelenlegi vildgban igenis szamit az ember neme, és éri negativ
diszkriminacié a n6ket.

A sok kritika utan az ironé megfogalmazza, hogy 6, hogy latja az idedlis gazdasagot. Szerin-
te a kdzgazdaszoknak segitenilk kellene megérteni, hogy kik vagyunk, azzal, hogy eszkozoket
és modszereket kindlnak egy olyan tarsadalom megszervezésére, amelyben helye van minden
emberi tapasztalatnak. Hogy hogyan tudunk tenni magunkért, masokért és az egészért, aminek
mind részei vagyunk. Ha jobban értenénk a sajat vagyainkat nem lennénk ilyen kimerultek, tul-
hajszoltak, tulfogyasztdak, akiknek mindig csak tobb és tobb kell.

Véleményem szerint Katrine Marcal konyve szdrakoztatd és tanulsagos. Konnyed hangvéte-
le altal konnyen befogadhatd olyanok szamadra is, akik nem olvastak még korabban gazdasagi
konyveket és nem szakértdi a témanak. Ravilagit a gazdasagi elméletek hibaira, hidnyossagaira
és alapjaban kérddjelezi meg azokat az értékeket, amire a tarsadalmunkat épitettiik. Nagyon
komoly tarsadalmi témakat érint, mint példaul a feminizmus vagy a globalizacio. A kdnyv végén
nagyon tetszett, hogy kifejtette, szerinte milyen kimenetei lehetnek a gazdasagi fejlédésnek és
hogyan képzelné el azokkal a vilagot. Kifejezetten tetszett a konyv bator hangvétele nem félt kri-
tikaval illetni a legelismertebb kdzgazdaszokat, de Ugyelt arra, hogy végig tisztelettudd marad-
jon. Részletesen és pontosan mutatott be az irénd tarsadalmi problémakat, sokat segitett a n6k
helyzetének megértésében szamomra is és olyan egyenl&tlenségekre vilagitott ra, amikrél nem
gondoltam volna, hogy ilyen jelentdsek. Olyanoknak ajanlanam ezt a konyvet, akiket érdekelnek
a tarsadalmi egyenlStlenségek és egy nem megszokott szemszogbdl szeretnének betekintést
kapni a gazdasagi elméletekbe.
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