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,Korantsem csak kuzdelem,
ahogy élunk, hanem csodalatos is!”

A pasztorsagban él6 n6k szerepének és életének valtozasa
a 20. szazad elejét6l napjainkig Magyarorszagon™

A pasztorok a fuvet és mas novenyi biomasszat az extenziv allattar-
tas és legel6gazdalkodas soran hussa, tejjé és mas termekekke ala-
kitjak, gyakran olyan kornyezetben, ahol a hasznosithatd biomassza
kinalata az év, illetve évek soran kiszamithatatlan (FAO, 2021; Mol-
nar et al., 2020).

A pasztorkodassal foglalkozé szakirodalom a pasztorkodas ha-
rom f6 tipusat kulonbozteti meg: nomadizald, legeldvaltdé-vandorlo
(transzhumald) és helyhez kotott pasztorkodas, szamos atmeneti
formaval és az aktualis tarsadalmi-okologiai kornyezethez valé speci-
alis alkalmazkodassal (FAO, 2021; Manzano et al.,, 2021). A nék
szerepe ezekben a pasztorolé-legeltetd rendszerekben sokszini és
rugalmasan valtozé. Az asszonyok és lanyok szerepkore, valamint
a csalad és a helyi kozosség mindennapi munkajaban és a dontés-
hozatalban val6 részvételének mértéke nagyban fugg a helyi kultu-
ratol, az 0kolodgiai kornyezettdl és a tartott j6szag tipusatol (Bharwad—
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Shroff, 2007; Flintan, 2008). Bar a nék hozzajarulasanak maédjai sok-
félék lehetnek, szereplk vilagszerte alapvetének bizonyult (v6. MERA-
nyilatkozat, 2010).

A n6knek valtozatos szerepeik vannak a természet eréforrasainak
kezelésében, az allattartasban, illetve jelen vannak munkaerdként és
jovedelemtermel6keént, gondoskodoként és haztartasvezetbként egy-
arant (Bharwad-Shroff, 2007; Flintan, 2008), tovabba kulcsszerepet
jatszanak a hagyomanyos tudas és gyakorlat, az értékek, az identitas
€s a sajat életformajuk irant érzett szeretet és buszkeség meg6br-
zésében és tovabbadasaban is (Fernandez-Giménez et al., 2022).
Az inherens ndi képességek, mint példaul a gyermekszulés és -neve-
lés, a f6zés és taplalas, a kézmlves termékek készitése és értéke-
sitése mellett a pasztorndk, illetve a pasztorsagban tevékenykedd
ndk olyan specialis tudasoknak is birtokosai, mint az allatok utédainak
szUletése és felnevelése koruli tudas vagy a gyapju, bor, hus, illetve
tej és az abbdl készult termékek elballitasa és értékesitése. A nék
kiemelt szerepére utal az is, hogy a csaladok sok esetben csak akkor
folytatjak az allattartast, ha a n6k tamogatjak ebben a csaladot (vo.
Kohler-Rollefson, 2018).

A legtobb pasztorolé gazdalkodasi rendszer komoly kihivasokkal
szembesul az er6s6dd globalizacid, a foldhasznalat atalakulasa és
az eghajlat valtozasa miatt. Mivel a pasztorok ma is kulcsszerepldi
a fenntarthaté tajhasznalatnak és a hagyomanyos tudas tovabbada-
sanak, fontos, hogy a tdbbségi tarsadalom felismerje ezeket a kihi-
vasokat, és segitse a pasztorsagot azok megoldasaban (de Jones—
Flintan, 2020; MERA-nyilatkozat, 2010). A tapasztalatok azt mutatjak,
hogy a kihivasokra reagalva a n6k szerepe is valtozik. A pasztorn6k
€s a pasztorsagban résztvev6 nék sok esetben kettbs szerepet val-
lalnak: egyrészt a hagyomany 6rz6i, masrészt innovativ Ujitdk, az
allattartas modszereinek és a csaladi dinamika valtozasainak elémoz-
ditdi lesznek (Oteros-Rozas et al., 2021; Fernandez-Giménez et al.,
2021, 2022). A n6k egyre inkabb maguk kezdeményezik a valtozast,
az ujitas ,koveteivé” valnak kozosségeikben, sét, akar 6k vehetik at
a legfébb dontéshozé szerepét. Az oktatas fontos e folyamatban, mi-
vel eszko6zOket biztosit ahhoz, hogy a n6k jobban megértsék a ku-
Ionféle allami és mas intézmények mikodését (Valdivia et al., 2013).
Idészer( ujragondolni a pasztorkodassal kapcsolatos gazdalkodasi
modokat a ndk tudasanak és szerepeinek tukrében, hogy ezzel el6-
segitsuk az alkalmazkodast és a pasztorok megélhetésének biztosi-
tasat napjaink valtozé tarsadalmi-okoldgiai korulmeényei kozott (Yurco,
2024).

A Kelet-Afrikaban és Indiaban €l6 nomad, vandorlé vagy nemrég
letelepult életmodot folytatd pasztorndkre vonatkozo szakirodalom
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gazdag, azonban a fejlett orszagokban é16 (példaul Oteros-Rozas et
al., 2021; Fernandez-Giménez et al., 2010, 2022) vagy a hagyoma-
nyosan helyhez kotott életmodot folytatd pasztorndkre és pasztorokra
vonatkozé irodalom, legalabbis a nemzetkozi, angol nyelven elérhetd,
igen szlkos. A pasztorndk torténelmi (6kori és kdzépkori) szerepérél,
valamint a néi szerepek hosszabb tavu idébeli valtozasairdl is hianyo-
sak az ismeretek (de lasd példaul Grassl, 1999).

E tanulmany célja a n6k pasztoréletben betoltott szerepének atte-
kintése, rekonstrualasa és dokumentalasa Magyarorszagon a 20. sza-
zad elejétdl napjainkig, a néprajzi, az onéletrajzi és az egyéb vo-
natkozé szakirodalom, valamint a mai pasztorndkkel, pasztorsagban
dolgoz6 nékkel és pasztorokkal készitett interjuk alapjan.

Kutatasi teruilet és modszer

A kutatas céltertlete Magyarorszag teljes terulete. Magyarorszag Eu-
ropa erddssztyepp-, illetve lomboserdd-régidjahoz tartozik. Legeltetés
sokféle éléhelyen, példaul gyepeken, erdbkben, mocsarakban, uga-
rokon és tarlokon folyt évezredek 6ta (Molnar et al., 2020). Az allat-
tartas a 19. szazadtol er6sen intenzifikalodott (istallézas, takarmany-
termesztés), de a mai napig fennmaradt a pasztorol6 legeltetés mind
természetvédelmi tertleteken, mind azokon kivul. Bar pontos statisz-
tikai adatok nem allnak rendelkezésre, elmondhato, hogy a legeltetett
allatallomany Magyarorszagon az 1980-as években érhette el a maxi-
mumat, onnantdl csokkenésnek indult, bar a 2004-es unids csatla-
kozas utan ismét kisebb emelkedés figyelhetd meg. Jelenleg is tobb
szaz pasztor dolgozik hazankban, els6sorban juhok és marhak mel-
lett (a pasztorold diszndlegeltetés mar eltiint). Legtobbjuk juhot legel-
tet a Tiszantulon, kevesebb hagyomanyos pasztor maradt a Kiskun-
sagban és még kisebb a Bakonyban, Zalaban, Somogyban vagy az
Eszaki-k6zéphegységben megmaradt pasztorkdzdsségek és pasztor-
emberek szama.

A kutatas soran attekintettuk a hazai néprajzi irodalmat, ami meg-
lep6en kevésnek és hianyosnak bizonyult (lasd az irodalomjegyzé-
ket). Ezért a cikk els6 szerzbje félig-strukturalt interjukat készitett ot
id6skoru és kozépidds pasztorold gazdasagban résztvevé és dolgozo
nével, valamint harom férjjel (Somldjend, Ujiraz, Kunmadaras, Nyirlu-
gos, Makd, Hajdusamson, Csanadpalota). Egyrészt a sajat, nagy-
részt juhasznokeént, ritkabban szarvasmarha vagy bivaly kapcsan
szerzett tobb évtizedes tapasztalataikat dokumentalta, masrészt szu-
leik és nagyszuleik vilagarol kérdezte 6ket. Az altalaban fél-egy 6ras
interjukat diktafonnal rogzitettik, majd a legfontosabb allitdsokat le-
gepeltuk.
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Az interjuk f6 kérdései az alabbiak voltak: milyen feladatai voltak
(és vannak) az asszonyoknak és lanyoknak egy pasztorcsaladban?
Mik voltak és mik napjainkban a specifikusan néi feladatok, tovabba
milyen ’férfimunkakat’ végeztek, végeznek, amennyiben sziukséges?
Az 0sszegzett eredményeket atbeszéltuk a kulcsadatkozl6kkel, akik
egyben e cikk tarsszerzbi is lettek. Az adatokat kddoltuk és csoporto-
sitottuk, majd tablazatba rendeztuk. A délt betls részek eredeti idéze-
tek, melyeknek forrasat és adatkozl6jét a téma érzékenysége — illetve
a joszagtartok kiszolgaltatottsaga miatt — a tarsszerz6k kérésére nem
kozoljuk.

A pasztorné kifejezést a vilag kulonboz6 tajain kialakult pasztor-
kulturakban autentikusan és elfogadottan hasznaljak, ezért tanulma-
nyunkban ez a fogalom minden esetben nemzetkozi kontextust jeldl.
Hazankban a tobb évszazados pasztormult soran hagyomanyosan
nem jelent meg ez a kifejezés, ezért a torténeti és kulturalis gyokerek
tiszteletben tartasa végett magyar kontextusban mi sem hasznaljuk.
Helyette a NOk a pasztorsagban csoporttal egyuttmikodve megalkot-
tuk a pasztorsagban tevékenykedd és dolgozo nék fogalmat és hazai
viszonylatban kovetkezetesen ezt alkalmazunk a tovabbi fejezetek-
ben. Ez a kifejezés nem bir érték-redukald vagy kirekesztd Uzenettel,
inkabb a hagyomanyos magyar pasztorolo allattartasban a nok altal
betoltott szerepek sokféleségének inkluziv jelzdje és a néi feladatko-
rok széles spektrumanak hivatott teret engedni.

Eredmények
A 20. szazad elsé fele: a kapitalizmus id6szaka

E korszakot els6sorban Luby Margit beregi és Gunda Béla Hortobagy-
kornyéki munkai (Luby, 1943; Gunda, 1972), valamint néhany most
készitett interju alapjan tekintjuk at. A pasztorfeleségek, mint ahogy
férjeik is, buszke emberek voltak, ami nem meglepd, hiszen a népme-
sékben is gyakori a buszke pasztorlegény, buszke csikdslegény em-
litése. Voltak koztik gazdagabbak, de akadtak kimondottan szege-
nyek is. A pasztorok a telepulés tarsadalmanak elkulonult részét
alkottak, a gazdakkal, parasztokkal csak laza kapcsolatban alltak.
Inkabb maguk kozott baratkoztak, egymast segitették, egyutt jartak
a piacra is, a templomban is egymas mellett Ultek. S6t, gyakran 6szi
és farsangi mulatsagaikat is elkulonulten tartottak. A parasztsag sok-
szor lenézden tekintett a pasztorokra és feleségeikre, de ezt viszo-
noztak a pasztorok és feleségeik is (,én nem kapalok, nem kaszalok”
— mondogattak, utalva arra, hogy 6k szabadok a paraszti munka gyot-
relmeitél).
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Ebben az id6szakban a pasztorsagban dolgozé nék, pasztorfele-
ségek f6 feladatai a gyerekek ellatasa, gondozasa, a csalad élelme-
zése, a haz és udvar rendben tartasa volt. A parasztasszonyokhoz
képest kevesebb nehéz fizikai munkat végeztek, legtdbben cselédnek
sem jartak el. Mez6gazdasagi munkat altalaban csak alkalomszer(ien
végeztek, elsGsorban a betakaritasban segitettek.

A ll. vilaghaboru el6ttig kint a pasztorszallasokon nék, feleségek
ritkan tartézkodtak. A 19-20. szazad forduldjara felszantottak a tele-
pulésekhez kozelebb fekvé legeldket, ekkortdl valt jellemzéve, hogy
a tavolabbi legel6kre az asszonyok is kikoltoztek férjeikkel. Leginkabb
a fej6s juhaszoknal volt ez szokasban, ahol az asszonyok és gyere-
kek majus kozepétdl szeptember 8-ig kint tartdzkodtak a nyaj mellett.
A gulyasoknal a tavaszi szoktatas (azaz a joszag atallitasa a téli
istalléban torténd szaraz takarmanyozasrdl a nyari idészakban min-
dennapos legelésre) els6 heteiben mentek ki olykor az asszonyok
segiteni a legeltetésben. A 20. szazad elejétél valt altalanosabba
a korabban tiltott baromfi- és sertéstartas a kulso legel6k szallasain.
Ezek gondozasa rendszerint a feleség feladata volt, a disznokat tej-
savon hizlaltak. Az asszonyok nem fejtek, de sokszor a feleség (vagy
a lanyok) feladata volt a fej6élyukra vald hajtas. A birkak fejése a Ba-
konyban a Il. vilaghaboru elétt a pasztor feladata volt, n6 nem fejt
birkat, s6t a sajtot is a pasztor készitette el. Naponta kétszer f6ztek,
mindig friss ételt. Az asszonyok nem ettek egyutt a szamaddval, boj-
tarokkal, de a szamado pasztorok csaladja jellemzben egyutt ebedelt,
vacsorazott. Bizonyos ételeket kizardlag a férfiak készitettek, példaul
a slambucot. A f6zés mellett a tlzgyujtas (és ehhez az arvagané
gyljtése), a szallashely rendben tartasa is a feleség feladata volt.
Egyesek gydgynovenyeket, példaul kamillat gydjtottek. A pasztorku-
tyakkal a férfi foglalkozott, az idegeneket a férfi fogadta, a n6k az étel-
ital kinalasban vettek részt.

Amennyiben nem lakott kint a feleség a legel6n, naponta vagy
tavolabbi legel6kon hetente f6tt ételt, kenyeret, szaraz tésztat vitt fér-
jének, illetve a bojtaroknak. Rendszeres volt viszont, hogy inkabb a
kisbojtar jart be a faluba ételért és mas szukséges dolgokeért. A pasz-
tor tavasszal legel6n szedett bibic- és kacsatojassal kedveskedett fe-
leségének, aki ‘cserébe’ ezekbdl finom tésztat gyurt.

A tejfeldolgozasba, a gomolya- és turdkészitésbe a ndk besegi-
tettek, otthon a faluban és egyes szallasokon pedig maguk végezték
e munkakat. A gazdaknak jaro tejtermékeket is a feleségek vittek el
nekik a faluban, és a pasztorbért is az asszonyok gyUjtotték ossze.
A piacon hire volt a juhasznék kemény gomolyajanak és finom turoja-
nak (sos, daralt gomolya).
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A juhasznék a falubelieknek is csinaltak gomolyat, jartak hozzajuk
szappant fézni, készitettek nekik lebbencstésztat. Nagypénteken
csinaltak a sajt készitéséhez szikséges oltot. Egyes juhasznék
nyirtak is, s6t a kényesebb nyirasokat (példaul a vezérlrikét)
szivesebben is biztak a mesterien nyir6 asszonyokra.

A pasztorok jellemének fontos eleme a csaladi élet tisztasaga.
Mivel sokat voltak tavol a csaladjuktdl, a pasztorok kényesebbek vol-
tak feleséguk hiiségére, bar természetesen a pasztorok kozott is min-
dig voltak szabadabb erkodlcsi fériek és feleségek is. Jellemzd volt,
hogy a pasztorok pasztorcsaladbadl valasztottak part, sét, a juhaszok
lehetdleg juhaszcsaladbdl. Ennek egyik oka, hogy parasztlany nem
konnyen szokott bele a pasztorsagba, a legeltetési és a jészaggal
kapcsolatos tudasa sem volt kielégitd, példaul nem értette, ,mert kell
arra az egy kongora aldozni” (j6 kolompot j6 pénzért megvenni, pedig
a valésagos pasztorasszony is a j0szag diszének tartja a kolompokat,
ismeri férje nyajanak, gulyajanak hangjat, Luby, 1943). A pasztorcsa-
ladok tovabb tartottak meg sok hagyomanyt, a patriarchalis csalad-
modell is tovabb maradt fenn naluk. A pasztorok sokszor akkor sem
hagytak el a pasztoréletet, ha ezt anyagi gyarapodasuk lehetbvé tette
volna (,nagyon ’hitvany’ pasztor hagyja csak cserben a mesterséget’,
Luby, 1943).

Kivételes id6szakok voltak a vilaghaboruk évei, mert a hagyo-
manyos szerepmegosztas gyakran felborult, illetve ekkor indultak el
hosszabb tavu valtozasok a megszokott feladatkorok megosztasa
kapcsan. Ekkor sok pasztorcsalad maradt csaladfé nélkul, és a jo-
szag koruli 6sszes munkat a feleségnek, a gyerekeknek és az oOre-
geknek kellett elvégeznilk.

Az 1950-70-es, illetve 1980-as évek,
a kommunizmus évtizedei

Ezt a korszakot részben Béresné Marki Piroska (2006) és Tamas Ka-
rolyné Kiss-Toéth Vilma (2009) életrajzi konyvei és filmje (2013), vala-
mint Séfalviné Tamas Marta konyve (2012) alapjan tekintjuk at, de
erre a korszakra mar az interjualanyok is emlékeztek.

A ll. vilaghaborut kovet6 évtizedekben a kommunista elit igyeke-
zett felszamolni a parasztsag és pasztorsag ontudatat, dnellatasi ké-
pessegét, meggyengiteni a hagyomanyaikat. Sokukat meghurcoltak,
megverték, bebortonozték, késébb pedig mindenkit betereltek a té-
eszekbe. Er6sodott a pasztorsag beolvadasa a falusi tarsadalomba,
egyre gyakoribba valt, hogy a pasztorfeleségek mar nem a pasztor-
sagban dolgoztak. El6fordult ugyanakkor, hogy ha pasztorlany nem
pasztorhoz ment feleségul, 6 vezette be férjét a pasztortudomanyba.
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A termel6szovetkezetekben, allami gazdasagokban a juhaszok
mar fizetett juhaszok voltak, atalakult a munkamegosztas, a felel6s-
ségi rendszer is. A téeszekben sok esetben a pasztoroknak ugyan
nagy tisztelete volt akar a vezet6ség el6tt is, a pasztorsagban dolgozé
nok azonban egyre inkabb ’lathatatlanna’ valtak, bar tovabbra is aktiv
részesei maradtak a j6szag koruli munkaknak. Sok feleség féallasban
a téesz mas agazataiban, példaul a baromfiagazatban dolgozott.

A pasztorsagban résztvevé nbknek, pasztorfeleségeknek tovabb-
ra is kiemelt feladata maradt a csalad 0sszetartasa, élelmezése. A té-
eszmajorokban sokszor a teljes csalad egydutt élt, a legel6kon elsdsor-
ban a juhaszok feleségei éltek kint. Tobben is emlegették, hogy egy
feleség biztos csaladi hatteret teremtett a pasztornak: ,A pasztor ak-
kor volt teljes, ha csaladja volt, felesége, aki besegitett.”

A bakonyi juhaszoknal a feleségek, illetve a leanygyermekek felé
nagyobb volt a tisztelet a hazastarsak részérdl, mint a kanaszoknal,
illetve a csordasoknal. Talan mert a juhaszcsaladoknal tobb teher
harult az asszonyokra, tobb munka volt, amiben segiteni kellett. Fejés,
elletés, nyiras (utobbit e vidéken kizardlag az asszonyok végezték
csapatban), de ériztek is (azaz legeltettek asszonyok és lanyok egy-
arant), ha szukség volt ra. Olykor a haztaji sertések legeltetését is
rajuk biztak. Itt kiemelt feladat volt a vadkannal valé talalkozasok
megelbzése. De értettek az allatok gyogyitasahoz és a kormozéshez
is. A kanaszoknal és a csordasoknal sok gyermek szuletett, ezért a
feleségek jobban otthon voltak, a hazkoruli teenddket lattak el. A napi
elemozsiat a pasztorok felesége minden nap odacsomagolta a tarisz-
nyaba. Abban az esetben pedig, ha nem hazajaré allatokat 6rzott
a pasztor, akkor vagy egy egész heti élelmet és tiszta ruhat vitt ki a
feleség (vagy egy nagyobb gyermek) a halasra, vagy sok helyen akar
tovabbra is naponta vitte férjiének az ebédet a legelbre.

A f6zés, kenyérsutés, tovabbra is az egyik kiemelt néi feladat
maradt. A pasztorcsaladokban jellemz6en minden nap friss fott étel
kerUlt az asztalra. Az ételek hagyomanyos pasztorételek voltak, de
megjelentek a varosi receptek is, kulonosen a sutemeények esetében.
Az unnepeken szinte mindig hagyomanyos pasztorételeket ettek, eze-
ket ugyanakkor tobbszor a férj készitette el.

Az 1950-es években, a megtorés éveiben a pasztorasszonyoknak
is Uj kihivasokkal kellett szembesulniuk. Visszaemlékezések szerint
nagy szerepuk volt abban, hogy a beszolgaltatas utanra is maradjon
élelme a csaladnak (vo. rejtési tudomany).

A juhaszcsaladokban a tejfeldolgozasban a nék tovabbra is fontos
szerepet kaptak, mind a gomolyakészitésben, mind az edények tisz-
tantartasaban, az olt6 elkészitésében. A piacozas is fennmaradt zom-
mel ndi feladatnak. Fejni csak kevés n6 fejt, 6k sem rendszeresen, de
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a fej6lyukra valdé hajtasban mind az asszonyok, mind a lanyok részt
vettek. A juhok fejése azonban az 1970-80-as években fokozatosan
visszaszorult.

Bar a legeltetés nagyrészt férfimunka maradt, olykor ebben is részt
vettek a nék, példaul a fiasbirka (frissen ellett, baranyt szoptat6 anya-
juh), a toklyofalka (egyévesnél idésebb, még nem ellett juh) és a ho-
daly kérul maradt gyenge egyedek legeltetésében (a fejosbirkat vi-
szont mindig férfi legeltette). El6fordult az is, hogy a gulya elétt a n6
ment, a férfi hatulrdl iranyitotta a jészagot. A Bakonyban a kondas
felesége, illetve a sertéstarté csaladok nétagjanak feladata volt a fa-
lubdl kikisérni, illetve az érkezésnél fogadni a tavasszal legelére haj-
tott suldéket, hogy este hazatalaljanak. A bakonyi kondasné eleinte
el is ment a férjével, hogy segitsen neki az 6rzésben, amig bele nem
szoktak a jészagok a napi legelésbe.

A pasztorcsaladok lanyai is megtanultak, belenevelddtek a legelte-
tés fortélyaiba. A legeltet6 asszonyoknak, lanyoknak sajat vagy k6zos
kutyajuk volt. Gémeskutbdl valo itataskor a lanyok a gém tulsé végeére
kotott kotélbe kapaszkodva segitették a vodor felhuzasat. A nyiras
ugyan bizonyos régiokban jellemzéen férfimunka, de ekkor is voltak
noi nyirok, s6t néi nyirobrigadok. Akar 30-45 juhot is megnyirtak egy
nap, kézi nyiroolléval. A gyapjuszedésben is sokszor vettek részt a
ndk, s6t sokszor kifejezetten a nék feladata volt.

A baranyokkal val6 foglalkozas, abrakolasuk is nem ritkan néi fel-
adat volt, kilondsen a kevés megmaradt magatarti (sajat allomanyat
legeltetd) pasztornal, ahol az elletésbe is besegitettek. A gyerekek
sokszor kaptak kisbaranyt, felnevelésuk az 6 feladatuk volt. A baromfi
és a sertések gondozasa is a néi feladatkor részét képezte. A tyuk-
féléken kivul kacsat, libat, galambot is tartottak. Amennyiben volt vete-
meényes- és viragoskert (ami a pasztoroknal ekkor sem volt altalanos),
ezek gondozasa is a nokre harult. A Dunantulon, a bivalyoknal mar
korabban meghatarozo lett a néi szerepkor, mint a tobbi joszagnal,
részben talan a bivalyok makacssaga miatt. Sokszor csak néknek
hagytak magukat fejni. Ahol ez nem volt elfogadhatd, ott a férfi szok-
nyat huzott, meg fejkotét, hogy ezzel becsapjak az allatot. Zalaban
ennek nyoman a kisebb joszagok fejése is hamarabb kerult néi kézbe.
Az 1950-70-es évek korul mar a n6ék is sok munkat végeztek az allatok
mellett. A bivalyok jelleme (makacssaguk ellenére, helyes banasmaod
mellett, illetve ha egyszer megszelidultek, ragaszkoddak, hiiségesek
lesznek gazdajukhoz, és kifejezetten gyengéden banhatnak a gyere-
kekkel) miatt a gyerekek is rendszeresen koztiik jatszottak. igy mivel
a nék ott vigyaztak gyerekeikre, egyrészt ellesték a praktikakat, mas-
részt besegitettek, hiszen ,kéznél voltak”.
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A pasztortudas, pasztorhagyomanyok tovabbadasa a torzsokos
pasztorcsaladokban maradt meg leginkabb. ,A mi gyerekeink mar a
babakocsiban is érzelmi szinten a joszagok kbzétt voltak, mar tanul-
tak. Négy-Ot evesen kaptak eqy baranyt, ami rajuk volt bizva, szeres-
sék meg a gondozasat. Megtanultak ugy jarni a juh kbzt, hogy ne za-
varjak Oket, hat-nyolc évesen mar raéreztek a legeltetés lényegére,
szépségere, fortélyaira. Nyolc-kilenc évesen mar tudtak sajtot készi-
teni. A szil6k megmutattak nekik e munka szépseget, e lanyok job-
ban tlrtek késobb a kihivasokat is. Még hasznodra valhat, ha nem is
leszel pasztor” — mondtak a szulék.

A pasztorokra altalaban is igaz, hogy hagyomanydérzébbek a pa-
rasztsagnal, igy sokszor a paraszti hagyomanyok is naluk maradtak
fenn (példaul kalapviselet, zsebora- és tarisznyahasznalat, az GUnne-
pek nem vasarnaposodtak). Az iskola azonban egyre inkabb kiszaki-
totta a gyerekeket a pasztorcsaladokbol, kilondsen a tanyan él6k
gyerekeit. Volt olyan, hogy a gyerekek a csalad varosi hazaban éltek,
akar feln6tt felugyelete nélkul, onnan jartak iskolaba, és az anya csak
a piacozasi napokon tudta meglatogatni 6ket.

A hagyomanyos pasztorviselet a kommunizmus évtizedeiben a
nék esetében jobban visszaszorult mint a férfiaknal, akik tovabbra is
gyakran hordtak pasztorkalapot, gombos mellényt, pasztorovet, bics-
katartét. A férfiak a n6ktél jobban elvartak, hogy a faluban, az utcan
a kor divatjat kovessék. A pasztorférjekre jellemzé, hogy nem bolti
ajandékkal kedveskedtek feleségiknek, lanyaiknak, hanem maguk
készitette vagy pasztorkomaik altal készitett szaru- vagy boértargyak-
kal. Ugyanakkor a pasztorinnepekre, pasztortalalkozokra a paszto-
rok ekkor még nem vitték magukkal feleségeiket.

Az 1990-es évektdl napjainkig:
alkalmazkodas a vilag gyorsulo valtozasahoz

Az interjuk alapjan az 1989-es rendszervaltozas ismét nagy valtoza-
sokat inditott el a pasztorsagban. A megszind téeszek joszagallo-
manya kozép- és nagygazdakhoz, mez6gazdasagi vallalkozasokhoz
kerult, akik fogadott pasztorokkal dolgoztak. Emellett mind a Kiskun-
sagban, mind a Bakonyban el6fordult olyan téeszjuhasz is, akinek al-
kalma nyilt megvasarolni a szdvetkezettél azt a falkat (hodallyal és
legelbterulettel egyutt), ahol addig alkalmazottként dolgozott, és igy
valt a maga urava. A nagygazdak altal megfogadott pasztorok meg-
becsultsége altalaban alacsony volt, raadasul sokszor nem is paszto-
rokat, hanem csak ,literboros”, ,najlonzacskos”, képzetlen embereket
vettek fel a joszaghoz. A pasztorok tisztelete, elismertsége, a legelte-
tés kulturaja sokat romlott még a kommunizmus évtizedeihez képest
is. A pasztorsagban résztvevd nék, pasztorfeleségek megbecsultsége
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szintén tovabb csokkent. Ugyanakkor a részben megmaradt, részben
mesterséguket ujrakezdd magatarti pasztorok, csaladi gazdasagkeént,
Ostermel6ként a sajat joszagukat legeltették. Ezek a csaladi vallalko-
zasok nagyban tdmaszkodtak a feleség vagy egyéb nérokon otthon-
teremtd segitségére, de akar a pasztormunkakban valo részvételére
is.

A pasztorsagban dolgozdé nék, pasztorfeleségek egyik 6 feladata
tovabbra is a csalad mikodtetése, a gyerekek nevelése, a f6zés, az
otthon rendben tartasa maradt. A tarsadalmi valtozasokkal parhu-
zamosan a pasztorcsaladok is atalakultak, a gyerekek altalaban mar
kevesebbet segitenek be a jészag koruli munkaba, bar vannak kivéte-
lek, s6t vannak olyan csaladok, ahol a fiatalok, a lanyok rendszeresen
legeltetnek, és az iskola el6tt még akar a hodalybeli munkakba is be-
segitenek. Ok altalaban fontos kiildetésiiknek tartjak, hogy népsze-
rasitsék ezt az életformat. ,Mi is bemutatjuk a k6z6sségi meédiaban
a tanyank mikddését, hogy a fiataloknak jelezzlik: van j6v0 a vidéki
életben és a mezégazdasagban. Es hogy ebben a jévében a néknek
is fontos szerep jut.” A f6zés tovabbra is ndi feladat, napjainkban is
minden nap friss f6tt étel kerll a pasztorcsalad asztalara. A magatarti
pasztorok feleségei olykor napjainkban is kiviszik az ebédet a legelére
férjeiknek vagy a bojtarnak, bar sok pasztor egy-két napos valtasban
dolgozik cimboraval, igy maga viszi ki ezen id6re az otthon elkészitett
fétt ételt. Habar mara a magyar falvakbdl szinte eltint a haztdji ba-
romfi és sertés, a legtdobb pasztorcsalad meég tart j6szagot a haz vagy
hodaly kordl is, ennek gondozasa a mai napig féleg a nok feladata.
A husért nem mennek boltba, a tanyan nevelik a fazékba valoét. ,Nincs
annal nagyobb kincs, mint amikor az ember sajat, egeszseges élel-
miszert tehet a csaladja asztalara.” Tobben tartanak kulonleges alla-
tokat, példaul pavat, diszgalambokat.

A hagyomanyos néi feladatok mellé az elmult 30 évben uj felada-
tok is felsorakoztak, mindenek felett az egyre 0sszetettebb papirmun-
ka, majd ennek rohamos digitalizacioja miatt az elengedhetetlenul
szukseéges eszkdzok és szoftverek kezelése, a szabalyozasoknak va-
|16 megfelelés figyelése, a jelentések és kérvények elkészitése, leve-
lezés a pasztorkodashoz nem vagy alig ért6 hivatalnokokkal, dontés-
hozokkal. Ugyhogy napjainkban is gyakran elhangoznak olyan mon-
datok, minthogy ,asszony nélkiil ez nem menne; egyedil nhem lehet
a szekeret huzni; a felesegem nélkiil nem tudnam csinalni a papir-
munka miatt’. Megjegyezzuk, hogy az ezt végzd nérokonoknak ko-
moly tlrelemre van szuksége a gyakran életszer(tlen, kulturankhoz
nem illeszked6 szabalyok és eljarasmddok megfelel6 kovetéséhez.
Ugyanakkor e figyelmes turelem hianyaban a pasztorcsalad elesne
attol a bevételtdl, ami nélkul anyagilag ellehetetlenulnének.
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A legtobb néi csaladtag legeltet is, amikor szlikség van ra. A tejfel-
dolgozas mint jellegzetes n6i munka napjainkra alig néhany pasztor-
csaladban maradt fenn. Ahol még készitenek sajtot, mar ott is tdbb-
ségeében istallézé technoldgiaban tartjak a joszagot, és géppel fejnek.
A ndk feladatai lényegesen nem valtoztak, bar a sajtkészités madd-
szere modernizalodott. Egyes pasztorcsaladok a joszag husat koz-
vetlendl is értékesitik éttermeknek és mas fogyasztoknak, bar ez a
jelenlegi szabalyozasi kornyezet életszerltlensége miatt nehezen
megoldhaté a kisléptékben gazdalkodo csaladok szamara, noha érte-
kes bevételi forrast jelentene. A ndk nyiraskor ma is besegitenek,
els6sorban a gyapjuszedésben és a munkasok vendégul latasaban.
Tobben készitenek mives szappanokat is kecsketejbdl.

Sok pasztorné mara mar nyugdijas, sokszor mar joszagot sem tud
tartani. Sokan emlegetik, hogy ha nem vigyazunk, eltiinik az az élet-
forma, tudas és tapasztalat, amibe 6k még beleszulettek, de életuk
soran egyre kevesebb figyelmet kapott a tarsadalomtél. A mai pasz-
torn6knek, illetve aktiv éveik soran pasztorsagban tevékenykedd né-
nek legtobbszor mesterséguket igazold papirja sincs, hiszen minden
tudasukat felmendiktdl, a helyi pasztork6zosségtol és legfékepp a jo-
szag mellett toltott évek tapasztalataibol gyljtottek 6ssze. Hazankban
nincs is olyan iskola vagy képzés, ami specialisan kulterjes pasztor
végzettséget adna (Spanyolorszagban, Franciaorszagban van, ott sok
nd is végez ilyen iskolat).

A pasztorsagban résztvevd n6ket ma is buszkeséggel tolti el az
orokseég, amit szerettek, illetve maguk is tovabb élnek, a tobbgenera-
cios pasztorcsaladok nétagjai buszkén beszélnek pasztor szuleikrél,
nagyszuleikrél, azok joszagarol, legeldirél. Ugyanakkor napjainkban
meg a pasztorcsaladokban szuletett gyerekek sem lesznek feltétlenul
pasztorok, aminek a f6 oka nem a j0szag szeretetének hianya, hanem
az agazat alacsony megbecsultsége és jovedelmezbsége. Ezzel meg-
szakad a tudasatadas sokgeneracios folyamata. Szerencsére a mai
napig vannak olyan 8-12 éves és idésebb, gimnazista, egyetemista,
huszas, harmincas éveikben lévl lanyok is, akik joszagtartok szeret-
nének lenni. ,Agrarszakon végeztem az egyetemen, de ehhez a hiva-
tashoz kevés az elmélet, ezt a gyakorlatban kell latni, fogni, megélni.”

A nyugat-europai tarsadalmi valtozasokat néhany évtizedes ké-
séssel hazank is koveti, ami a pasztorsagban dolgozo néi tarsadalom
atalakulasahoz vezet. Ahogy Spanyolorszagban, Olaszorszagban és
Franciaorszagban, ugy nalunk is egyre inkabb megjelennek azok a
nék, asszonyok, akik nem pasztorcsaladba szulettek, de késdbb az
allattartast valasztottak hivatasuknak, sét a legelteté allattartast. Ok
részben kovetik a magyar pasztorok gyakorlatait, részben modern
okogazdalkodast folytatnak hazai vagy kulfoldi tapasztalatok alapjan
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(vO. regenerativ mezdégazdasag; community supported agriculture,
CSA). Vannak koztik magatartiak és alkalmazottak egyarant. Sok
gazdasagra jellemzd, hogy ha kis Iétszamu a joszag, akkor azokat
zommel a n6k gondozzak, a férfiak a ndvénytermesztést viszik. Mint
a hagyomanyos pasztorcsaladokban, ezekben a csaladokban is jel-
lemz6 a tudatos belenevelés, ami abban nyilvanul meg, hogy mar az
egeészen kicsi gyerekek is ott vannak a joszag kozott, akar kendében
vagy strapabir6 babakocsiban hordja 6ket legeltetést végz6 édesany-
juk. ,A gazdalkodo gyerekek szerintem minden értelemben a féldén
jarnak, kint a tanyan talaljak meg a boldogsagot, nem az éjszakaban,
rossz kérnyezetben.” A fizikai munkakat konnyit6 modern gépek is
segitik az allattartasban tevékenyked6 nék munkajat.

Mikozben a pasztorok munkajanak altalanos ismertsége és elis-
mertsége sokat romlott, a pasztorhagyomanyok apolasa egyre elter-
jedtebb, s6t mar-mar divatos lett hazankban. Lassan tobb a pasztor-
fesztival mint a pasztor, bar a pasztorok gyakran csak diszvendégek,
a szinpad kellékei. Kevés az olyan fesztival, ahol munkajuk, tudasuk
elismerésre és bemutatasra kerul, vagy ahol a néi pasztorok is sze-
repet kapnak. llyen viszont R6zsa Péter Orszagos Bio F6zbversenye
és Pasztortalalkozoja, ahol a Hortobagy é16 és elhunyt an. Orékos
Pasztorait minden évben egyesével bemutatjak, megtisztelik, Gnnep-
lik, kOztUk két pasztornét, Szopkoné Marki Mariat és Béresné Marki
Piroskat, mint 6rokos pasztorokat. A fesztivalok egyik hozadéka, hogy
a pasztorndk kozétt is megindult a visszadltézés. Ok is egyre gyak-
rabban hagyomanyos vagy népi motivumokat 6tvoz6 viseletben je-
lennek meg.

A N6k a Pasztorsagban Csoport megalakulasa

Az utobbi évek fejleménye, hogy spanyol mintara hazankban is meg-
alakult egy pasztorsagban dolgozo6 nbket 6sszegyjtdé kozosseg, NOk
a Pasztorsagban Csoport néven. Kezdetben a Hortobagy és kor-
nyékének pasztornéi alapité tagsagaval jott létre 2021 oktoberében.
A csoport Molnar Zsolt, a HUN-REN Okoldgiai Kutatékdzpontban
miikddé Hagyomanyos Okoldgiai Tudas Kutatécsoport vezetéje kez-
deményezésére, a spanyol Ganaderas en Red pasztornd-csoport
példaja mentén, am magyar tarsadalmi- és kulturalis korulmények ko-
zé belltetve és pasztorhagyomanyainkhoz illeszked6 formaban mu-
kodik. 2023 6ta nemcsak az Alfoldrél, hanem szerte az orszag min-
den régidjabdl csatlakoznak pasztorsagban érintett n6k, a kozosseg
immar 80 tagot szamlal. Az egymastdl val6 tavolsag és a joszagtar-
tassal jaré helyhezkotott életforma megneheziti a személyes talalko-
zasokat, ezért a kétévente megszervezett orszagos talalkozokon és
néhany kisebb személyes 0sszejovetelen kivul privat Facebook és
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Messenger csoporton keresztul tartjak és épitik egymassal a kap-
csolatot. A csoport onszervez6d6 és zart kozOsség, abban az érte-
lemben, hogy tagjai csak olyan nok lehetnek, akik a pasztorkodas és
allattenyésztés teruletén tevékenykednek vagy tevékenykedtek. F6
céljuk, hogy felhivjak a figyelmet a pasztorsag munkaiban résztvevd
nétarsaikra, megerdsitsék egymast, és elismerést, megbecsulést viv-
janak ki azoknak, akik néként allnak helyt a j6szag mellett.
Fontosnak tartjak, hogy jobban megismerjék egymast, informacio-
és tudascserével tamogassak egymast, Uj kapcsolatokat és baratsa-
gokat kossenek, megbeszéljék sikereiket €s problémaikat, tehat szak-
mai, gyakorlati €és mentalis-lelki értelemben is segitsék egymast. Cél-
juk tovabba, hogy kulonféle bemutatokon és médiamegjelenéseken
keresztul széles korben megismertessék a pasztorvilag néi oldalanak
szépseget. Buszkeén tanusitjak az altaluk valasztott életforma szerete-
tét, és tovabbra is ebben a vilagban szeretnének élni. Egyaltalan nem
érzik elavultnak a tevékenységuket: ,Barmi térténjék a vilagban, a mi
Szakmankra mindig sziikséqg lesz.” Kuldetésuknek tekintik azért kuz-
deni, hogy a jov6ben is megélhessék, megtarthassak hivatasukat 6k
és az utanuk jovl generaciok egyarant. Ennek elsé lépésekeént a pasz-
torok és kutatok nemzetkdzi talalkozoéjan a bakonyi Olaszfalun (2023.
majus) élében talalkoztak és beszélgettek a spanyol néi csoportot ta-
mogatd kulfoldi kutatondkkel, valamint ezen az eseményen pasztor-
férjeik is kifejezték elismerésiket és megbecsulésuket a pasztor-
sagban dolgoz6 n6k munkaja irant, és tamogatasukrol biztositottak
a csoport tevékenységeét: ,Csinaljatok, mi segitiink!” — mondtak (lasd
Csanyi Nikolett filmjét, 2023). 2024-ben megtartottak elsé orszagos
talalkozojukat Hajdusamsonban, ahova mar Zala- és Veszprém var-
megyekbdl, a dél-alfoldi régidkbdl, valamint a Hortobagy kornyekérél
is érkeztek tagok. A tarsadalom és a laikus érdekl6dék felé is nyi-
tottak, 2025 februarjaban a Debrecen kornyéki tagok a MODEM Mu-
zeumban megrendezett, kortars mivészek ,Tanulni a természettdl”
cimu kiallitasan képviselték a csoportot egy nyilt péddiumbeszeélgetés
keretében. Kisebb Iétszamu, féleg régids vonzaskorzetl talalkozoik-
nak az éves szinten megrendezett hortobagyi vagy bakony-balaton-
felvidéki ki- és behajtasi unnepek, pasztortalalkozok és egyéb esemé-
nyek adnak lehetéséget, ahova sokszor csaladjaik, férjeik tarsasaga-
ban érkeznek. A korabban mar emlitett R6zsa Péter altal minden év
augusztusaban megszervezett Orszagos Bio F6z6verseny és Pasz-
tortalalkozo 2024-es eseményén szot kapott a csoport képviselete, és
bemutatkozasképpen felolvashattak hitvallasukat, mely a magyar
pasztorkultura hagyomanyos gyokereibdl taplalkozik. ,,Célunk, hogy a
mult értekeit és szépséget megmutassuk a jelenben. Valljuk, hogy
nék és ferfiak egyditt dolgoznak, kiegeszitve egymast k6zésen mun-

13



SAFIANNE ET AL.: PASZTORSAGBAN ELO NOK MAGYARORSZAGON

kalkodnak, megerésitve minden pasztorsagban tevékenykedé tar-
Sukat. Szeretnénk megélni és megmutatni a pasztorkultura és élet-
maod jelenét és jovojét természetes legelbink megbrzeésevel, valamint
egészséges, etikus és fenntarthato hus elballitasaval.”

A szakmakozi tudomanyos eseményeken valo részvétel kulcs-
fontossagu lehet a dontéshozatali folyamatokra val6 rahatas elérése
érdekében, ennek megfeleléen szamos konferencian hallatta hangjat
a NOk a Pasztorsagban Csoport képviselete: 2023-ban a Karpat
Egyezménynek a romaniai Vatra Dorneiben tartott mezégazdasagi
ulésén, majd az Eurdpai Agrookoldgiai Konferencian plenaris eléado-
ként Gyongyoson. Ezek utan 2024 majusaban mar a tengerentuli
Marrakesben vett részt magyar pasztor delegacié egy Atlasz hegy-
ségben pasztorkodd juhasszal kozos podiumbeszélgetés keretében
a Nemzetkozi Etnobiologiai Tarsasag Kongresszusan (ISE Congress
2024), valamint az ideji év majusaban megrendezett Nemzetkozi
Legel6 Kongresszuson tartott eldadassal Ausztraliaban is jartak (IRC
2025). Az ENSZ 2026-ra meghirdetett Nemzetkozi Legel6k és Pasz-
torok Eve alkalmabdl vilagszerte szervez6dé programsorozatokba és
a globalis vérkeringésbe valo bekapcsolddas céljaval 2025 januarja
Ota csatlakoztak egy kulfoldi kutatokbol és pasztornékbél allé mun-
kacsoporthoz, melynek célja a vilag pasztorkulturaiban betoltott néi
szerepek bemutatasa és a pasztorn6k, valamint a pasztorsagban
résztvevd n6k megerdsitése, tamogatasa.

2025 oktoberében Fulophazan rendezték meg a masodik orsza-
gos talalkozdt, illetve egy kisebb delegacio készul Nepalba, a 2026-
os Pasztornék Vilagtalalkozéjara, tovabba Mongoliaba, a nemzetkozi
év csucskonferenciajara.

Az alabbi idézetek olyan folyoiratcikkekbdl szarmaznak, amelyek
a pasztorsagban dolgozé n6ék 2024-es orszagos talalkozojardl sza-
moltak be a Magyar Allattenyészték Lapjaban (Fodor, 2024), illetve
a Képmas Magazinban (Szasz, 2024), és szemléletesen irjak le
tobbek kozott azt, hogy a pasztorsagban dolgozo nék életében a ha-
sonlo kdzosseéghez valo tartozas élménye milyen fontos szerepet tolt
be. ,Ritkan van alkalmunk olyanokkal beszélgetni, akik ennyire meg-
ertik, amit meséliink. Jo olyanokkal megosztani az embernek 6rémeét,
banatat, nehézségeit, akikrol tudja, hogy atérzik, amirél beszél.” Ezek
a n6k konnyen kapcsoldédnak egymashoz, ezért természetes az 0sz-
szefogas és segitségnyujtas: ,Mas gazdaknak is igyeksziink segiteni
az interneten, apro triikkbket, praktikakat osztunk meg veliik. Nem
kénnyl manapsag gazdalkodni, a hagyomany és a modern vilag viv-
manyait 6tvézni, de mi arra tettiik fel az életiinket, hogy helytalljunk
benne, s mindezt masoknak is atadjuk.” Az, hogy a nehézségek és
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kihivasok megosztasara is lehetéséguk adodik egy megertd kozeg-
ben, segit abban, hogy a mindennapi teendék 6rome felértékel6djon.
,S0kszor mi magunk rontjuk a gazdalkodasrol alkotott képet azzal,
hogy panaszkodunk: aszély van, sokat kell dolgozni, nem jok a felva-
sarlasi arak. Pedig korantsem csak klizdelem, ahogy éliink, hanem
csodalatos is!” Abban pedig mind egyetértenek, hogy a kuzdelmes
munkaban valé kitartasnak a joszag szeretete ad értelmet, ezen a ko-
tédésen keresztul fedezik fel az erét ado szép pillanatokat. ,Ugyanaz
a szépsege, ami a nehézsége.” ,Minden pillanatnal ott vagy: a szlile-
tésnél és a halalnal is.”

1. dbra: Csoportkép a NOk a pasztorsagban csoport talalkozoéjarol
(2024. marcius 2., Hajdusamson, kép: Katona Laszl6 / Képmas)

Megvitatas: az eredmények 0sszevetése
a nemzetkozi irodalommal

Egyel6re nagyon keveés adat all rendelkezésunkre a 18—19. szazad-
ban vagy azt megel6z6en élt magyar pasztorn6krdl. A 20. szazad
elsd felére vonatkozoan tobb, de még mindig kevés adatunk van.
A legteljesebb attekintést Gunda Béla tanulmanya nyujtja a pasztor-
nék szerepérdl, de cikkén egyértelmien latszik, hogy férfi kutatd irta
(példaul az eredeti nGi gondolatok feltindéen hianyoznak), raadasul
lehet, hogy csak férfiakkal készitett interjut. Feltiné az is, hogy a
pasztornbket a parasztasszonyokhoz viszonyitva mutatja be. Luby
Margit munkaja kiegyensulyozottabb, bar valészinlleg 6 is tobbnyire
férfi pasztorokat kérdezett meg. Mindkét szerzd az orszag keleti ré-
szén, a Hortobagyon és Szatmar-Beregben dolgozott, igy a tobbi ré-
gio asszonyairol keveset tudunk.
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A jelen dolgozat szerz6i, azok, akik maguk is pasztorsagban dol-
goznak és a megkérdezett n6k is j6l emlékeztek az 1950-es és 1960-
as évekre és részletes adatokkal szolgaltak, de természetesen az el-
mult 30 év a legjobban dokumentalt idészak. Ugyanakkor foldrajzi
szempontbdl cikklnk gy(jtései is hianyosak, a Dunantulrél (a Bakony
és Zala vidékét kivéve) és az Eszaki-kdzéphegységbél alig vannak
adataink. A kozép-eurdpai pasztornékrdl szolé angol nyelvl szakiro-
dalom szintén sovany, bar a nemzeti nyelvl szakirodalom megérde-
melne egy alapos attekintést, hogy regionalis szinten is legyen 0ssze-
hasonlité anyag (lasd peldaul Vuia, 1980; Kelly, 2000; Baci si Bacite,
2020; valamint az irodalomlistaban idézett magyar publikacidk). A
fenti korlatok miatt eredményeinket globalis kitekintésben targyaljuk.

A magyarorszagi pasztorsagban dolgozé nék, mint minden pasz-
torn6 a vilagon, tobbféle felelésséggel, valtozatos feladatokkal és
szerepekkel rendelkezett és rendelkezik az allatallomany koruli min-
dennapi munkaban és a csaladban, amit az allatallomany tipusa és
a csaladi hagyomanyok is befolyasolnak. A magyar pasztorférfiak
gyakran hangsulyozzak, hogy a n6k tamogatasa nélkul nem tudnak
fenntartani ezt a szakmat és életmddot (v6. Bharwad—Shroff, 2007).
A magyarorszagiak munkajanak egyes aspektusai alig valtoztak a
20. szazad eleje 6ta, példaul a haztartasi munkaban valo felelésség,
a gyermeknevelés, a fiatal allatokkal valo foglalkozas, mig masok,
mint példaul a tejjel kapcsolatos munkak és a burokratikus feladatok,
alapvet6en megvaltoztak.

A pasztorsagban dolgozé nék innovativabbnak, ujdonsagok felé
nyitottabnak tiinnek, mint férfitarsaik, de ett6l még sok pasztorn6
Ovatos a hagyomanyok megvaltoztatasaban, a még nem tesztelt mo-
dern megoldasokkal szemben. A ndk tehat egyfel6l hagyomany6rzék,
masrészt a valtozas és az innovacio aktiv elémozditoi is (vo. Fer-
nandez-Gimeénez et al., 2022).

Az allattartas koruli munka elnbiesedése Magyarorszagon is meg-
figyelhetd, parhuzamosan a gépesitéssel, de a Romaniaban jellemzé
férjek kulfoldi munkavallalasa altal vezérelt elndiesedés (Kelly, 2000)
vagy a férfiak pasztorkodason kivuli munkavallalasa miatt a nék egye-
dul maradasa a gazdasagban (mint példaul a maszajoknal: Poelking,
2017), Magyarorszagon nem jellemzé.

Régebben a legtobb pasztorné pasztorcsaladba szuletett, vagy
paraszti csaladbdl hazasodott be egy pasztorcsaladba, de az utobbi
idében novekszik az un. lett-parasztok, lett-pasztorok (angolul neo-
rurals) szama és aranya, igy a korabbi sztereotipiak nem tudjak rep-
rezentalni a pasztorsagban dolgozé nék napjainkban tapasztalhato
sokszinlségét (vo. Fernandez-Giménez et al., 2021). Szemben a fej-
|6d6 orszagok sok pasztorndjével (MERA-nyilatkozat, 2010; de Jones—
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Flintan, 2020), a magyarok letelepedett életmodjuknak kdszdnhetben
altalaban nem kerulnek hatranyba az oktatas és az egészségugy
terén.

Hazankban nem jellemzd, hogy a ndk rendszeresen legeltetnek
(v6. Bharwad—-Shroff, 2007), bar a legtébben megtették, és mai napig
megteszik ezt, ha szlukséges, példaul amikor a férfiak tavol vannak,
vagy amikor az anyajuhokat és a medddket kulon legeltetik. Az al-
latallomany mobilitasa évszazadok o6ta csokken Magyarorszagon,
a rendszervaltozas 6ta pedig meg tovabb csokkent, ami a legelker-
tes rendszerek (villanykaramok) elterjedéséhez vezetett. Ez kevesebb
személyes figyelmet igényel, és igy hozzajarul a pasztortudas és
az okologiai ismeretek erozidjahoz. Ritkan vesznek részt a termeé-
szetvédelmi teruletek kezelésében, mivel a nemzeti parkok dontés-
hozo testuleteibe (még) nem hivjak meg a pasztorokat, sem a ndket,
sem a pasztorférfiakat. igy Bharwad és Shroff (2007) érvelése, misze-
rint Eurépaban a hagyomanyos pasztorokat tisztelik a tajak gondoza-
sa, a biodiverzitas fenntart6 hasznositasa miatt, Magyarorszagon
kevésbé jellemzd. A helyzet azonban javuldban van (lasd Safianné et
al., 2022).

A kirekesztés és megkulonboztetés elkertlése és ellensulyozasa
erdekében a pasztorndk szerte a vilagban, igy Eurépaban is elkezd-
tek Iétrehozni sajat halozataikat, egyesuleteiket, hogy sajatos igénye-
ikre nagyobb figyelem jusson (Fernandez-Giménez et al., 2021).
Magyarorszagon a pasztorsagban dolgozo n6k szervez6dése nemreég
indult (lasd Csanyi Nikolett filmjét, 2022), tanulva a spanyol pasztor-
ndk tapasztalataibol (Ganaderas en Red). A spanyol és francia
példakkal szemben Magyarorszagon azonban még nem alakultak Ki
néi 6stermeldi haldézatok. Az innovativ kutatasi modszerek, példaul
a feminista megkozelitések (Kohler-Rollefson, 2018; Fernandez-Gi-
meénez et al., 2022; Ravera et al. 2022, 2023), a nemi szerepeket is
figyelembe vev6 projektek (de Jones—Flintan, 2020), illetve a n6i kuta-
tok vagy akar pasztornok altal vezetett kutatasok még szintén nem
jellemzéek, de a helyzet itt is javuldban van (Iasd épp e cikket).

Jelen kutatasunknak szamos korlatja van. Példaul a foldtulajdon-
nal, jészagtulajdonlassal kapcsolatos kérdések, a ndk allatgyogya-
szati ismeretei és kilondsen a pasztorsagban dolgozé ndknek a csa-
ladi és kozosségi szintl dontéshozatalban betoltott szerepe, valamint
az, hogy mennyire elégedettek az ujabban rajuk harulé felel6sseggel,
kevésbé alltak a korabbi néprajzi kutatasok és Onéletrajzi visszaem-
lekezések kozéppontjaban, és az e tanulmanyhoz készitett interjuk
soran sem kérdeztuk ezen témakoroket. Ezek pedig kulcsfontossagu
kérdések, mivel kdzismert, hogy folyamatosan novekszik a nok fele-
|6ssége és autondmiaja a haztartasi és allattartasi dontéshozatalban,
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amely dontések jelentésen befolyasoljak, hogy a csaladok hogyan és
meddig maradnak meg a pasztorsagban, az allattartasban (v6. Mal-
hotra et al., 2022; Poelking, 2017). A vezetbi képességekkel és le-
hetbségekkel rendelkez6 és innovativ, pasztorsagban dolgozo6 nékre
oriasi szUkség van az érintett csaladok és kdzosségek jovbje szem-
pontjabdl (Castello—Romano, 2023). A kulisszak mogott azonban
mindig sok minden torténik, igy sohasem biztos, illetve egyértelm,
hogy valojaban ki miért felelés egy k6zosseégben, és hogyan szulet-
nek a dontések (vo. Bhasin, 2013; Kohler-Rollefson, 2018). Az inno-
vativ kutatasi mddszerek ezért is kulcsfontossaguak ahhoz, hogy
jobban megértsuk a kevésbé nyilvanvalo valtozasokat és azok mozga-
térugoit (Kohler-Rollefson, 2018; Fernandez-Giménez et al., 2022).
Reméljuk, hogy tanulmanyunk hasonl6 kutatasokat indit majd el
a pasztorsagban dolgozé ndk helyzetérdl, szerepeirél, motivacidirdl
Kozép- és Kelet-Eurépa mas orszagaiban (és azokon tul is), és se-
githet hallatni a n6k hangjat, valamint el6segitheti ennek az 3si, de
még mindig rendkivil fontos megélhetési médnak a valtozasokhoz
valé alkalmazkodasat. ,Nem akarunk kitérni, meg akarunk maradni
ebben [az életformaban], de szeretnénk, ha eqy kicsit tobb tiszteletet
kapnank azért, amit a Féldért és az emberekért tesziink” — foglalta
0ssze gondolatait egy pasztorn6 a 2023-as olaszfalui talalkozon.
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